TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASI URGANCH FILIALI
JANUBIY OROLBO‘YI TIBBIYOT JURNALI

2-TOM, 1 -SON. 2026
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI  ISSN: 3093-8740

UDK: 616.28-072.7-00

bOLI MU KKAPOXATIAPUHUHI OPTA BOCKUYJIAPUJA SHIUTUILI
®YHKIMUACUHUHT XOJATH YPTAHHIIL.
Apudos Caiipyrmun Caitnazumosuu. !,
Age3oB Myxuaana I/IKpOMOBI/m.2
Xynaitbeprenos I'ynom6oii YpyHosuu.?
1-Tu60uéT XOMUMJIAPUHUHT KACOUI MAJTAKACMHY OLIMPHUII MAPKAa3H
“OtopuHosapunrogorus’” kageapacu myaupu 1.¢.1., npogeccop.
2-Ypranu [daBiaat THOOHET HHCTUTYTH “OTOPHHOJIAPUHIO0JIOIHA Ba 0PpTaIbMOIOT U
Ka@elpacu Ao0ueH T Iapu

2

re.a

<

Orcid- 0000-0003-3680-4046

Orcid: 0009-0006-7430-3671
avezov m@mail.com

-—
& &Y

R

Orcid: 0009-0002-3326-1795
xudaybergenovgulomboy@agmail.com

255


https://scholar.google.com/citations?user=K8CswPUAAAAJ&hl=ru
mailto:avezov_m@mail.com
mailto:xudaybergenovgulomboy@gmail.com

TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASI URGANCH FILIALI
JANUBIY OROLBO‘YI TIBBIYOT JURNALI

2-TOM, 1 -SON. 2026
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI  ISSN: 3093-8740

AHHOTanus: TeXHONOrMK TapakKKUETHUHT JKajal pPUBOXKAIAHMILM, YypOaHHU3aLUS
XOJIATIIAPUHUHT KYTAaWWIIA Ba axXOJMHHHI XapakaT TE3JIMTMHUHT OIIMIIM KaOW OMWIIap axoyu
opacujia TypJIM XWIJard )KapoxaTIaHUIUIAp COHMHUHT Kynaiummra oiu0 Kenauu.

A¥iHaH xapoxatr OJUIIHUHT WIK COaTJIapHu/ia KIMHUK OCITHIAPHUHT HYKIIMTH Ba TAlIXUCIIAII
KapaCHUHT eTapiu OyimMacnuru cabad, naBosaml )kapaHUHUHT TYJIUK oiau0 Oopuimimra can Ouid
tabcup Kwiagu. LllyHnaH kenmu® YUMKKAaH XONjaa, TypJid XM OOl MHS KapoxaTjapuja SUIHTHII
Oy3WIMIIUHKUHT 3PTa TAIIXUCHHU TaKO MIJLIALITUPHUILI ayHOJIOTHSIHUHT MyXUM Bazuhacuup.

Kamut cy3map: smmrtunn, 6011 Mus )kapoxXaTH, KyJIOK IIOBKUHH, TUArHOCTUKA, TaBOJIAII

AnHotanusi. CTpeMHUTEIbHOE pa3BUTHE TEXHOJIOTHYECKOrO IIpOrpecca, POCT YPOBHS
ypOaHM3allMi ¥ yBEIUYEHHE CKOPOCTH IEPEIBM)KCHUS HACEJCHUs SBISIOTCS  (pakTopamu,
CIIOCOOCTBYIOIIMMH BO3PACTaHHIO YaCTOTHI PA3JIMYHBIX BUIOB TPABMATUYECKUX IOBPEKICHUN
Cpeau HaCelICHHS.

OTcyTCTBHE KIIMHUYECKUX APOSBICHN B HEPBBIC YACHL HOCIIE ITOIYYEHHUS TPAaBMBI, 8 TAaKXKe
HemocTatouHas A(PPEKTUBHOCTh  AMATHOCTHYECKUX MEPOTPHUSITHI HETaTUBHO CKA3bIBAIOTCS HA
MOJTHOTE ¥ CBOEBPEMEHHOCTH %, HPOBEICHWS JIedeOHOro mpomeeca. B  cBsmBu ¢ dTEM
COBEpPILICHCTBOBAHHE PaHHEW JUATHOCTUKY HapyIlICHUH ClyXa HPY Pa3invHbIX BHIAX YEPEITHO-
MO3TOBOH TpaBMBI SIBIISIETCS OQHOV/ M3 TIPMOPUIETHBIX 32,124 COBPEMEHHOM ay/THOJIOTHH.

KarueBble ci10Ba: ¢iiyx; yepeiHO-MO3roBas TpaBMa, iryM B yiilaX, ANarHOCTHKA, JICUCHUE.

Abstract. The rapid development of technological progress, increasing levels of urbanization,
and the acceleration of population mobility contribute to a growing incidence of various types of
traumatic injuries among-the population.

The absence of clinicald manifestations during the first hours after injury, along with
insufficient diagnostic accuracy, adversely affects the completeness and timeliness of therapeutic
interventions. In this regard, improving the early diagnosis of hearing disorders in patients with
various types of traumatic.brain injury represents an important objective of modern audiology.

Keywords: hearing; traumatic brain injury, tinnitus, diagnosis, treatment.

MyamMmonunr ‘\JAoa3apoancu: JKaXOQHHUHT Typid <MHHTakamapuga Oomr — Mus
xapoxariaapuHuHT (BMIK), SMuAEMAONOTHK JKUXATIApU-KYIIa0. wiIMAL TaIKUKOTIapaa oaTadcrr
éputunrad. MabayMOTIapHH, TaXIWl KAJUIoKkapaéHuga yHIOY SKapoXaTIapHUHT TapKaJIUIl
KypCaTKA4JIapu Ce3WIapiu Aapaxkala y3rapyBHaH |DKaHW« AUKKATHU TOPTMA KOJIMaWIu: yiap
axomuauHr 100 MuHT Hadapra HucOatTad 95 Tagan 783 Taraua opanukaa Kaiia sTuirad [2.11].

BMXK narorene3u xakuaaru 3aMOHaBUM TACaBBYpJiap OO MU ITMKACTIAHUIITUAA OUpIIaMyun
Ba MKKWJIAMYH 3apapJIOBY¥ OMUJUIAPHU aKpaTHIlra acociaaHaau [8, 10].

TpaBMaTuK XamJa HOTpPaBMAaTUK KeIUO YWKHUILIM WHTpaKpaHual KOH KyWHJIUIUIap
PUBOKIIAHTaH XOJapaa 0ol MUl MOJJIACUHUHT OUpIIaM4H Ba UKKWJIAMUd MIMKACTIAHUIIN (03ara
kemaam [3, 5, 6].

bupnamun mmkactnaHum 1e6 TYFpUIAH-TYFPU 3apapioBUd areHT (MEXaHUK DHEPIHusi)
TabCUPU HATHKACH/IA F03ara KeJlaJuraH Oolll MU IIMKACTIaHUIINTa alTuiaan (MacaiaH, )Kapoxar,
reMOpparuKk HWHCYIbT €KW Ooml Musi apTepual aHeBPU3MACHHUHT Epwiuiu). bupiamun
MIUKACTIAHUII VYOFUJa OOm MUs TYKUMAacCWHUHT HEKPO3W PUBOXJIAHAAW, HEHPOHIAp Ba TIUa
XyXKaipanap Ty3WwIHIIY Oy3uiaau, CHHANTHK y3WIHIILUIAPp XOCHI OYIaan, KOH TOMHUpIapAa TpoMO03
Ky3aTWJaJy Ba TOMUP JI€BOPUHMHT OYTYHJIUTY U3JaH yukanu [1, 4, 7].

Bbomr mus sxapoxaru BMXK- 6o cysirura éku Musi, MUs apJanapy, KOH TOMUPIIapy, KpaHUual
HEpBJIADHUHT TabCUpJIaHMIILIApUra MEXaHUK IIMKacTIaHuiuu Ae0 atamanu. byHpail xkapoxatiap
yMYMUH skapoxaTiapHUHT 25-30% HU TalIKuil KWUJIaau Ba skapoxamiap Tydaiian ro3ara KeinaJIuru
Vnumnap opacuna yHUHT yiaymu 50-60% ra eranu. llIukacTiaHUIIHUHT OFUPIUTHTA Kypa, €HTHII,
Yypraua Ba orup BMIK axparunaau. ['ma3ro koma mkajiacu OFUPJIMK JapaKaCUHU aHUKJIAIl YYyH
unuiatwiaad. byHaail xonma, 6eMop OHTHUHT Oy3wIIMINK Aapakacura kapad 3 man 15 Gamiraga
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BMX Ttydaiinu kenud YMKaAWTHH SMIUTAL KOOWIMATHHM Tacaluiuiapy, Ba KeHHHYAIMK YHUHT
okuOaTIapyua pUBOXKIIAHYBYHM SMIMUTUII (HAOTUATUHUHT OyTyHIall HYKOTHIMIIM Tyaian MyaMMo
noy3apoiauruya Koamokaal7, 9, 10, 13].

Masbiaymku, G0mHUHT Oapya TpaBMAaTUK IIMKACTIAHMIUIApH MapKa3ui acad THU3MMHU Ba
KOKJICOBECTHOYJISIp amnmaparjapHUHT IIMKACTIAHUIIATA OJIMO KEJIWIIM aWHU XakuKaT [1ed
xucoOnaaHagu. AWHAH >KapoxaT OJIMIIHMHI WK COATIapua KIMHUK OEITMIapHUHI HYKJIUTU Ba
TalIXyCclam KapaéHUHT eTapiu OyiMaciauru cabab, naBonam jkapaHUHUHT TYIUK —OJHO
Oopunummra can Ouil tabcup Kuianu. llyHnan kenn® 4MKKaH Xonjga, Typiad Xuil OouI-Mus
)Kapoxarjapuaa SMUTHIN OY3WJIHIIMHUHT 3pTa TAIIXUCHHU TaKOMWUIAIITHPHUIN ayAHOJIOTUSHUHT
MYXHUM Bazupacuaup.

TaaKMKOTHHMHI MaKCajJW: SHIWI Japaxagard OOLI-Musi KapoxaTiapu 3pTa JaBpiapHia
SIIUTHIL ab30CH XOJATUHU YpraHUIAaH.uo0paT

Tekmupum martepuaiapu-Ba ycyauaapu: Texmmpnin xapaé¢aura 2022-2024 iumnap
Mob6aitnuaa PIITTENMM Xopasiunnanu Helipoxupypius 6y aumiaa étu6 naponanran 48 Hadap
6emop ka0 KumuHu. TeKIHUPHIITA 3Kan0 KumHTran-oeMopiaapaa BMUK Tamxucuman onauH KyJoK
KacaJlJIMKJIa pu OuitaH OOf AMK MyaMmofiapu OyimaraH. bapua 6emOprap Helipoxupypr Ha30paTtuaa
yMyMHUH KaOysl KWIMHFAH \KIAMHUK Ba Ja00parop TeKIIUpPyBJap - Ba, \0TOPUHOJIAPUHIOJIOTUK
TeKUIMpYBIapa YTKaSHIAN: AynnofOriK TEeKUINpyBiIap OEMOpHUHL YMyMHI axBOJUAAH KeIud
YUKKAH XOJIJa, KapoXaTmaH KehuHru 3-4 cyTkaga Oonuiad yrkasumiam:- TeKmupyB jxapaéHiapu
SIIUTHIL TACHOPTH, IIUBUPIAALI Ba HYTK OpKaji Maco(paiaH TeKIpuil, KaMepToHal TEKIIUPUIILIAp
(Bebep, Punne, [11BadaxBa @eneputin CHHAMATAPH), MIUTYB Hali YTKa3yB- aHIuTH (haomsariapu
TEeKIHUPUWIIU. AyaHOMeTpHs TekilinpyBsu byrok bpuranusaa unab,unkuwiratd “Amplivox” pycymiu
ayIMoMeTp opKaiu XaBo yrkazysuaniuru 125-8000 I'iy opanusnaa, cysk yTkazysyarimk 250-8000
I'Tl opanuruna ISO-64 crangapTy KaauOpoBKacH OVitrua TEKIIPUIIIN

OJIMHraH HATHKAJAAP: TCKIIUPYB JKapaSHura Kajd KMIMHraH OeMopiaapHuHT € 16 naH
69 émrava 0ynu0, ynapHUHr Yprava €mm (43+1,27) tamkumi Kunay: Teximupuirad 6emopiiap €mira
HucOatu ypranunranaa, 16-20 ém (4), 21-30€m (11), 31-40 em(13),41-50 € (12), 51-60 & (8)
HU TAILIKWI KWWY aHUKJIalau. ByHran xynoca KMJIMHranaa 3HeE Kymsxkapoxat onui 3 1-40 énutapra
TVFpu kenau. LlyHuHTACK, OeMOpiap. KUHCTa HUCOATH ypraHmwiral OcMopiapHuHr 28 Hadapu
spkakyap OYynub, ymymuil oeMopiapHuHr 58:3%Hu Tamkil Kuipaud bMOK napu tamxuc Kynum
xapaéanga MKb-10 tacHubugad, sHmTui macTivru, fapaxanapuau anukiamaa KCCT 1997
Hungarn xankapo TacHuduaaH ¢ornalanunan. HazopaT-rypyxura amanuii KMXaTJaH COFJIOM
oynran seHu  wiarapu bMJXK onMaran Ba KyJIOK KacaJUTMKJIapu OwiiaH Kacayutanmarad 12 Hadap
6emMop ka0 KuiauHIU. TeKmupuImHUHT Wik 6ockuunaa 11 (23 %) Hadap 6eMop KyJioFuaa MOBKUH
oopnuru anauknanau. [llynaunrnek, mymnap nan 44 % Oemopna daxat moBkun Oopnuru, 41 %
6eMop/a HIOBKUH Ba SIIUTHII MACTIMTH OOpJIUTH XamJia Koirad 15 % OeMop IIOBKUH/AH TallIKapu
HYTK Oy3uiuimm xoyiatu Owinad keuumu aHakiaaHau. llloBkun Oup tomommama Oymummu 30 %
XoJatnaa, UKk Tomonnama Oynumm 70 % xomatna anuknanau. [1loBkuH xapakrtepura kypa 60 %
XoJaT/a IKOpH yactoTany, 25 % xonaraa apanaul Ba 15 % xonarjga mact 4actoTaau KYpUHUIIAA
Oynmumm aHukiaHad. Omutum nacaiiumm 8 (17%) nadap OGemopna aHukiaHran Oyica, Oup
TOMOHJIaMa »JIIMTUII macTiurd 52 % XamJa WKKH TOMOHJaMa SHIHUTHII macTiuru (48 %)
aHMKJIAHUIIY YHYQJIMK KaTTa OynMaran taBopyTHH Oenrmnaiau. bemopnapuunr 7 (15% ) xap
WKKajga KyJokaa muBupioBur HYTK 2,4+0,3 m (P<0,05), yur kynokma 3,7+0,4 m (P<0,1), gan
Kynokzaa - 3,5 0,3 m (P<0,1) vu tamxwi kuigu. HyTk opkann kaOyn KWK KYpCaTKU4M MKKaja
kytokaa 6 M(P>0,1).0aH omraHE Ky3aTWIZH. YHI KYJIOK XaBO OpKanH yTkasyBuammmru C128
KaMepTOHM OpKaJii TeKUIMPUIITaH1a YHUHT ¥pTada kKypcarkuuu 54,7+1,6 cek (P>0,1), yan Kynokaa
- 52,5 +1,8 cex (P>0,1), cysix opkanu yTkazyBYaHJIMK YHT KyJokaa 22,7+1,3 cex wam Kynokna - 22,5
+1,5 cex (Px<0,1) 6ynuim aHukIaHaAd. Ay THOMeTpus TEKIIMPYBIApU TaXJIuI KUiIuHranaa 14 nagpap
o6emopna €mra HucOaTaH OOFIMK OYiaMaraH XaBO Ba CYSK OpPKalIM YTKa3yBUAHIMKHUHT OLIUIIN
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Ky3atuian. YMymuii 6emopnapHuar 54 % aa XaBo Ba CysSK OpKalld YTKAa3yBYAHIMK HUHT OWpIaH
Ty, 26 % aa cekun tymunu, 14 % ropusonran Ba 6 % Ja CeKUH KYTapuIyBYH TUIIA OYIUIIH
AQHUKJIaH]IH.
DTl KOOMIUATH Oy3wiran 6emMopiiap/ia HyTK YacTOTalapyia SIIUTHILI YerapacuHUHT YpTaua
napaxacu 39,2+1,7 nb (P<0,1) Tamkun kunau. Llyaunrnek, 6 nadap 6emopaa 1 napaxainy SIIHATHII
nacTiivru Ba 4 Hadap 6emopaa 2 napakaiu SIIUTHUILI TACTIUTH OOPIUTY aHUKIIAHIH.

XyJocajap: SIUTUII ab30CHHUHT KaOyJl KWITyBYH KUCMH 3apapallaHdIy Ty(ailaun eHrui
napaxanara BMIK spra 6ockuumapuia SUTUTHIN TACTIUTH Maiao 0ynaau.

Enrun nmapaxamaru BMJK spra Gockuunapujga TOHAN Oycaralu ayJaHOMETPUS YTKA3UII
SIIMTHUII MACTIUTUHU aHUKJIAIa Ba TaUIXUCIAIIa SIXIIH caMapa Oepaaurad yCyJaup.
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