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AnHoramusi: YmOy Makomaga COVID-19..0wiaH KacauiaHraH: OHajlapjaaH TYFHITaH
OostaapHUHT JUMQa TYryHiIapufard HaroMop@oJorHK Ba UMMY, HOTUCTOKMMEBUI Y3rapuiuiapu
taxyt Kuinaau. COVID-19 nanaemusicn XxoMuiiagop aéuiap Ba SHIY TyFUATaH YaKkaloKjIap UMMYH
TU3MMUTa TAbCUPUHH YPraHUIIHN 10J3ap0 MacanarasaiianTupau. iMMys TH3uM, Hadac onuml Ba
IOpPaK-KOH TOMUP TU3MMIIApHIa Keua Jural(pu3HOTOTHK y3rapunuiap Ty(Qaiiy XoMmiaaop aémiapaa
OFUP KEUYBYM PECIUPATOP-BUPYCIIM UH(EKIMIAP PUBOMIIAHUII XAB(OU OMMNIIY WIMUN KUXATIaH
ucootnanra. Mnrapurn SARS-CoV Ba MERS-CoV Bupycrapu Mucoiniia XOMuIaaopiank 1aBpuia
OFMp acopamiap, KyMiafaH peaHuMaius - Oyjiumura &ErKM3UMHM /Tanad d5TyBuM Hadac
€TUILIMOBUMJINIHY, SHAOTpAXeasl MHTyOallus, Oylipak eTUILIMOBYMINTH BA XATTO YIMM X0JIaTIapy Kan
stuarad. Xycycad, SARS-CoV undexnscu OuTaH KacallllaHral xoMusaaop aénap opacuja yium
napaxacu 25% rada eTraHNUTH - XaKWia  MabiyMmMOTiap Magxyl. Mabiaymomiapra kypa,
XOMMJIQJIOPJIMK JaBpUJa UMMYH TH3MMHUHI y3ura XoC Kailra Kypuiauilu xamjaa Hadac iymamapu
MaTOTeHJIAPUTa Ce3yBUYAHIMKHUHT OpTHIIHN Cadadm-SARS-CoV-2 nndexnusicn OnaH KacajulaHTaH
XOMMJIaI0p aéijiap OFMp Ke4yBUM KJIMHUK XOJaTiap Ba YiauM xaBpu OKopH OYiaraH xaBd rypyxu
cudaruga 6axoJaHUIIN JIO3UM.

Mag3ynunr poj3apoaurn: Kymna® tagkukotnapaga COVID-19  undexmusicu Ounan
KacaJulaHraH xoMuiazaop aémnapaa: [lnanenrana sumuenanui sxapaénnapu, Hurokun 6yponu (UJI-
6, TH®-a, NJI-1B ommmm), remMatoreH Hyn opkanu Qerania UMMYyH TH3UM IIAKJUTAHUIIWHUHT
Oy3WJIMILY, XOMUJIAHUHT UMMYH OpraHjiapy — TUMYC, TaJoOK Ba JuM(a TyryHJIapuaa UHBOJIIOLUS
Kapa€Hapu Ky3aTHWINIIN Kail] STHIITaH.

Ymby xonatinap sHTM TyFwiraH Ooinanapna WHGEKIHMOH KacaUTHMKIapra MOWWJUIMK OIIHUIIIH,
TUMQOU OpraHJIApHUHT eTapirya pUBOXKIAHMACIUTH, T-Xykalipajgap TH3UMH AUCOaaHCH, Y30K
MyJJaTid UMMYHOJIOTHK OKHOaTinap kKaOu KIMHUK xaB(apHu tozara kenrtupamau. Ly cababman
COVID-19 nuHr ¢erannaru UMMMYH TH3MMIra TabCUPUHHU YpraHuml — 1oia3ap0 WIMHMNA Ba aManui
axaMusTra ora.

Altnukca, Tumyc arpodusich Ba T-xXyxkaiipamap auddepeHIHanUICHHUHT  Oy3WIUIIN
HEOHATOJIOTUs, MH(PEKTOIOT Ml BAa MUMMYHOJIOTHSI YUyH Kela)kak/ia KaTTa IMarHOCTUK Ba TePaneBTHK
axaMusTra sra OyJIMIIN MyMKHH.
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Heonaran uMMyH TH3MMHUHT MIAKJUTAaHUIIN OYiinua ymMyMu# uimMuil Kapauuiapau Mop I, XK
(Reproductive Immunology, 2020) V3uHUHT WIMHA TaAKUKOTIAPUIA XOMHJIA HMMYH TH3HUMH OHA
LUTOKUHJIAPUTA KyJAa CE3TUP DKAHIWUTMHU Ba IL-6 mapaxacununr optuim, T-Xyxkaiipanap
muddepeHnnacuscu Oy3WIHILY KaOu Y3rapuiuIapHu YaKUPUIIH MyMKUHJIUTUHU YpraHraH.

deTorulalleHTap E€TUIIMOBYMIMK Ba BEpPTHUKaN IOKMII 3XTuMoiauHu BuBantu A.K., (Nature
Communications, 2020) ITnanentaga SARS-CoV-2 PHKcu anukiaHraH, BEepTHKan FOKUITHUHT
nanuiuiapu Kaia stwirad. Yen JI. Ba Oomkanap., (HEXKM, 2020) AMHUOTHK CYIOKJIUMK, KHHIUK
KOHHUJIa BUPYC HU3Japu TONWIraH apuMm Xonariap TaBcuduaHraH. AMMO BEpTHUKaJ FOKUII KaMm
yupaiam, akcapusaT TabCUp MMMYH Ba LIUTOKMH MEXAaHM3MJIApU OpKaJd OYIUIIM MYMKHHJIUTHHU
UMW KUXATIAaH acocyiad OepuITaH.

TagkukoTHuHT Makcaau: COVID-19 6unan kacaniaHTaH OHaJapAaH TYFHITaH OoJlaJapHUHT
nuMda TyryHiIap XoJaTUHU MaToMOop(hOIerAK Y3rapuilltapHy YpraHuianp.

Marepuaa Ba ycayoaap:” TYKUMaJapHHHT THCTOJIOEMK TEKIIUPYBH: OuWONCUs EKU
ayToIlCHUsAJiaH CYHI, OauajoH OYHMHM, KYJITHK OCTH Ba ME3CHTEpHai JiMpa TyryHIapu TYKUMalapu
TUCTOJIOTUK TEKIIMPYBIAH YTKA3UMAIM.

OnuHran HaTwkalap: L HUCTOMOrMK TeKHIMpyBiIap “HATWXacuaa, mumda TyTyHIAPUHUHT
(borutekynanapy KHIMK,/ SAPOIM MapKa3iap 3aupraammuo Konran ury anukinanu. [Tapakoprexcna T-
XyXaijpagap cekpeuusicd . Kamaiinan  0yiu0, Makpodamiap | Ba  _IJIazMaruk  Xyxkaiipamap
uHMIBTpanysicu oprras. CuHycnap XaM KeHranmno Jumdacras oentmiapi HOMoEH Oynaau. babiu
xonapaa GuOpUHOMA HEKpo3 xam  Kysatwiau. by ysrapuilinap uMMyH: TH3UMHHUHT TepUHATAl
naBpaa erapiu makuraaMaciuri Ba COVID=19awar OWiIBOCKHTa TARCUPHHN Tacaukiaiam. [y
ypunga COVID-19 undexnuscy Kanaai kuind mumbona opraniapHu 3apapiaiiau? Jleran caBon
TyFuiuiy Tabunii Xoi. [Tnanentana sumusinaavin meauaropiapu o (IL-6, TNF-a, IL-1P); ona
reMofMHaMuKacu Oy3mwiumn Oy 3ca V3 “HaBOaTwaa (QeToruialieHTap eTHIIMOBYMIMKKA, OHa
OpraHU3MHIaru TUMIQKCHsi——(deTan OpraHjapjia crpeccra cadad OYIumy MyMKUHIIUTYA aHUKJIAHINA
Ba (PUKPUMU3HU siHA| OMp 00\ MIIOHWIN SKAHJIUTHHU TacAuKiagu. MJIMHH TanKuKOTIap LIyHH
kypcaramukn, COVID-197 06mnaH kacaJutaHraH OHalapJaH AyFHIFAH Makalokiapaa JmMda
TYTYHUHHHT XOJaTiaapy ‘OUp KaHYa Y3rapuiuiap Ky3aTwiaaus by arpodusi TH3UMIM SUUIAFIAHUII
HaTrOKacu 0ymoO, dheTyc MMMYH TH3UMHHVHL TYFPH PUBOXKIIAHNINNIA Oy3nTuIIiapra o0 KeTuIm
mymkuH. COVID-19 Ounah, KacajuraHTaH 'aémiapiiad TYFWIraH fakanokjapia perymarop T
mumpormtiap (Treg) daomusTrwCycanran Oyamu.) by Xodar Brpycra Kapum peakiusIapHUHT
MyBO3aHaTCU3 OYIHINYU, OfaM OpPraHU3MUHMHE XyAIW BHPyera YalWHYBUYAHJIUTUHU OIIWIIM OWJIaH
oormukaup. Jlumda TyryHiapu Ba mMMyH aucOanancuHu Ypramwnranga SARS-CoV-2 Owunan
KacaJUIaHTaH XOMIIAop aéiap/iaH TyFUITaH Yakaiokiapaa nepudepuk kouaa mutokunnap (IL-1,
IL-18 Ba Gomikanap) kynasaurad Xonariap aHUKJIaHraH, Oy aumda TH3UMHU HaoNUsITHHU TYFpUIaH-
TYFpu Tabcupaantupaau. [y Ounan 6upra ynapuunr T Xyxaiipanap Ounan 60FIuK GyHKIUsIapUIa
nykorunuiap kKysarunumu MyMkuH. COVID-19 Owmian skcno3unusulaHrad yakajiokiapaa T-
mumbonuTiaap OunaH OOFIWK IUTOKUHJIAP Ba CUTHAJUIAII OENTHIIapH Y3rapraH XolaTiap MablyMm
KuiuHrad. by xomucamap nuMda oprannapuaard HOpMal UMMYH TapkuO Ba (QyHKUusiIapaaru
nucbanaHcHU Kypcataau, Oy dca mHpekuusra HucbaraH UMMYH >KaBOOHU Y3rapTHUPUIIH MYMKHH.
SARS-CoV-2 6eBocuta (erara kam yTaad, aMMO OHa UUTOKHHJIApH (eTanna UMMYH TH3UM
OpraHJIapUHU U3/1aH YUKApaau. XyCcycaH

Jlumda TyryHnapuia repMHUHAaTHB MapKasjap pUBOXKIJIaHUIIM cycaiirad — Oy b Ba T xyxaiipa
KaBOOWHU KaMaiTupamu. Heonartanm naBpia MMMYH TH3UMHUHT IMAKJUIAHMACIWTH KEeHWHYAIUK
nH(peKuusiapra MOMWUIMK, PUBOXKIIAHUII KEUMKHUIIA KaOu oKuOaTiapra oiud KeNWIIM MYMKHH.
Mag3y pom3apOIuru Kyaa FOKOPH, YyHKH YHHHT KIMHUK Ba MMMYHOJIOTHMK OKHUOAaTiapu Xalu
eTapinya ypraHujiMaraH.

Xyaocaaap: 1. COVID-19 Ounan KacajylaHraH XoMWIagop aéiulaplaH TyFUIraH
YaKaJOKJapHUHT JIMM(a TyTyHJIapy/aa aHUKJIaHTaH MaToMop(OJIOTHK Y3rapuliap HeoHaTal UMMYH
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TU3MMHHHT UH(QEKIIMOH OMUIITA 5KaBOO peaklUsch IOKOPH Japaxkana (aosulallraHuHU KypcaTai.
TankukoT HaTwxalapura kypa, Jaumda TyryHnapuaa JuM@ous TYKUMaHUHT pPEaKTUB
TUMEPIUIa3usIcH, (OJUIMKYIATAPHUHT KaTTATANIUIINA, [MapAaKOPTHKAI 30HAJa HWMMYHOKOMIIETCHT
XyXaipanap nponudepanuscu, CHHyCIapHUHT KeHraituiy Ba Makpodariap GaosIMriHUHT OLIUIIN
Ky3aTWIIH.

2. lUlynunraex, aiipuM xoiiapaa MUKPOLUPKYIIAIUS Oy3WIHMIIUIapH, KOH TOMUpPIIApHUaa CTa3,
SHAOTENINAT MIMKACTIAHUII OSNTHIIapH XaM/la MHTEPCTUIIMAN UM aHUKIaHu, 0y aca SARS-CoV-
2 WH(EKIUSACHHUHT TYFPUIAH-TYFpU €KW OUIIBOCHUTA TabCHpU OWsIaH OOFIMK OYJIWIIM MYMKHH.
Mopdomnoruk y3rapunuiapHuar orupiaura oHagaru COVID-19 uHGEKIUSICHHUHT KIMHUK KEUUIIH
Ba XOMWJIAJIOPJIMK JaBpUa KaCAIUTMKHUHT [03ara KeJiraH MyJiaTu OuiaH y3BUM OOFJIMK SKaHU KAl
STUJIIN.

3. OnuHraH MabIyMOTIap BEpPPMKANL . TpaHCMWieCHs OXTHUMOJIM macT Oynca-ga, oOHa
OpraHu3MUIard WHGEKIMOH-KapaSHiid X0JIaT JaKAIOKHWHT IMMYH TU3HMHTA TahCUP KYPCATUIIINHA
Ttacaukiaiau. Jlumba Tyrynnapuiara peakTuB y3rapuiiiiap SHIU TyPUITaHIapa UMMYH aJanTamus
KapaCHIIApUHUHT 3V PUKUILXONATH/13 KeuaCTranTHT aHLIaTadu.

4. Tagxukor Harwkanapy COVID-19 Ousman orpuraH XOMujganop aémiapaaH TyFUITaH
YaKAIOKJIAPHH JTUHAMUK MMMYHOIOTUK Ba MOP(MOJIOTUK Ky3aTyBI'd OJUII 3apyPJIUTUHU aCOCIIali I
xamaa ymOy Toudagaru Gosiajiapga SpTta AWATHOCTHKA Ba NPOMUIAKTMK yopa-TaaOupliapHH
TaKOMUJUIAIITHPUIITA XU3MAT KUJIa M.
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