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Аннатация: муддатдан олдин чала  туғилган  чақалоқларда хомила ичи ривожланиш 

давриджаги  турли омиллар таъсирида қон айланишини  бузилиши ва асосан  генерациялашган 

гипоксияни  устун бўлиши  жумладан гипофизни хам ривожланиш онтогенезида  мухим 

патоморфологик ўзгаришларни  ривожланишгига  олиб келади. Жумладан  хомила ичи 

ривожланишини  охирги  муддатларида  22-32, 33-36 хафталикларида  давом  кечаётган 

гипоксия  гипофизда   тўлақонлик ва  стромани плазматик бўкишига олиб келиши натижасида, 

паренхима хужайраларида дистрофик ва некробиотик ўзгаришлар устунлиги аниқланади. Бу 

эса, ўз навбатида, гипофизни  олдинги  аденогипофиздаги   ацидофил ва базофил 

хужайраларни функционал фаоллигини  кескин пасайишига  ва  энерегетик ресурсларни 

чекланишига олиб келади. 22-24 хафталикда  бошланган хомила  гипоксиясида  гипофиз 

стромасида  қон томирларни  кескин давомли  кенгайиши  тўлақонли кўринишида  сақланиши, 

плазмани стромага  сизиб чиқиши оқибатида,  ацидофил ва базофил хужайраларда атрофик ва 

склеротик ўзгаришларни  ривожланишига олиб келагнлиги аниқланди.  

Калит сўзлар: чала туғилган чақалоқ, гипофиз, патоморфология, респиратор дистресс 

синдром.  

Муаммони  долзарблиги: Дунёда янги туғилган чақалоқлар бўйича, неонатология 

соҳасининг асосий муаммолардан бири, бу – респиратор дистресс синдром (РДС)  хисобланиб, 

хар йили  100 мингта туғруққа, 12,6-30,7 тасида бевосита ўлимга олиб келувчи  омил 

хисобланади. АҚШ ва Европада бу кўрсаткич хар йилига  ўртача, 24000-40000 мингтани  

ташкил этса, Буюк Британия ва Канада  давлатларида  чала туғилганларни  жами 53,1% ни 

ташкил этади1. Россия федерацияси 1000 та туғруққа  3.7-4.5 тани ташкил этгани аниқланди2. 

МДХ давлатларида  бу кўрсаткич  ўртача, 1000 та туғруққа 30-70 тани ташкил этиб, Ўлим 

 
1 Rees S. M. Hypothalamic-pituitary changes in hypoxia. // Brain Res. 2017. Vol. 1654. P. 45-52  
2 Perlman J. M. Hypoxic-ischemic injury in neonates. // Clin Perinatol. 2017. Vol. 43. P. 469-486.  
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кўрсатичи бўйича етакчи ўринларда туради. РДС синдроми асосан чала туғилганларни  67,7% 

да учраши ва турли  о0ир асосратлардан ўлим кўрсатичи бўйича 40-77,8% ни ташкил этиши 

билан муаммони долзарблигини  англатади.  

Ҳар йили дунё  бўйича 1 млн  чақалоқ чала туғилиши  оқибатида,  нобуд бўлади, 

ривожланган биринчи давлатларда бу кўрсаткич эрта  профилактикаси сабабли, ўлим  

кўрсаткичи 40-60% ни ташкил этса, ривожанаётган давлатларда  60-77,8% ни ташкил этади. 

Бу кўрсатичлар муаммони  долзарблиги билан бирга заруратини  тақозо этади. 

Мамлакатимизда, муддатдан олдин туғилган чақалоқларда РДС синдроми билан 

хасталанганлардан 1000та чала туғилганларга  ўлим кўрсаткичи  70-231 тани ташкил этади. бу 

эса, муддатдан олдин туғруқларда скринг текширишуви  ёки профилактик  чора тадқбирларни  

тўлақонли амалга  оширилмаганлигини англатади.  

Мамлакатимизда тиббиёт соҳасини ривожлантириш, тиббий хизматни жаҳон андозалари 

талабларига мослаштириш, жумладан, хар хил шароитларда юзага келадиган неонатал даврда 

чала туғилган чақалоқлардаги РДС ва гиалин мембрана касаллигининг патологанатомик 

ташхислашни такомиллаштиришга қаратилган кенг қамровли чора-тадбирлар амалга оширилиб, 

муайян натижаларга эришилмоқда. 2017–2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини 

ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича Ҳаракатлар стратегиясида «....аҳолига 

тиббий ва ижтимоий-тиббий хизмат кўрсатиш қулайлиги ҳамда сифатини оширишга, аҳоли 

ўртасида соғлом турмуш тарзини шакллантиришга, тиббиёт муассасаларининг моддий 

техника базасини мустахкамлашга йўналтирилган ҳолда соғлиқни сақлаш соҳасини, энг 

аввало, унинг дастлабки бўғинини, тез ва шошилинч тиббий ёрдам тизимини янада ислоҳ 

қилиш, оила саломатлигини мустахкамлаш, оналик ва болаликни мухофаза қилиш...»3 бўйича 

муҳим вазифалар белгилаб берилган. Ушбу вазифалардан келиб чиққан ҳолда, жумладан, 

неонатал сепсис даврлари бўйича лимфа тугунларнинг асосий морфофункционал 

майдонларида ривожланадиган морфологик ва морфометрик ўзгаришларни баҳолаш ва 

такомиллаштириш муҳим илмий-амалий аҳамият касб этади. 

Тадқиқот мақсади: Фарғона вилояти мисолида муддатдан олдин туғилган ва 

респиратор дистрес синдромидан нобуд бўлган чақалоқлар гипофизини  патоморфологияси 

ўрганишдан иборат.  

Материал ва усуллар: Фарғона вилояти патологик анатомия бўлимида пневмопатия ва 

РДС синдромидан нобуд бўлган 69та чақалоқлар аутопсия-сида гипофиз тўқимаси олинган. 

Микронамуналар гематоксилин эозин бўёғида бўялди  ва ўрганилди. 

Мухокама ва натижалар: муддатдан олдин чала  туғилган  чақалоқларда хомила ичи 

ривожланиш давриджаги  турли омиллар таъсирида қон айланишини  бузилиши ва асосан  

генерациялашган гипоксияни  устун бўлиши  жумладан гипофизни хам ривожланиш 

онтогенезида  мухим патоморфологик ўзгаришларни  ривожланишгига  олиб келади. 

Жумладан  хомила ичи ривожланишини  охирги  муддатларида  22-32, 33-36 хафталикларида  

давом  кечаётган гипоксия  гипофизда   тўлақонлик ва  стромани плазматик бўкишига олиб 

келиши натижасида, паренхима хужайраларида дистрофик ва некробиотик ўзгаришлар 

устунлиги аниқланади. Бу эса, ўз навбатида, гипофизни  олдинги  аденогипофиздаги   

ацидофил ва базофил хужайраларни функционал фаоллигини  кескин пасайишига  ва  

энерегетик ресурсларни чекланишига олиб келади. 22-24 хафталикда  бошланган хомила  

гипоксиясида  гипофиз стромасида  қон томирларни  кескин давомли  кенгайиши  тўлақонли 

кўринишида  сақланиши, плазмани стромага  сизиб чиқиши оқибатида,  ацидофил ва базофил 

хужайраларда атрофик ва склеротик ўзгаришларни  ривожланишига олиб келагнлиги 

аниқланиб,  аксарият стромада   сийрак ва дағал толали бирикитрувчи тўқимани  кўпайганлиги 

 
3Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил  февралдаги ПФ-4947-сон «Ўзбекистон Республикасини 

янада ривожлантириш ҳаракатлар стартегияси тўғрисида»ги Фармони. 
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аниқланди. Бу эса, юрак  нафас марказини  стимулловчи  гормонал омилларни  ишлаб 

чқилишида  етишмовчиликларни  юзага келишида  бирламчи звенолар етишмовчилиги билан 

изохланади. Асосан ацидофил хужайраларни  продуктивлигини пасайиши  бир эмас, бир нечта 

эндокрин безлар фаолиятида  гипофункционал ўзгаришларни  юзага келишини  

потенцирланишига олиб келганлиги хам аниқланади.  

 
1-Расм. 28 хафталикда туғилган чақалоқ гипофиз тўқимаси. Гипофиз 

гистиоархитектоникаси ўзгарган. Массив тўлақонлик ва тўқимада  интертсииал 

шишилар ривожланган .Ациидофил ва базофил хужайралар архитектоникаси ўзгарган 

ва  некробиоз  холатида. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 10х10.  

 
2-Расм. 32 хафталикда туғилган чақалоқ гипофиз тўқимаси.  Массив тўлақонлик ва 

плазматик бўкиш ўчоқлари аниқланади. Ацидофил хужайраларда  некробиоз ва апоптоз 

жараёни кучайган. Базофил хужайралар хали  тўлиқ морфологик шаклланмаган ва 

гиперхром ядроли кўринишида. Г.Э. Ўлчами 10х10.  
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3-Расм. 34 хафтада  нобуд бўлган чақалоқ гипофиз  тўқимаси олдинги  бўлаги. Бапзофил 

хужайраларни ахр хил катталикда, цитоплазмаси оч ва тўқ  эозинофил кўринишида. 

Баъзиларида  вакуол дистрофик ўзгаршлар аниқланади. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 40х10.  

 
4-Расм. 35 хафтада  нобуд бўлган чақалоқ гипофиз  тўқимаси олдинги  бўлаги. Ацидофил 

хужайраларда массив гипофункция ва некробиоз ўчоқлари аниқланади. Хужайраларда 

массив класмолиз ва стромани плазматик бўкиши. Томирларни массив кенгайиши ва 

диапедез қон. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 40х10.  

 

Респиратор дистресс-синдроми (РДС) билан туғилиб, нобуд бўлган чақалоқларда 

гипофизнинг ацидофил ҳужайраларида (ўсиш гормони ва пролактин ишлаб чиқарувчи 

ҳужайралар) кузатиладиган асосий ўзгаришлар уларнинг функсионал фаоллиги пасайиши ва 

деструктив жараёнлар билан характерланади. 
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Ацидофил ҳужайраларда аниқланадиган асосий морфологик белгилар: 

Ҳужайралар сонининг камайиши: Базофил ҳужайралардан фарқли ўлароқ (улар 

стрессда кўпаяди), ацидофил ҳужайралар сони РДСда кўпинча камаяди. 

Дегрануляция (пушайиш): Ҳужайра цитоплазмасидаги ацидофил (пушти) 

гранулаларнинг миқдори сезиларли даражада камаяди. Бу ҳужайранинг синтез ва секреция 

қобилияти сусайганидан далолат беради. 

Гипоплазия ва атрофик ўзгаришларга асосан ўткир гипоксия ва узоқ давом этган стресс 

таъсирида ацидофил ҳужайралар кичрайиши ва атрофияга учраши аниқланади. Бу 

чақалоқларда ўсиш гормони (СТГ) даражасининг пасайиши билан намоён бўлади. Пролактин 

секрециясининг бузилиши,   РДС билан туғилган чақалоқларда қонда пролактин миқдори 

соғлом чақалоқларга қараганда пастроқ бўлиши, ацидофил ҳужайраларнинг 

(лактотропларнинг) етарли даражада ривожланмагани ёки шикастланганини акс эттиради.  

Дистрофик ўзгаришлардан хужайра ядроларининг кичрайиши (пикноз) ва 

цитоплазманинг оч рангга кириши аниқланади. Баъзи ҳужайралар "хромофоб" кўринишга 

ўтиб қолиши аниқланиб, бора бора бу жараёнда некробиоз некрозни  юзага келишига олиб 

келади.  Микроциркуляция бузилиши: Ҳужайралар орасидаги капиллярларда қон димиқиши 

ва шиш кузатилади, бу эса ацидофил ҳужайраларнинг озиқланишини янада ёмонлаштиради.  

Хулоса қилиб айтганда, агар базофиллар стрессга жавобан фаоллашса, ацидофил ҳужайралар 

РДСда кўпинча гипофункционал некробиозга холатига тушади ва  функсионал захираси тез 

тугашига олиб келади.  

Айнан, 22-24 хафталикдан токи 36 хафталиккагачам бўлган муддатда  хомила  

гипоксиясида  ривожланган ва РДС синдромидан  нобуд бўлган чақалоқлар гипофизи базофил 

хужайраларида  қуйидаги морфологик ўзгаришлар аниқланади. Хомила ичи гипоксиясида 

стрессор қитиқланиш оқибатида базофил хужайралардан айниқса, АКТГ  ишлаб чиқувчи 

хужайраларни кучли  функционал зўриқиши гиперплазия ва гипертрофиясига олиб келиши 

натижасида, сони жихатдан ортиши, ҳажм жиҳатдан катталашиши аниқланди.  

Бу хомила гипоксиясига жавобан гормонлар (масалан, АКТГ) ишлаб чиқаришни 

кучайтириши билан изохланади. жараённи давомли  бўлиши базофиллар цитоплазмасидаги 

гормон сақловчи гранулаларнинг кескин камайиши ёки йўқолишига олиб келганлиги ва 

дегрануляцига учраганлигини  кўрсатди.  

Натижада, мультифокал некроз ўчоқларини  кўпайиши билан намоён бўлди. Базофил 

хужайраларни периваскуляр сохада  жойлашганларида вакуолизация (пуфакчалар ҳосил 

бўлиши), хужайра цитоплазмасида майда вакуолалар пайдо бўлиши, оғир дистрофик 

ўзгаришларни  юзага келганлиги билан изохланади. Ядролардаги ўзгаришлардан: базофил 

ҳужайра ядролари гипергидратация, хроматин структураси ўзгарган, бу ҳужайрада декомпо-

зиция жараёни бошланганлигини англатиб, индуцирланган апоптоз ёки некробиоз жараёни 

бошланганлигини  тасдиқлайди.  

Гипофизни капилляр қон томирларида массив  ттўлақонлик, эритростаз, сладж 

феномени, периваскуляр сохаларда плазматик бўкиш, диапедез қон қуйилишлар аниқланди. Бу 

хам клиник морфологик жихатдан қонда кортизол концентрациясини  дастлаб ошиб кетиши 

кейин эса бирданига  тушиб кетиши билан  даом этганлигини англатади.   

Хулосалар  

 Функционал диссоциация: Гипофизда ҳужайраларнинг турлича реакцияси 

кузатилади: базофил ҳужайралар стрессга жавобан ўта фаоллашади (гиперплазия), ацидофил 

ҳужайралар эса аксинча, фаолияти сусайиб, жараёндан чиқиб кетади (атрофия). 

1. Адаптацион зўриқиш (Базофиллар): Базофил ҳужайраларнинг дегрануляцияси ва 

вакуолизацияси чақалоқ организмининг гипоксияга қарши охирги имкониятгача курашганини, 

аммо компенсатор механизмларнинг бутунлай чарчаганини кўрсатади. 



 

URGANCH DAVLAT TIBBIYOT INSTITUTI 

JANUBIY OROLBO‘YI TIBBIYOT JURNALI  

2 - TOM, 3 - SON. 2026 
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI    ISSN: 3093-8740 

 
 

53 

2. Синтез ва секрециянинг тўхташи (Ацидофиллар): Ацидофил ҳужайраларда 

гранулаларнинг камайиши ва уларнинг кичрайиши ўткир гипоксия шароитида ўсиш ва 

ривожланиш гормонлари ишлаб чиқарилишининг тўхтаганидан далолат беради. 

3. Тўқимавий деструкция: Ҳар иккала турдаги ҳужайралардаги ядро пикнози ва 

цитоплазмадаги шишлар гипофизнинг нафақат функционал, балки чуқур морфологик 

(структуравий) шикастланишга учраганини ва бу қайтмас жараён эканлигини тасдиқлайди. 
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