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PE®EPAT

Emon cugpamau yemanap 2noban 6a Muniuii cOMUKHU CAKIAU MUUMUOA MYNUM MUOOUL-
usicmumouti myammo xucoonaunaou. 2020-2024 tunnap 0asomuoa OHKOIOSUK KACANNAHUWL UZYUT
yeuw meHOeHyuACuHU Hamoen smou. Bapua uunnapoa aénnapoa Kacaiianuwi yiywu ycmyHn oyica-
oa, 6y (papx cmamucmux axamuamea sea 6yamaou. FEw ounamuxacu xacannuxuune acocan 50—64
éwda 3He KOpUu HyKkmaea emuidu, 05 €woan KeuuH 3ca NACAUUUWUHU Kypcamou. Anamomux
maxauiea Kypd, 9He Kyn yupauouean coxaniap o2u3 OVuLIuU 8a XaikyM, 0KOpU 6a nacmku Haghac
uynapu 6a penpoOoyKmue opeauiap Xucooaianou.

Kanum cyznap: émon cugpamnu ycmanap, snudemuonocus, 2eHoep maxiui, éu OUHaAMUKACH,
AHAMOMUK COXa, 02U3 OVWIUSU CAPAMOHU, PenpoOyKmMUE 0Op2aHiap, npopuiaKmuxa.

PE®EPAT

3noxkauecmeenuvie HOBOOOPAZ0BANHUSL ABNAIOMCI BANCHOU MEOUKO-COYUANLHOU NPOOAeMOll
27100aIbHOU U HAYUOHATLHOU cucmem 30pagooxpanerus. B nepuoo 2020-2024 20006 nabarodarace
YCMOUYUBas meHOeHYUus pocma OHKOJo2U4ecKou 3abonesaemocmu. Bo ece 200v1  dons
3a601e6aemMocmu y HeHwuH 0vlia Gvluie, 0OHAKO OAHHAS PA3HUYA He uMeld CMAamucmuyecKo
3Hauumocmu. Bo3pacmuas oOumamuxa nokazana, umo NuK 3a0601e6aeMocmu NpUXooumcs Ha
6o3pacm 50—64 2o0a, nocne 65 nem wnabmooaemcs cHudiceHue. CO2NACHO AHAMOMUYECKOMY
ananuzy, Hauboiee 4aAcCmMo NOPAXCAEMbIMU JIOKATUZAYUAMU SAGNAIOMCA NOJOCMb pma U 210MKd,
8epXHUe U HUJICHUE OblXamelbHble NYMU, a MaKdice penpooyKmueHvle Op2aHbl.

Knrouesvie cnosa: 3noxkauecmeennvie HOB000pA308aHUs, INUOEMUONO2US, 2€HOEPHDBILL
aHanu3, B603pACMHAS  OUHAMUKA, AHAMOMUYECKAs  JIOKAIU3ayus, pax noiocmu  pma,
PenpoOyKmugHsie op2ansl, NPODUIAKMUKA.

ABSTRACT

Malignant neoplasms represent a significant medical and social problem within both global
and national healthcare systems. During the period of 2020-2024, a steady increasing trend in
cancer incidence was observed. In all years, the proportion of cases among females was higher,
however, this difference was not statistically significant. Age dynamics demonstrated that the peak
incidence occurs at 50—64 years, followed by a decline after the age of 65. According to anatomical
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analysis, the most frequently affected sites include the oral cavity and pharynx, upper and lower
respiratory tracts, and reproductive organs.

Keywords: malignant neoplasms, epidemiology, gender analysis, age dynamics, anatomical
site, oral cancer, reproductive organs, prevention.

KHUPHUILI.

Jlyné Mukécuma Ba Y30€KHCTOHA OHKOIOTHK KAacaIMKIAp, JKyMIAJaH CapaToH OWIaH
KacaJlJIaHULI XoJaTiaapu WuinaH-duira 6apkapop YCHI TeHACHUUSICUHA HAMOEH 3TMOKIa. JKaxoH
COFJIMKHM CakJjalll TAIIKUIOTH MabIyMoTiapura kypa, 2022 iiunga ayHé 0yiinua sHM aHUKJIaHTaH
capaToH xoJjariapu coHM 20 MHJUIMOHHHU TAaIIKWII 3TraH Oynu0, mry naBpaa 9,7 MAJUTMOH KHUIIA
ymoy KacauluK okuOaTuaa XaérnaH Ky3 oMrad. by peranu, capaton kacamauru yiaum caGabiapu
opacuja IOpak-KOH TOMUpP KacaJUIMKJIapUJaH KeHUH MKKWHYM YPUHHU sramiaiau. Xap OemuHuu
MHCOH yMpPU JaBOMMJIa OHKOJIOTMK KacaJUIMKKa Ay4 kKemaau. CYHrru Wusuiapaa ‘“‘capaTOHHUHT
€mapuinn”  Ky3aTUIMOKIA, SbHM MexHarra mnaékarnu Emparu (40—69 &€m) axonu opacuaa
KacaJlJIaHUII XoJ1atiiapu optud 6opmokna [1; 5; 7; 8; 9].

Kacannanum papakacuHMHr Oamopatriapura kypa, 2045 iwunara kenud OHKOJIOTHK
KAaCaJUIMKJIADHUHT SHTU XoJsaTiapu 32,6 MWUIMOHIa, YIUM XojaTiapu 3ca 16,9 muinoHrada
OLINIIY MYMKHH. YIIOYy XOJjaTiap OHKOJOTHK KaCaJUTMKJIAPHM TJI00AT COFJIMKHU CaKJIall TH3UMU
YUyH 3HT 0/13ap0 MyaMMOJIapaH GUpHUTa aiIaHTHPMOK/A. Y36eKHCTOHIa XaM CapaTOH KacaJLIuI’
axoJid CAJIOMATIMIUIa S>KUAJMUN TaxIuJ COJyBUM acCOCHUM NAaTOJOTMsAjap KaTopura KUpaiH.
MamakaTuMu3a OHKOJIOTMK KacaJJIMKJIap COHMHUHI YCUIIM KaXOHJA Ky3aTWJIAETraH yMyMHH
TEH/ICHINS OMIIaH YHFYH XOJ1a PUBOXKIIAHHUIIN KYTHIMOKIA. by skapaéH Oup Katop oMuiuiap Ouia
M30XJIaHAM, KyMIIaJJaH ax0idl COHMHUHT YCUIIH, YpTaya yMp KYpHIL JABOMUMIUTUHUHT y3alUIIH,
LIYHUHTAEK, 3pTa aHUKJIAIl MaKcau/ia CKpUHUHT AaCTYpJIApUHUHT OOCKUUMa-00CKHY KEeHT KOpUH
srwmummu. Uly Owman Oupra, SKOJOTMK OMMJUIAp, TYpMyII Tap3W Y3rapuuuiapu Ba XaBg
OMIUIAPUHUHT KYNAWUIIN XaM KacaJUIaHMII KYpcaTKUWiIapura ¥3 TabCUPUHU KypcaTMoOKia [2; 6;
11].

KacannukHuHr naigo 6yiaummaary xaB@ OMWIIApUHUHT TaxMHUHaH 37,8% KUCMH OJNJIUHU
OJIUIII MyMKHH OYynran omuiuiap ounan 6ornuk: gexkum (15,1%), uadexnusnap (10,2%), ankoromn
ucresmoii (3,2%), ceMupHIl Ba )KUCMOHUH (haosmmkHuHT mactiurd [3; 4; 10].

OHKOJIOTMK KaCaJJIMKJIAp MKTUCOAMM JKUXATAaH XaM KaTTa IOK XHCOOJIaHUO, yJIapHU
TalIXUCalll, y30K MyJIJaTid JaBojialll Ba peabuiuTanus karrta mabsar Tanad kuiagu. Yoy
MyaMMora Kapuii KypalulHMHT acocui HyHanuuuiapu Kyluaaruiapaad uoopat: npoduiakTuka Ba

9pTa aHMKIA (CKPUHUHI JAacTypjapyu OpKalu YJIMMHU KaMalTHpUIN), WHHOBALMOH JaBOJjalll
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ycyiuiapu (MMMyHOTEpamusi, Tapretr Tepanus, (OTOIWHAMHUK Tepanwus), IMIYHUHTJIEK axXOJUHUHT
THOOMI XabapJOpPIMTMHU OIIMPHIN Ba THOOMH €paamra spra MypoXkaaT KWIHII JapakacuHH
KyTapuul.

TagKMKOT Makcagm Y30eKUCTOH PecniyOnmukacuga 2020-2024 #iwnnap opaiuruaa
pyiixaTra onuHran éMoH cudariu ycMa KacajUIMKJIapH SMUJEMHOJIOTUSICUHN YpraHuiiaan uoopar
oynu.

MATEPHAJI BA YCYJLJIAP.

Yy TagKUKOT peTpPOCHEKTUB, JECKPUIITUB-AaHAIUTUK MOMYJIAIHOH TaIKUKOT AHU3aiHHUTa
acocimanran Oymm0, 2020-2024 iunnap gaBomma V36ekucron PecniyOnukacuna pyiixatra
ONIMHTaH éMOH cHU(paTIH yCMa KACAUTMKJIAPUHUHT SMUACMHOIOTHK XYCYCHSATIAPUHH YPTaHUIITa
KapaTwirad. Taakukorna Mamiaakar Oyiinuya pacMHUIl OHKOJIOTHK pyHXaTra OJIMII MablIyMOTIApH,
THOOUIA CTAaTUCTUK XUCOOOTIAp XaMAa OHKOJIOTUK JUCHaHCepIap MabIyMOTIApH TaXJIHJI KUJIUHIH.
Kamu ky3atyB maBpuia KaiiJ STWirad EMoH cudaTiy ycMma Xonatiaapy Taxjmi 00beKTH cudaTuaa
OJIMH/IH.

TagkukoTna acocuit >bTHOOpP JAeMorpaguk Ba KIMHHK-3IUIAEMHOJOTHK KypcaTKUdapra
KapaTtwiau. XKymnanan, 0eMOpJIapHUHT KUHCH (9pKak Ba aén), € rypyxiapu (0-19, 20-34, 3549,
50-64, 65 Ba yHIaH IOKOpH), KACAJUIAHUIIHUHT HWIIAp KECUMHJA JWHAMUKACH, IIYHUHTIEK
aHaTOMUK coxajap Oyinya TaKCUMJIAHUIIN YpraHWIIu.

MasbiiyMOTIapHU KalTa UIUIAIIA IECKPUIITUB CTATUCTUK YCyJUIap KyJUIAHWIIWA. Y Hra Kypa
MyTIaK KypcaTKudiap, pous ynylnuiapu xamaa TMHAMUK YCHUII TeHACHIUIapU Xuco01a0 YUKUIIIH.
[ynunHraex, € Ba )KUHC Oyiinya cTpaTu(UKaKs KWIHHTAH TaXJIWI amalra omupuian. JKuacnap
Vpracunaru ¢apk, € rypyxjaapu opacuaard Gapk xama Hrjuiap JaBOMUIArd y3rapumiuiap KuEcuia
Taxyma acocuaa Oaxonanau. CTaTUCTHK aXaMUATIWIMK P-kuitmar opkaimm Oaxomanu®, P>0,05
O6ynran xomapaa ¢papk UIIOHWIN dMac 1e0 KaOyn KUINH/IH.

MabJlyMOTIAQPHUHT UIIOHWIMINTHHU TabMHUHIIANI MaKcaJuaa ylapHU Oup Heda mMaHOamap
Oyiinua CONMIITUPHIN, TAKPOPUN TEKIIUPYB Ba aHOMaJI KHHMATIapHU YMKApUO TalUIall yCcyJuiapu
kymtanwind. Ly opkanu Taxjawia HaATHKAJAPUHUHT WIMHA aCOCTAHTAHJIMTUA Ba MIIOHWIMIUTH
TabMUHJIAH/Y.

YMymaH onrasjaa, KYJJIaHWITaH TaJKUKOT JW3aiiHM Ba ycymiapu EMoH cudarmu
YycMmanapHUHT EI11, )KUHC Ba aHATOMUK JIOKaIHU3anus OViinda TapKaiuil KOHYHUSTIAPUHA KOMILIEKC
paBuiga Oaxosaml WMMKOHMHM OepaM Xamja KaCaJUIAHWIIHWHT acCOCHH TEHJICHLMSUIApUHU

AHUKJIamra xXmu3mMartr KuJIau.
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OJIMHI'AH HATU/KAJIAP BA MYXOKAMA.

2020 iinnna Y36exucron PecnyGnukacu 6yitmua 6116 Ta XomaT Ky3aTHITaH, YJIapHHHT
64,5% (3943) uu aémnap xamaa 35,5% (2173) spkakiap Tamkwi KWITE XaMmaa EMoH cudatiu ycma
KacaJUIMKJIapy OWliaH KacajulaHuil Oyiinya rennaep ¢apk kysartuiamanu (P>0,05). 2021 iunnpa
kacayutanum 7191 ta xomaTt pyixarra onuHAM, ymnapHUHT 63,7% (4584) aémmap, 36,3% (2607)
spKakiap Tamkwi Kuan. 2022 finnra kenub yecMma KacayuMKIIapy OuiiaH Kacayutanum xonatu 7330
Ta XoJlaTra KyTtapuiau, yiapHuar 63,9% (4683) aémmap xamma 36,1% (2647) spkakiap TalIkui
kunau. Keltnaru iinmmapra kenu0 xaMm KacaJlaHUII XOJIaTiapu KyTapuian, skymiuanad 2023 iunna
7430 Ta xonart, ynapaunr 64,3% (4778) aémnap xamna3s,7% (2653) spkakiapaan ubopart Oyiaau.
2024 fimnra kenn6 7871 Ta xonar ky3atuinan — 65,0% (5116) aémap Ba 35,0% (2755) spkaxmap (1-
pacm).

Taxkgum stumran 2020-2024  iiumuap  OVitmdya MabliyMOTiap TaXJIWIH V36ekucron
PecniyOnukacuaa émoH cudatiu yemanap OuiaH KacaJUTaHUII KYPCAaTKUUIAPUHUHT OapKapop YCHUIIl
TEeHICHIMSICHHA HaMOEH 3Tau. Ky3arunran naBp MoOaiiHHIa yMyMui Xosatinap conu 6116 tagan
7871 taraua omrad 0ynu0, Oy OHKOJOTHK KacaTUKJIap IOKMHUHT OpTHO OOpa&TraHuHu KypcaTaiH.
by aunaMuka KacalIaHWIIHUHT Y3JIyKCH3 OpTHO OopaéTraHuHu, aifHMKCa CYHITH WHiUtapAa YCUIl
Cypbatiiapy I0KOPHY KAHIUTUHU KypcaTaiu.

XKuncnap kecuMuaa TaxJWI KWIMHTaHAa, Oapya Wmiuiapna aémiap yaymd yCcTyH OYmuo
Koimokaa. Aémrap ymymu 63,7% man 65,0% rada y3rapud Typran Oyica, spkaxiap yiymm 35,0—
36,3% opanuruga cakiaHuO KoiraH. BUpPOK, CTaTUCTHK TaxJIMJ HaTWXKalapura Kypa, >KUHCIap
Yypracugaru ymoy ¢apk umonwin smac (P>0,05), spHU TeHaep OMHII MYyCTakui XaB() OMUIH
cudarna axaMUsATIIN apakaa TacIuKIaHMaraH.

KacanmanumHuHr yMyMui YCUIIM 3ca Katop AeMorpaduk Ba MKTUMOWN OMHIUIAp OWIaH
Ooornuk. JKymnagan, axonM COHMHHUHT OpPTHIIHM, YypTadya yMp JaBOMUWIUTUHUHT Yy3aWuUIIH,
raxapiianryB skapa€Hiapy, SKOJIOTHMK OMHIJIIAp Ba TypMYII Tap3ujarud yirapunuiap (HOKOHYHHA
OBKATJIAHMII, KaM >KUCMOHHUH (aoJUTUK, 3apapiid onaTiiap) MyXuM poib YiHaiau. LlyHuHTIEK,
JMArHOCTHKA YCYJUIAPUHUHT TaKOMWUIANIMINKA Ba CKPHHHUHT JAaCTYypJIAPUHUHT KEHT SKOPHMA
STWIMIIM XaM aHUKJIAHTaH XoJarTiap COHMHUHT opTummura onud kenmoxna. Iy Owuman Oupra,
Huinap JaBoMuaa >KMHCIAp yIyIIUAard HucOataH OapKapoOpiHK Ky3aTHIIMIIN, KacaUIaHWUITHUHT
YMYMUH MEXaHU3MIIAPHU Xap MKKH KUHC YUyH XaM YXIIall SKaHJIUTHHHA KypcaTtaau. SIbHU, TeHaep
dapk MaBxyx Oynca-na, y CTATHCTUK )KUXATIAH aXaMHUATIA AMAC Ba aCOCHH YbTHOOP yMyMuii XaBQ

OoOMUJIJIapura KapaTujiuiir JTO3UM.
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Xynoca kunub aiitranga, 2020-2024 iiunnap moOaiiHuaa V36ekucronna EMoH cudariu
VecMmaniap OwiiaH KacaJUTAaHWI KYypCcaTKUWiIapyd OapKapop YCUII TEHICHIUSCUHHU KYpCcaTMOKIA.
Aémrapna HucOaTaH FOKOPW YIYII Kaij ATHITaH Oyica-nma, TeHaep ¢gapK CTaTHCTHK KUXATIaH
axaMUATIU dSMac. Yoy xojaTjiap OHKOJIOTHK KacaJUIMKJIApHU SpTa aHUKJIAll, NMpoQHIaKTHKa Ba
CKPUHHHT JacTypJapUHU sSHAJa TaKOMUJUIAIITHPUII, ITYHUHT/IEK axOJd OpacHia COFJIOM TYpMYII
Tap3UHH KEHT TapFUO KUJIHII 3apypJIMTUHU KYpcaTaau.

Mumnap kecumuna reuaep bapk ypranmaranmga, 2020 fiunga Gapya ém rypyxiaapuia EMoH
cudatiu ycma KacalNIMKIap XoJiaTiapu aémnapia dSpKakiapra HucOataH ce3ujapiu Japaxana
oKopu Oynau. Ymymuii xucobaa aénnap ynymu kapuitd 1,8 6apobap yCTYHIMKHU TAIIKHUI 3TaIH.
Em punamukacura 351H60p Kapatmiradna, 0—19 ém rypyxiapuaa KacaylaHHII KypCaTKHUIapH
nact OYynmO, >kWHCHAp YpTacuma karra ¢apk Kysarmwimaaw. bupok 20 émman OGomurab aémmap
opacua KacaJJIaHHUII XOJIaTiapu KeckuH opTud Oopau. Alnukca, 20-34 €m rypyxuaa aémiap
KypcaTKM4M »JpKakjiapra HucOaTtaH Oup Hewya Oapobap OKOpU OHKAHIMTU KAWI ATHIIM.
KacamnmaaumHauHar 3Hr *Kanan yeumu 35-49 €m opanuruaa Kysatwim0, Oy maBpaa aémmapaaru
KypcaTKuwiap SpKakIapHUKUAaH 4—6 OapoOaprada rokopu OYmau. 55-59 &€m opamurumaru
aémmapaa 2020 fungaru SHT 0Kopu (655) KacajutaHMIn Aapakacu Ky3aTWIAH. DpKakiap opacuaa
SHT IOKOpU Kacauianuml jpapaxacu 2020 iwunga 60-64 €wra Tyrpu kenau, 65 €mpaH KeiluH
KacaJJIAaHUII KYpcaTKUWIapyu Xap MKKHU KUHCIA XaM Macaiuil TeHACHIUSACHHU HaMOoE€H »Tau. [y
Ownan Owpra, ymoOy €m TypyxJapuaa XuHcIap ypracumaru (apk kamaiu0O, aiipuM Xojatiapiaa
JesIpIIU TEHTJIAIIU €KY dpKaKiap yaylyd HucOaTaH OPTHUILIN Ky3aTWIAU. DpKaKiiap/ia 3ca KacaluK
KYTIpOK KarTa €maa HamMo€H Oynumu Ky3aTwigu. Ly Tapuka, TaxJauia HaTHXKajdapu KacayIaHUII
émra OoFMK paBuiiga optud, S0—-64 €éuna 3HT IOKOpH Japa)xara eTUITUHE XaMmaa aémapaa 20—64
€11 opaJuFUIa Ce3WIapiId YCTYHIMK MaBKyAJIMITMHY KypcaTau (2-pacm).

2021 #unga xam €MOH cudariu ycMa KacaJUTMKJIapu OWIaH KacajlaHWII Japaxkacu Oapua
€ rypyxJjiapu KecuMua aéiuiapjaa SpKakiapra HucOaTaH aHua IOKOpH. YMyMmHi xucoOna aémmap
YIYIIN Ce3UNapiy Japakaaa yCTYHINK KWian. Emn rypyxmapu 6yitnua taxmun Kuamarasa, 0—19
€Il opaNMFUIAa KacaJUIaHWI KYpCaTKAWIApW TacT Oynub, >KuHCIap Vypracuaa karra (apk
Ky3aTUJIMaau, aMMo alipuM TrypyxJap/a (aitaukca 5—17 €ur) aénnapaa 6upo3 ycTyHIUK MaBxya. 20
émgan Oomad KacayulaHUII KYpCaTKUWIApH Xap UKKH KUHCAa opTHO Oopau, jekuH aémnapaa oy
ycuil aHya Te3 Ba IOKOpU Japakaga HaMo€H Oynau. AiiHukca, 30-34 €m rypyxungaH Oomriad
adirapia KeCKMH cakparl Ky3atwiad (25 ra HucOatan 147 xonar), Oy oca *KHHCIAap ypTacuaaru

dapkHU sHaga Kydautupan. KacalmaHWIIHUHT 3HT FOKOpH napaxkacu 40—64 ém opanuruga Kaia
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sTwirad Oynub, Oy naBp 4YyKku Oockud xucoOmanamu. Xycycan, 50-64 &€m rypyxJjapuaa
KypcaTKuujap MakCUMall KuiimaTiapra eTau (dpkakiapnaa 192-567, aémmapma 683-755). by &ém
naBpuaa Xam aéiuiap yiaylud YCTYHJIMTA4ya KOJau. 65 €mgaH KeHuH KacaJUlaHUII KYpcaTKUWiapu
Xap MKKH KUHCJA Nacaiui TeHaeHuuscuHu kypcarau. llly O6unan Oupra, >KuHCIap ypTracujgaru
dapk acra-cexuH kamaiiau. 70 €mpmaH keduH aiipum rypyx (70-74, 75-79, 80-84) spkaknapuna
KypcaTkuuiap aémiapra HucOaTaH OKOPHPOK SKAHIUTU Ky3aTWAW. XyJioca KWIMO alTraHjaa,
KacaJIaHUII €11 OPTUIIM OWJIaH MpOrpeccuB pasuiga ycud, 50-64 éumga SHT IOKOpH HyKTara
etanu. Aémnapaa 20—64 €m opanuruaa ce3wiapiid YCTYHIUK CakiIaHuO KoJiaau, KapuiIuK JaBpHaa
aca JKMHCHap Ypracuaard Qapk kamaiin0, ailpum Xojatiapaa 3pKakiap YAy OKOPHIAIINA
MyMKHH. 2022 Hininaa XaMm KacaJJIaHUII KYPCATKUYJIAPUHUHT €11 Ba )KMHCTa OOFJIMK PaBHUIIA aHUK
(bapKIaHUIIMHU KypcaTau. YMyMaH oliranjaa, Oapya €mr rypyxjapuaa aéiap yiIylid 3pKakiapra
HUCOaTaH OKOpU dKaHIUTU Kaiia stwiau. 0-19 €m rypyxiapuaa KacallJlaHHIN XOJaTJiapH MactT
6ynub, xuHcnap ypracunma karra dapk kysarunmaau. Pakar adipum rypyxaapaa (10-17 &mr)
aémapna Oupo3 ycTyHIuK Mapxkyna. 20 émman Oonuriad KacayulaHWI KYpCAaTKHWIApU Xap HMKKU
XKUHCIAa opTuO Oopau, Owpok admmapma Oy yeumn aH4a skagan keyan. AlHukca, 25-39 €m
opanuruaa aénaapja KeCKUH YCHII Ky3aTHINO, )KUHCHap Ypracunaru ¢apk siHaia omau (MacaiaH,
3034 &mpga 28 ra uHucOatan 122, 35-39 €mpa 37 ra HucOatan 224). 40-64 &m rypyxu
KacaJUTAHWIITHUHT 3HT IOKOPH Japakacu OwiaH xapakrepianmu. JKymmanan, 40-44 €mna (78 Ba
382), 4549 émna (134 Ba 565), 50-54 émpna (217 Ba 696), 55-59 €émna (333 Ba 725) xamua 60—64
émga (538 Ba 784) kypcaTkuuiap MakcuMan KUWMaTiapra eTad. Yoy JnaBpaa XxaM aémiapaaru
KacaJUlaHUII SpKakjapra HucOaraH Oup Hewya Oapobap roxopu OYynub Konau. 65 €mgaH KeluH
KacaJUTaHUII KYpCaTKUWIAPH MMacaluIl TeHACHIMICHHN HaMoEH 1. [y Owian Oupra, skmHCIap
Vpracugaru dapk kamaiam: 65—69 €ur rypyxuaa kypcarkuwiap aespiu tenriaman (499 sa 518).
Keiiunru €m rypyxnapuaa (70 €uian 10KopH) 3ca 3pKakiapia KypcaTkuuiap HucOaTaH I0KOPHUPOK
Ooynumm ky3atuinau. 2023 iimiga yecma KacayuMKIapu OWiIaH KacaUIaHUII Japa)kacH XaM OJIUHTU
Hwmapmmn  yxmam Oyiau. YMyman oJsraHaa, aéiuiapia KacaJUTAHMI Japaskach 3pKakiapra
HUCOATaH IOKOPHU dKaHmru Ky3atwind. 0—19 €mr rypyxjmapuaa KacaJUIaHHII XoJaTiapu HUCOaTaH
nact Oynu0, xuHcnap Vypracuaa karra dapk Kysatuamanau. Adpum rypyxiaapaa (10-17 é&m)
aénnapaa OMpo3 yCTYHJIMK MaBxKyll, OMpok Oy (apK KIMHHUK axaMHSATIW Japaxkana Oynmamu. 20
émgan Oonuiad KacaylaHUII KYpcaTKU4WIapu Xap HMKKU KUHCAa opTUO Oopau, JeKkuH aémnapia
Vcuir cypbraTi aH4da roKopu Oymman. AiHukca, 25-39 ém opanuruaa aémiapaa KECKUH YCHUI KA

aTIiIamu, Oy dca JKMHCHap Yypracumard Qapkau sKKog Hamo€H kuiam. 40-64 ém rypyxu
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KacaJUIaHUIITHUHT SHT IOKOpU Japakac OWJIaH XapakTepiaHagu. YOy JaBpaa KypcaTKudjap
MakcHMaj Kuiimariapra eTAau. by Oockmuma Xam adiiapja  KacaJUTAHWIN  KYpCaTKUWIapH
Ipkakjapra HucOaTaH Oup Heda OapoOap IoKopu OYymmu. 65 €mmaH KeWWH KacaJulaHWII
KypcaTKu4jaapy Macailuil TeHACHIMSICUHU Kypcatau. 65—-69 €m rypyxuaa »KUHCIap ypTacuiaaru
dbapk nespnu tenrnanu (569 Ba 589). Keitunru € rypyxiapuna (70 éugan 10KOpH) dpKakiiapaa
KaCaJUTaHWII KypcaTkuwiapu adiiapra HucOaTaH IOKOpHPOK Oymummum Kysatwinu (3-pacm). 2024
Wunga xaM ycMma KaCaIWIKJIAPUHUHT ydpaml Japaxkacu €mra Ba KUHCra OOFJIMK aHUK
KOHYHUSITIApUHU Kypcatau. ABBano, 0—19 €m rypyxjiapuia KacallJIaHHII XOJaTiapH Kyla Kam
MUKJI0Opaa Kaig stwirad. 20-34 ém opanufuaa KacaJUIaHUII XOoJIaTiapu naiino 6yma Oomuianu Ba
acta-cekuH optuO Oopau. by maBpna aiipum xosiaTiapia dpkakiap Ba adiiap KypcaTKudiapu
V¥pracuaa katta Gapk Ky3aTHIMaaw, aMMO alipuM Katopiapaa aémiapaa Oupo3 YCTYHIUK HaMOEH
O6yna Oonwagu. 35-49 €m rypyxuga KacallaHUIN ce3wiapau napaxkana owau. Iy Oockuynan
Oonuiad aémiapaa KypcaTKAwiap KYMHHYA dpKakiapra Hucbaran wokopu 6ymubd 6opau. 50—64 €m
OpaJIMFU SHT IOKOPHM KacayUlaHWII AaBpu XucobnaHaau. By maBpaa aémnmapna KypcaTkuwiap aHda
IOKOpHU OYy1n0, dpKakiIapAaH yCTYHJIMK CakJIaHAHW. 65 &miaH KeHWH KacaJUTAaHWIN KYpCaTKUWIapH
acTa-CeKMH nacaiuin TeHAeHIusicuHu Hamo&H otau. Ly 6unan Oupra, xuHcnap ypracuaaru hapk
kamaiigu. Xynoca Kuiaub aitranja, Oapua iwniapia KacaJUIaHHII KypcaTkuuiapu €mra OOFIUK
paBuna W3umiI opTud OOpuIM aHWK Ky3aTwinu. bomamap Ba yemuprnap (0—19 €mr) rypyxmapuaa
KacaJJIAaHUII Jlapakacu XKyJaa MacT €Ku AesIpiu yupamaau. by ycMa kacaquimkiapy acocaH KaTTa
émga makiaHuImMH Kypeatan. 20 €mian 6onuiad KacalllaHHII XOJaTiapu acTa-CeKUH opTHO
6opau, ammo sHr kafan yeum 30—49 €m opanuruaa KysaTwigu. AiHukca, 35-49 ém rypyxjiapu
KacaJUTAHUITHUHT Te3 Cypbhariap/a OIIUIIM OWJIaH XapakTepiaHau. bapua Hwmiapia 3HT OKOPH
kypcarkuanap 50—64 &m opamuruma Kaia STHirad 0yimO, Ma3kyp €I AaBpy KacaJUTAHWITHUHT
gyKKUCU Xucobnanau. by nmaBpna Makcuman KuiiMatiap Ky3aTWiIuO, KacajUIMK IOKH SHT HOKOPH
napaxara etnu. 65 émaH keiiuH Oapya Huiapaa yMyMuil macailuil TeHACHUUSACH Ky3aTHIIAIH.
Iy Owman Oupra, ymOy €m rypyxjapujaa XUHCIAp Ypracumaru ¢apk KaMaiaum Ba aldpum
XoJariap/a dpKakiap yaymu HucOaraH omau. JKWHCIap KeCHMHA TaXJIMJI KWJIWHTaHIa, Oapda
xanpaitapaa 20-64 € opanuruaa aéniapia KacaUIaHUII KYpcaTKUWIapH dpKakiapra HucOaTaH
aH4Ya IOKOpH DKAHJIWTU aHUKIaHIu. By yctynnuk aitHukca 30-59 € rypyxiapuia SKKoJI HaMOEH
O0ynnu Ba Ky xonatinapaa oup Heua O6apoOaprava etau. Kapunuk naBpuna sca (65 €mgan KeiinH)
KUHCIIAp ypTracugaru Gapk kamaiuoO, aiipuM Xoariapia dpKaKiap KYypCcaTKUWIapu YCTYH OYIIIIH.

Ymly TenneHmmsnap aéiuiapia TOPMOHATI Ba PENPOAYKTUB OMWIUIAP, IIYHUHTIEK HMPOPHIAKTHK
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CKPUHHMHT JAaCTypJapUHUHT KEHI >KOPHM HTHITAHIWTH OWIaH HW30XJIaHaau. OpKakiapjaa sca
KacaJUIMK KYTIpOK KaTTa €mja HaMo€H OYiuim xoc Xycycusar xucobmnanaau. Ly tapuka, ymymuii
Xysoca cudaTuaa aiTUI MyMKHHKY, KaCAJJIAHUII €T OPTHINN OWJIaH MPOTPECCUB PABUIIIA OIIAJIH,
50—64 €mpa SHI IOKOpM Japakara eTajud Ba KeWHMH macailum Ky3atuinagu. Aémiapia MexHaTra
naékaTiu €11 AaBpua YCTYHIIMK CaKJIaHUO, KapUIIUK JaBpHaa *KUHCIap ypTacuaaru Gapk kamaam.
Keiinarn Gockuuga 6m3, Y3bekucTon PecnyOnukacuma pyiixarra ONMHTaH EMOH cH(ATIH
YCMaJlapHUHI aHATOMHUK >KOWIallyBH Oyiuuya Taxiuia Kwiguk, yHra kypa 2020 #wiga sHr
KacaJUlaHUII XoJjaTiapu Ofu3 OVuumuru Ba 1OKopu Hadac WymmapuHuHr €MoH cudaTin ycMa
Kacayuikiapu Ky3atwirad (5073), keduHru YpuUHHH MpOCTaTa Ba >KMHCHUU OJaT paku, 0adagoH
OViiHM Ba TaHACHHUHI yCMa KacaJUIMTH, MAcTKH Hadac Hyiapu Ba SHI KaM aHYyCHUHT EMOH
cudatim ycmacu pyixarra onuarad. Kevnaru immrapaa xam (2021-2024) aBaiio, oFu3 OYIUTHFA
Ba XaJIKyM COXAacCH YCMaJapu 3HT KeHT TapKajraH rypyxJjapAaH OupUHU TalKwi Kuian. by rypyxra
nabnap, TUJI, MAJIK, OFU3 OYIIUNIMFY TYOH, TaHTJIal, OFU3HUHT OOIIKA aHUKJIaHMaraH coxajapu, OFu3
Ba XaJIKyM KUCMIIapH, IOTKHH Xamja OypyH-XalikyM Kupaud. YmOy coxamap ycMmajapu acocaH
IIWUIMK KaBaT »SIHUTEIUNUCHIAaH PUBOXKJIAHTAaH Ba YJIAPHUHT MIAK/UTAHUINIMAA TalllKd MYXUT
OMMWJLJIApH, XYCyCaH YEKHII, aJIKOTI0J HCTEbMOJIM, OBKATJIIAHMILI XYCYCHUSTIIApU Xamja BUPYCIH
unpexkuusap (atankca BITY) Myxum maTtoreHeTHK poiib YiiHaraH OYymuiu MyMKuH. WKKuHYH
HUPUK TYpyX IOKOpHM Ba MacTKH Hadac Wymiapu ycManapuHu ¥3 wuura onagu. by epaa XUKWIIoK,
OpOHX Ba ymKa ycMmanapu KHUpUTHITaH OynuO, alHMKca OpOHX Ba YIIKa capaTOHH IOKOPU ydpail
napaxacy OWIaH XapakTepliaHiu. YUYHHUYU TYPYXHHU Xa3M KWIHII TU3UMH OwiaH OOFnuK OYmuo,
aHyC cOXacuJard yCMaJapHU y3 Wyura oiarad. TYpTUHYM TYpyXHH a€ijiap >XKMHCUM Oprasjapw,
sbHU 0auajoH OViItHM, 0adaqoH TaHACH Ba TYXyMJIOH YCMaylapu Kampal oiraH Oyica, OemuHYH
VPUHHU SpKakjap >KUHCUN OpraHjiapujaH IpocraTa 0e3u Ba JKMHCUHI oJlaT ycMmajapu y3 vuura
onran. bauanon 6yitnu caparonu BITY Ounan xyunu O0rnuk 0Ynu0, CKpUHUHT AacTypiapy OpKaliu
9pTa aHUKJIAII Ba MPO(UIAKTHKA UMKOHUSTIAPH FOKOPH XUCOOIaHAH.

[ynmaii kuiub, Tax)mMia HaTHKaIapu EMOH cHdaTId YCMaJTapHUHT TYpJIM OpPraH Ba
TU3UMJIAp/Ia PUBOXKIIAHUIIWHY, JCKUH yJIAPHUHT KaTTa KUCMH JMHUTEIUAT TYKHMajapiaH Keauo
YUKHILIMHUA KypcaTaau.

XVJOCA

1. V36ekucron PecniyOnukacuna 2020-2024 itmnnap naBomuaa EMoH cudatiu yceMaiap

OunaH KacayulaHWII OapKapop YCHII TeHIEHIMICUHU Kypcatau (6116 xomatnan 7871 xomarraga).
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KacannanumHuHr 3HT 10Kopu Aapaxacu 50-64 €m opanuruaa Ky3aTtwiub, Oy JaBp OHKOJIOTHK
KaCAJTMKJIAPHUHT KIIMHUK-3TUIEMHUOJIOTHK YYKKUCH crudaTuia 6axomanm.

3. 2020-2024 iinyutapaa redjep TaxJini aéiiap yJayLWHUHT YCTYHIMTMHU KypcaTau (63,7—
65,0%), aitnukca 20—64 € opanurua Oy Gapk sAKKoa HaMOEH OYi1u. BUPOK cTaTUCTUK KUXAaTAAH
ymly apk umonunu axamusitra sra 6ynamanu (P>0,05), Oy sca kacalulaHMIIHUHT acoCUi XaB(
OMUJUIAPU YMYMHH SKaHIUTUHU TaCAUKIanIu.

3. OHKONOIMK KacCaJUIMKJIApPHUHI AaHAaTOMMK TY3WIMIIM TaXJWIA YJIApHUHI AacocaH
SMUTENNAN TYKUMAaJapAaH PUBOXKIAHUIIMHM Ba SHT KYI COXAacH OFU3 OYIIJIMFHU, IOKOPH Ba MACTKU

Hadac Wyapy BaXMHCUN Opranyiap SKaHIUIMHU KypcaTiu.
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2-PacM. Y36ekucTon Pecnybankacuaa 2020 iinnaa pyixarra oJMHIaH éMoH cudatiu ycMa
KACAJUIMKJIAPHHUHT €11 Ba JKMHC 0YiHMYa TaXJuIu (MYTJIOK KHHMAT).
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