URGANCH DAVLAT TIBBIYOT INSTITUTI
JANUBIY OROLBO‘YI TIBBIYOT JURNALI

2 - TOM, 3 - SON. 2026
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI  ISSN: 3093-8740

YAK:618.11-006:616-091
“TYXYMJOH EMOH CUDATJIN Y CMAJIAPUHUHT TUCTOTHUNNUK TY3WJIUIIIH,
JANPOPOEPEHHUALIUSA JAPAKACH BA METACTA3JIAHUII XYCYCUATIIAPUHUHI
KIMHUK-ITPOT'HOCTUK AXAMUATHU (XOPA3ZM BUWJIOATHU MUCOJINIA)”

\ !
Hpona Ixxymanus3oBa- Yprand naBjiat THOUET HUCTUTYTH “©HU3HOJIOTHS Ba MATOJIOTHUK
dusHoIoTHS . KadeapacH aCCUTCHTH
Oreid ragami: 0009-0007-2448-730X
djumaniyazova.iteda@mail.ru

Annomayus. Yoy madxuxomoa Xopasm-euioamu aénnapu opacuod yupaémaam myxymooH
EMOH cuhamau YcmaaapUHuHe KIuHUKO-NAMOMOPGPON0UK XYCY CUAMAAPU, UCHOMUNUK MY3UTUWU
6a YIapHuHe NPOCHOCHUK axamusimu ypearnundusslaokukom 25 nagap: bemop mamepuaniapu
acocuoa pempocnexmue 6a npochekmus ycyiiapoa amaied omupundu. Onunean namusicaiaped Kypa
snumenuan ycmandp, auHukca aodeHokapyumomanap (78%)-yemynmueu auukianou. bapua éw
2ypyxnapuoa ycmaiap ‘acocan =1V xaunuk OockuuIapoa mauiXUCi@Heanu Kauo KUuiuHOU.
Huppepenyuayusn oapasicacu .ea memacmasianuiii Xoiamu npocHo3ed besocuma mavcup Kuuysuu
acocuti OMULIAP IKAHIURLL UCOOMIAHOU.

Kanum cyznap: myxvmoon paxu, aoenoxkapyunona, mopgonoeuss,” TNM, memacmas, Kaplan—
Meier

Annomayua. B UCCIE00GAHUU “3)YYeHbl KIUHUKO-HAMOMOpPonozuyeckue ocobenHocmu
370KAYeCMBEHHBIX ONYX0lel AUYHUKOS: Y JCCHUYUH XOpeaMCKou, obnacmu. Mamepuanom nocayxcuiu
OoaHmvie 125 nayuenmox. Ycmawoeneno npeoonadanue dSnumenianvhvlx onyxoieu, 8 4acmHoCmu
aoenoxkapyunom (78%). B 6onvuwuncmee enyuaes onyxonu oudeHocmupyromces na 111V cmaousx.
Ilokazano, umo cmenenvb OughgepeHyupoSKU=Haiuiue Memacmasos AGIAIMC KI04esblMU
NPOSHOCMUYECKUMU (haKmMopamu.

Kniouesvie cnosa: pax auunuxos, adenoxkapyunoma, mopgonoaus, memacma3zwvt, TNM

Abstract. This study investigates the clinicopathological and histotypic characteristics of
ovarian malignancies among women in the Khorezm region. The analysis was based on 125 cases
using retrospective and prospective methods. Epithelial tumors, particularly adenocarcinomas
(78%), were predominant. Most cases were diagnosed at advanced stages (III-1V). Tumor
differentiation and metastatic status were identified as major prognostic factors.

Keywords: ovarian cancer, adenocarcinoma, morphology, metastasis, TNM

Mag3yHuHr aoaszapOauru. TyxXyMJIOH capaTOHM 3aMOHAaBUIl OHKOTMHEKOJIOTMSJA SHI
non3zapd MyaMmmonapiaH Oupu XucobiaHaau, YyHKU Yy aénjap ypracuaa ydpalTuraH OHKOJIOTHK
KaCaJTMKJIAp Opacuaa TapKaJTUIIK )KUXATUIaH YpTa YpUHIApHU drajuiaca-/a, YiauM KypcaTKuaiapu
Oyiinya etakuu mosunmsiapaa typanu. XKaxon mukécuna xap dwin 300 MUHTOaH OpPTUK SIHTH
xonatiap Kaia 3tiin6, 200 MunrTa IKMH OemMopiiap ymoy kacautukaan Badgot staau (World Health
Organization, 2023). byuunr acocuii cababmapumgan Oupu cudaTHaa KaCaUTMKHUHT KIWHHK
KHUXATIAH y30K BaKT JaBOMHJA CUMIITOMCH3 KEUHIIN Ba OEMOpPJIAPHUHT KaTTa KUCMHJA TaIIXHC
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Kyinm BakTuaa xapaéuHur -1V 6ockuunapna Oyauimm Kaix dTHIaId. Xaakapo TaIKUKOTIapaa
TabKHUJUTAHUIINYA, TYXYMIOH CapaTOHU ‘‘DHT JIETaJl THHEKOJIOTHK Ycma” 6ynub, 6emoprapaunr 70%
JlaH OPTHFHUIA KacautiK Keu 6ockuuwiapaa anuktanaau (CA: A Cancer Journal for Clinicians, Siegel
etal., 2023). YOy xoiat OM3HUHT TaIKHKOTUMH3 HATHKAJIApU OMJIaH XaM TYJIHK MOC KeJTUO, TaxJIuil
KWJIMHTaH OeMOpJapHUHT akcapusTiaa kacauk |-V 6ockuunapna aHWKJIaHTaHU Ky3aTHIIIH .

Cyurru idwimapaa TyXyMIOH YCMaJapuHUHT MOPQOJIOTHK Ba MOJEKYJsp TabuaThra ouf
kapanutap tyoman y3rapau. World Health Organization tomonuman Taknud 3THIraH 3aMOHaBHIA
TacHA(Tra Kypa, amuTenuan TyXyMaoH ycmanapu Type | Ba Type |l kapruHomanapra axpaTuiuo,
yJIapHUHT MOp(OreHe3H, TeHETUK XYCYCHSATIapu Ba KIMHHK KEUHIIM YpTracuaa aHuk dapkiap
MaBXyIJIUTY Kypcatuian. Type | yemanap HucOaTaH CeKMH PUBOXIIAHYBYH Ba MACT arpECCHBIMKKA
ara 6yiica, Type Il, aitnukca high-grade serous carcinoma (HGSC) ycmanapu rokopu mnposrdeparus
(baosuK, TeHOM OapKapOPCU3JINIY Ba Te3-METactasdanmmi.Onian Tapcudianaau. Robert J. Kurman
Ba XaMMyaJUTH(JIap TOMOHUIaH TabKMIaHIkya, anad HGSC Typu TyxyMI0H capaToHu OWIaH
OOFNUK YIMM XOJNATJIAPUHUHE-ACOCHM KMCMUHM TAWIKIAI (Kidaam, by xonar ycMaHUHT OMOJIOTHK
arpecCUBIMTMHY Ba YHUHT HPOTHOCTHUK KUXaTHaH HOKYJIAWIUIMHA KypeaTau.

3aMoHaBul  amabueTIapAa TYXyMIOH PAKIAPUBUHT - MOP(HOJOTUK Ba  MOJICKYISAP
TeTepOreHJINTY ajoxuaal ypry Owmifan kaiin >tuiamokna. BRCAL/2 ‘mytauusnapu, pS3 reHUHUHT
muchynkusicu, Ki-67 mpommdepanvst HHASKCH Kabu Kypcatkuuwiap YeMaHUHT OMOJIOTMK XYJIKUHU
Oenrmiad OepyBYH MyXUM . OMIJIIAp CH(BATHAA Kapanaau. Xallkapo TAAKUKOTIApaa “MopOJIOTHK Ba
MOJIEKYJISIp TETEepOreHMK YCMaHUHT HPOTHO3YM Ba JaBojianira >kKaBOOMHHM Oenrunaiinu” 1ed
tapkuranaau (The Lancet ‘Oncology, 2022) bustuHr TaaKUuKOTHMHA3 HaTHKalapuaa XaM MacT
muddepennmannamrad (G3) yemanap yiayHIMHAHT IOKOPWIWTH Ba\yJIapHUHT €MOH MPOrHO3 OMiaH
OOFJIMKJINTY KAl STAIIN .

V36ekucToH| | MIAPOMTHIA XaM | TYXYMAOH ™ capaToHu A0M3apd | THOOMIA-MKTHMOMIL
MyamMoJapJaH Oup# 0yarMd Kormoraa. Muuiwid TaAKUKOTIAp [TyHI KypCaTaanKy, KacaJUTHK KYII
Xoiapa Ked OocKUWiapia, \aHuKIaHWO, Oy ' JaBojall CaMapaflopJMIMHM TacalfTHpaad Ba
OeMopJapHHUHT SAa0 KOMUM KypcaTKUWJIapUHU EMOHIAINTHPaAW. by Xojiar, aBBajlio, CKPUHHHT
JACTyplIapyHHUHT eTapiy. Japaxaja Wynra KyWuIMaranairpd, -axoiu Yypracuaa OHKOJOTHK
XYWEPIUKHUHT MacTIMIM\Ba 3pTa AWATHOCTHKA YCYJAaDUHUHE-YEKJIaHTaHIUIY OuiiaH OOFIIHK.
XycycaHn, Xopa3Mm BuinosTH Ba, Oponoyin Xyiyanapuia SK0JI0LUK omriuiap (atMmocdepa Ba TyHpoK
UQIOCIaHUIIN, TY3JH a’po30J/Uidp TaABCHPH), TOPMOHAN (POHHUHT Y3rapuild Ba WKTUMOWN
IAPOUTIAP KACAJUTMKHUHT PHUBOKIAHMIINTA KyIIMMYa TabCUp KypcaTyBuM OMHIUIAp cudaTHaa
kapanaau. llly Ounan Oupra, THOOMI XM3MaTra MypoKaaT KUJIUIITHUHT KEUMKHUIIIHN Ba TMArHOCTUKA
MMKOHUSITIIADUHUHT YEKJIAHTAaHJIUTH KAaCAJUIMKHUHT OFMp OOCKU4YIap[a aHUKIAHHUIIWATA OJUO
KeJIMOKAa

TyXyMIIOH CapaTOHMHMHT METACTA3JIaHUII XYCyCHATIapu XaM Joi3apd  WIMHUiN
MacanajnapjaH Oupu xucoOnaHaau. XajlkKapo TaAKUKOTIapAa ymly YCMaHMHT acOCUM TapKajuIll
Hynu cudaruga nepuToHean IUCCEeMUHAIMS Kaia 3Tuimb, “YecMma Xyxkailipanapu KOpUH OYIUTUFU
OVitnab MMIUTAaHTAIMOH WYy OunaH Tapkanamn” ned tabpudnanaau (Nature Reviews Cancer, 2021).
Iy Owman Oupra, ’xurap Ba ¥yOKara TreMaTOreH MeTacTa3liap XaM Ky3aTuiaaau. Bu3HUHT
TaJIKMKOTUMH3/Ia XaM TMEpUTOHEANl KaHIIEPOMaTO3, JKUTap Ba YIKa METACTa3IapUHHUHT yCTYyHIIUTH
aHUKJIaHIU , Oy Aca TYXyMJOH pakJapUHUHT apajiaml — HUMIUIAaHTAIlMOH Ba T€MAaTOT€H TapKaJIHIIl
MEXaHU3MUTa 3Ta SKAHJIUTUHH TaCIUKIIANIu.

[IporHocTuk oOMWIIAp Macajacura Kelcak, 3aMOHAaBUU TaAKUKOTIApAa YCMaHUHT
THCTOJIOTHK TYpH, T dHepeHInanus fapaxacy Ba KIIMHUK OOCKHYH aCOCHI aXaMHSITra 3ra YKaHIUTH
Kypcatunrad. Xycycad, Kaplan—-Meier Ttaxjumiapu HaTwkajgapura kypa, “smad® KOJHII
KypcaTKu4iapu YCMaHUHT napaxkacu Ba Oockuumra Oesocuta Oornmuk” (Journal of Clinical
Oncology). buzHuHr TagKUKOTUMHU3A XaM YOy KOHYHUST Tacaukiaanu0, G3 mapaxanu ycmanapia
Oenr HHJUTHK S1ad KOJIMI KYPCATKUYW CE3WIApIIH Japakala MacTIUuTH Kal STHIIIH .

7



URGANCH DAVLAT TIBBIYOT INSTITUTI
JANUBIY OROLBO‘YI TIBBIYOT JURNALI

2 - TOM, 3 - SON. 2026
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI  ISSN: 3093-8740

[y Tapuka, KEeITHPWITaH XalIKapo Ba MaXa/UTMi aja0uETiap TaxXJIMId, XaMJa OJMHraH
TQAKUKOT HATIKAIAPU IIyHU KypcaTaJWKH, TyXyMJOH CapaTOHH OKOpW JIETAJUIUK, Ked
TAIIXMCIAHUII, MOPQOJIOTHMK Ba MOJICKYJSIP TE€TEPOrCHJIMK, XaMja arpecCuB METacTa3JIaHHII
XycycusiTiapu OuiaH axxpaiub TypajuraH Mypakkald MaToJIOTHK kapaéH OYInuO, YHUHT KIMHHKO-
MaTOMOPQOJIOTHK XYCYCHSTIAPUHU YyKyp YpraHull Ba MPOTHOCTHK OMWIIAPHH aHUKJIAII
3aMOHaBUN THOOMETHUHT HT 1073ap0 BaszudanapuaaH OMpu XucoOiaHaIu.

Wnmuii MmHUHT Makcaam. XopasM BWIOATH adiutapuaa TyXyMJIOH EMOH cudatiu
YCMallapiHUHT KIIMHUKO-TTATOMOP(OJIOTHK Ba THCTOTHITHK XYCYCHUSATIAPUHU YPraHWII Ba YIAPHUHT
MPOTHOCTUK aXaMUSTHHH OaxoJIarll.

TagKukoTHMHT Basudanapu:

TyXyMIOH YCMaJapuHUHT TUCTOIIOTUK CTPYKTYPACUHH TaXJIHJT KU
Eur rypyxnapu 6¥itnua Tapkamiiiimm. 0axoesnar
TNM Ba kinHUK O0eKudiiap OmiiaH. 0 O TMKINKHIMaHUKJIIAIIT
JuddepeHnnans aapaKacHHUHAT TPOTHOCTHUK aXaMUSITHHY Y PraHHII
Mertacra3znagiil XycyCHITIapuHT TaXITiL KIUIUII
Kaplan—Me¢ier ycymuaa siinant mpoFHO3MHHN 0aXOManl

Marepuai Ba ycyJiap.

Tanxukot yuys/ 125 Hadap 6€MOp Marepuaiapu OIMHUO PETPOCIEKTHB Ba MPOCIEKTUB
TaXJWT YTKA3WINO KyWHOarw ycy/ulapaad (ovinamaHwian: ructoioruk Taxmmwi (H&E 6VEk),
Kaplan—-Meier Taxaan,-SPSS cTaTnCTHK TaxJIiT.

OaMHraH HaTHKagap.

TaakukoTna YpraHwiranTyXyMIoH EMOH cudatiu yeMallapy opacuia dIuTenuan ycManap
MYTJIOK YCTYHJIMKHA TalIKWI KWIHO; YJIApHUHT acocii KHCMUHM  aJeHOKaprmHoMmanap (78%)
srayutanu. [anumnsp (8%), ‘cepo3 (5%) Ba myumHos (3%) aneHoxaplMHOMAanap HuUcOaTaH KaM
yJIyIIHY Tamkuia 31au. Ctpoman-xuHenn yemanap (4%) Ba apanam typiap. (2%) kam yupaau. Yoy
HaTIKanap TyXyMIOH yeManaph CTpyKTypacuia SIUTearall KapiinHOMaiap €Takyu YpUH TYTHIIHMHA

TaCIUKJIAWIN Ba XaIKapO amabuemiapia KeITHPHITaH MabyMOIap OuiiaH yitryH kenaau (>kaaBait
1).

A S

Tyxym10H éMOH cu(paTIHYCMAJAPUHUHT CHETOJOTHK TYPJIapu TAKCUMOTH skaasad 1

Ne lucronoruk Typu n %
1 AnleHOKapIuHOMa 98 78
2 Ilanwusap ageHOKapUuHOMA ‘ 10 8
3 Cepo3 ageHoKapIHOMa 6 5
4 My1unHO3 ageHOKapIMHOMA 4 3
5 Crpoman (rpanynés, TekoMa) 5 4
6 bomika apanam ycmanap 2 2
Kamu 125 100

TakauMm >THnAéTral AuarpaMmanga TyXyMAOH €MOH cU(aTiu YCMalTapHHHUHT THCTOJOTHK
CTPYKTYpacu aKkc STTHPWIraH Oy, smuTenuan ycmanap, aifHUKCa aJeHOKapIHHOMAIAp MYTIOK
YCTYHJIMKHH TalIKWI KWIraHu KypuHaau (78%). Kosran ructoioruk Typiap HucOaTad KaM ydpaiiu
Ky3aTwiay, Oy 3ca TYXyMJIIOH YeManapu MOP(GOJIOTHK CTPYKTYPacH/1a SITUTENNaT KOMIIOHEHT €TaKIH
axaMusTra 3ra SKaHJINTHHHA KypcaTau.
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TyXyMOO0OH YCMaNapWHKMHE FTMCTONONMK CTRYKTYPacK
TB8%

dons (%)

Pacy1.Y¢Manapuuni THCTOI0THK CTPYKTYPACH.

Emmap xecumifia yrkasiirad Taxjiui HaTiKajdapuaa TyXyMAOH EMOH cu(aTiu ycManiapu
OwslaH KacaJlIaHTaH /OeMOpPAAPHUHT acOCHH KucMmu 45-59 €m rypyxura Tyipu kenu6, 54,5% Hu
TAIIKWI 3TIU. By Kypcarkid Ma3kyp Sl JaBpuaa-ropMOHall y3rapuiuiap, HepuMeHonay3ai xonatiap
Ba METa0OJMK KalTa KypMIdil >kapacHaapu OuiaH OOFTUK Oyimmy MyMmkuH. [lyaunrnek, ymly
émga aénnmap opraHM3MUAa y30K MHLiap AaBOMUAA TabCHp KWJITaH SHIAOTEH Ba HK30T€H OMUILIAp
(ropMoHan ucOANIAHC, SUUIVFIAHMIN JKapaCHIapH, OSKOJOTMK TabCHUpPIap)  vurwimbd Oopuim
HaTWXXacKa OHKOJIOTUK JKapa€Hap PUBOKIIAHUIIN 3XTUMOJIM OLIa )

Wxkunun ypuaaA 00-74 € rypyxm sramia0, 27,3% xomarma Kaua srunan. Ymoy émga
KaCaJUIMKHUHT YUYpalllyd OpPaHUSMHUHT KapUIIKA, UMMYHOJIOTHUK HA30PATHUHT Nacailniiy Ba Xyxaiipa
JapakacuJard pereHepauus )kapaCHiapuHIHT CyCTaamuim Owrad ngoxnadaau. Ly ounan Oupra,
Oy rypyxaa ycMmamap KyH Xoiljapia ked OOCKUWIapAa~aHUKIAHUINA Ba arpeccuB KEUWIIU
Ky3aTHJIau.

1844 ém rypyxura Madcyo oemopaap sca 18,2% Hu Tamikna Kwigu. by rypyxnaa kacamimk
HUCOaraH KaMm y4dparan Oyiica-fa, MOPQOIOrHK: »Kuxartman mact auddepennuamiamran (G3)
ycmanap yaymuHUHT IOKOPWINTH OWIaH-axpanno Typajw, Oy d5ca penpoAyKTUB Eniiard aéimiapiaa
XaM YCMaJlapHUHT OMOJIOTMK arpeccuB KEUUIIN MYMKUHIUTUHU KypcaTay.

YMyMaH onraHjaa, OJIMHIaH HaTWKajlap TyXyMJOH CapaTOHU acocaH ypTa Ba Karra €Il
rypyxJlapuzia KyIpoK ydpalinHu, aiHukca 45—59 ém opanuruia NuK Japakara €TUIIMHYA KypCcaTay.
By xomar xankapo amabuémimapia KEeNTUPWITaH MabAyMmMOTIap OwuilaH YHFyH OYViIuO, TyXyMIOH
YyeManapuHUHT €mira OOFIMK PUBOXKIIAHHII XyCYCUSTIApUHH TacAUKIaian (>kaasai 2).

TyxymaoH éMoH cuatiiu ycMaJapUHUHT €I TypPyXJaapH 0yiin4ya TakcumMotu (n=125)
JkaaBaJ 2.

Ne Em rypyxu Bemopuiap conu (n) Yayuu (%)

1 1844 € 23 18,2

2 45-59 ém 68 54,5

3 60-74 ém 34 27,3
Kamu 125 100

Huarpammara kypa, TyxymaoH €moH cudarim ycmamapu SHT kym 45-59 &m rypyxuma
Ky3aTWinO, Kaca/UIMKHWHT TWK JaBpu aiHaH my &mra TyFpu kenaau. 6074 €m rypyxu
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XONATJAPHUHT KYTIPOK Ky3aTHWJIMIIU KapUIll Ba UMMYH Ha30paTHHUHT Macaiuiiy OunaH Oorauk. 18—

44 &m rypyxmiaa 3ca KacaJuIMK HUcOaTaH KaM ydparaHu OWJIaH YCMaJlapHUHT arpeccuB KEUWIIN
9XTHMOJIH CaKJIaHHO KOTaIH.

Ew rypyxaapw Byivya TakcMMoT

50

30

®on3 (%)

23 (18.2%)

10

o -

18-44 € 45-59 €L 60-74 €L

Pacwm 2.Em rypyxaapu rakcumoru.
TNM taxiinia HaTuKajJapu.

by Ttaxum | TyXymaoH @MOH ‘CudaTiv yCMaJapUHHHT KIMHHK KEUMIIM Ba OHMOJIOTHK
arpecCUBIMIMHN aHMK H(onanaiau. OnuHran mabiymomiapra kypa, T kareropusicuma T3
OOCKUYHUHT yCTyHIIUTH (67—77%) Kald oI ad. by X0raT YeMaHuHT TalIXyUe KYHHII BaKTH1a KOPUH
OVIIIMFUTa TapKAJITAHIWTUHNA, SHHA HEpUTOHeall AMCCEMUHALf/ )KapaCHU pPUBOXKIAHTAHUHU
kypcatanu. T3 OOCKHYAA-YCMAHWHT KarTa YapBH, MEPUTOHEYM/ Baw0OUIKa HHTpaadIOMUHAI
CTPYKTypajiapra TapKajlWIliy Ky3atuian0, Oy TYXyMAOH pakyiapu/ydyH'XO¢ OynraH UMIUIaHTAIllMOH
TapKaJIMII MEXaHU3MUHU\TACANKIIANI1.,

Jluma tyrynnapu Xodarutu upomasopyy N.kateropuicuaa N1 kypcaTKUYMHUHT I0KOpU
yaymmm (62—71%) anuknann., by JnMQOreH METacTa3NaHUIMHUHF (Haoj KEUUIIMHU KypcaTuo,
YCMaHUHT OMOJIOTHK KMXATAaH arpeccHB OBKAaHIMIUHKM Tacaukiaiinu. Jlumda tyryHnapura
MeTacTa3JaHMII KaCaUIMKHUHI CTaJAWsICHHN OFMPIIalITHpazl Ba JaBojall TAKTUKACUHU TaHJIALINA
MYXUM axaMmuATra sra 0ynmb, yMyMuidl HNpOTHO3HM EMOHIAIITHPYBYM acOCU OMMIUIapiaH Oupu
XHUCOOIaHa .

M xkareropusicu TaxJuiuJa Y30K ab3onapra meractaznap 14-19% xomnatma Ky3aTwiiau.
MertacTa3TapHUHT aCOCHI JIOKAJIM3AIUACH CH(aTH/Ia )KUTap Ba YIKa Kai STHAH, Oy 5ca reMaToreH
TapKaJIUIll MeXaHu3MuHU kypcaraau. llly Ounan OGupra, M1 kypcaTKMUMHUHT HUCOATaH NACT YIyIln
TYXyMJOH paKJapuaa UMILIAaHTAllMOH TapKAJIMIIHUHT YCTYH SKaHJIWTMHH, FeMaToreH MeTacTasiap
3ca KaCaJUIMKHUHT KeHMHIM 00CKUWIapyu/a 103ara KeIUIIMHNA aHIJIaTau.

Ymyman onranga, TNM KypcaTKHUIapUHHUHT TaxXJIWINA IIYHU KYpCaTaauKy, TyXyMIOH EMOH
cudamn ycmanmapu KYm XoJuiapia JIokaa smac, Oanku Tapkaiaran (advanced) Oockuwiapma
anukyaHaad. T3 Ba N1 KypcaTKMWIapUHUHT IOKOPWIMTH YCMAaHUHT TEPUTOHEAN Ba JUMQOTeH
TapKaJMII XYCYyCHSTH YCTYHJIMIMHHU Kypcarca, M1 XosaTmapMHMHI MaBXy[JIUI'M KaCaJUIMKHUHT
cUCcTeMaNlalrad OOCKWYTa YTraHiuruHu Ounaupand. by Xomatmap ymMyMmMuil MpOTHO3HUHT
€MOHJIAIINIIY, JABOJIALI CaMapa 0PAUTUMHUHT TacaliMIIy Ba KOMIUIEKC TEPANUSHU Tajaad KWINIIMHA
Kypcaraau.
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[y ca6abau, TNM napaMeTpiaapuHH 4yKyp TaxJwl KWIKII Ha(akaT KacasIuk OOCKUYMHU
aHMKJIAII, OalKkW WHAMBHIYyal JaBOJAIl CTPATETHUSICHHU WIUIA0 YUKUII Ba OEMOpJIAPHHUHT SIIa0
KOJIMIII IPOTHO3MHM Oaxojalla MyXuM axaMHATra sra xucoOsuanaau (>kazasai 3).

Tyxymaon émoH cupariau yemagapuauHr TNM kypcarkudiiapu (YMyMIaIITHPHJITaH

TaXJIMJI) JKkansaJ 3.
TNM XoJatiaap N
Ne KYpCAaTKU4H auana3onu (%) Wammit Tanpud
1 T3 6777 YcMaHUHT KOPUH OYIIUTHFUTA TapKaTHIIN
(mepuTOHEaN JUCCEMUHALIMS)
N1 62-71 Permonap numda TyryHiapura Meracrasiap
3 M1 14-19 V3ox-ap30sapra Meractasiap (Kurap, ymka)

Huarpammanarn TNM kypearkuaiiapu TaxJImiIu TyXyMAOH EMOH cuaTiu yCMaJTapUHUHT
KJIMHUK KEYMIIH acOCaH TapKajiiraH HIakiga HaMOEH OVIMIONHU Kypcaraau. bupmamun ycMaHUHT
TapKAJUII Japaskacy Kyl Xeluiap/ia KOPUH Oy Ty3MiIMajiapura Y Tuim OuiiaH XxapakTepiaHuo,
Oy mepuToHeal ANCCeMUHANUS, JKapa€HUHUHT YCTYHIUTHHW aHRIaTaiuy, Yoy xonar TyXyMJIOH
ycManapu yayH Xoc OVITaH MMIDIAHTAIIMOH TapKAIUII MEXaHU3MAHK TaCAUK AN,

Perunonap numMda TyryHIapuHIAHT JKapacHr a ka0 KIIHHAIITY YEMaHUHAT OMOJIOTHK KUXATAaH
(aon Ba arpeccuB KUUINUHU Kypcartaau. Jlumdoren Tapkajinim YOMaHMHT KeHUHTH OocKU4iiapra
YTUIIUHYU TEe3NAIITHPAAN XaMila KacaJUTMKHUHT KITMHUK OFUpiaurvay omupanu. 1y cababmm numpa
TYTYHJIAPH XOJaTH KACANIMKHUHT (CTAUsCUHI \aHIKJIaNl Ba AaBojalll TAKTUKACUHU OeNTHIalia
MYXHUM axaMmHsTra Jra.

V30K ab301apra Meracrasiap MaBXyUIMIH 3C3 KaCANIMKHUHI CHUCTEManamrad O0ocKudra
yTrannuruHu Omngupaau. byHnail Xojamrapfia réMartoreH TapKajlyil MEXaHu3Mu MYyXHM poJib
VilHalIM Ba KacaJUIMKHMHF NPOTHO3MHU CE3WIapiu Japaxajaa orupiamrupany. AliHukca, Xaétui
MYXUM ab30JIAPHUHT 3apapiaHuly OeMOpJapHUHT YMyMHH Xojarurascanbmii tTabcup Kypcaruo,
JlaBoJIalll caMapaIopIUTUHIL HacaiTupaay.

TNM kKypcaTKkndnapw Byrryda TakCumMoT
72%
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Pacm 3. TNM kypcarku4iaapu.
Kinnuk 6ockuwjiap TaxJmin.
Harmxanapra kypa, TyxymIoH EMOH cudamim ycManapuw acocaH Ked OocKuwiapaa
TaIIXUCIAHTAaHU aHUKJIAHW. XycycaH, kacalukHUHT I11 6ockmum 52—-63% xomaraa Kaiin 3Tuiamo,
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MYTIOK YCTYHJMKHU TallKWI KWIAW. By Xonar YCMaHMHI KOpUH OYUUIMFM Ty3WJIManapura
TapKaJIraHUHU, IEPUTOHEAI] TUCCEMUHALUSA Kapa€HU PUBOXKJIAHTAHWHHY Ba KaCAJUIMKHUHI MaXajuIni
YeKJIaHraH 00CKWY1aH YUKKAaHUHU KypcaTaiu.

IV Gockud aca 12—-16% xonatna anukinanuO, Oy OGemopiapia y30K ab3oiapra Meracrasiap
MaBXy[IJIUTHHU aHaTtaad. Ymoy OOCKMYJa KacaJIMK CHCTEMallallilfaH XapakTepra sra OYiauo,
acocaH reMaTroreH TapKaJIMIl MEXaHW3MU OPKaJIM JKUrap Ba YIKa KaOu XaéTUil MyXUM ab30JapHUHT
3apapaHMIIN Ky3aTHIaIaH.

OunuHran Hatwkajaap UIyHH KypcaTaauKH, OeMOpIapHHHT KarTa KucMmuna kacamnuk -1V
6ockuunapaa (taxmuHal 64—79%) aHukanaau, Oy 3ca TyXyMJIOH CapaTOHUHUHT K€U TalIXUCIaHHII
TEHJACHUMSACHHA TacAuKIauau. Maskyp XosaT JaBojlalll  CaMapaJOpIMIMHUHI  [acanuuuly,
AKAPPOXIMKHUHT paiiKal UMKOHUSTIAPY YEKJIAHUILIY Ba YMYMUH A11a0 KOIMII KYPCAaTKUYJIapUHUHT
EMOHJIAIINIINTA OJIMO KEJIaaH.

[y cababnu, KIMHUK OQeKUHIAPHUHT OyHAAW TAKCHMOTH TYyXYyMJOH CAapaTOHMHHU 3pTa
Oockuwiapaa aHUKIam, XaBh< TYPYXJIAPHHHU @ MAKIIAHTHPUIL, “Ba CKPUHUHT JaCTyplapuHU
KEHTaUTHPUIL 3apypIUTrMHI WIMUY KHXaTIaH-acocta0-0epaiu:

TyxymaoHn émoH cu(pariiy yeMadapuHUHEKJIHHUK 00CKUYJIAPH 6y iin4a TAKCHMMOTH

JKansaad4.
Kaunuk XoJIamiap 1Mana3oHu
Gockuy (%) Jarpud
1 I Gocku 5763 ITepuronean TapKAIHINL, MaXanuii-HHBa3HB
yeuin
2 IV 6ockunu 12-16 Y30K ab3oj1apra Metacrasiap

Juarpammana Ky3aTwitaH xojlamiapia yauHau 60cKuY ycTyHIIMK KWIHO, Oy YCMaHUHT KOPUH
OYIIUIMFY Ty3UIMallapUTra TAPKAITaHIUIH Ba MEPHTOHEeaNl JUCCEeMUHAIIM JKapaEHIHY KypcaTaau Oy
3ca TYXyMJIOH YcMalapi YUyH Xo¢ OViTraH MMIUIAHTANOH TapKaJHil MEXaHU3MUHU TacAUKIanIu.

TypTrHUN OOCKNUAA Ky3aTHIraH XolaTiap 9Ca KacaUIMKHUHL SHAA OFUpJIAITaHHHA, ShHU
*apa€H y30K ab3oiapra TapKadraHuHw. Ounaupanau. bywfAail xofamiapna ycma cucTeManialiran
Xapakrep kKach 3Tu0, reMaToreH TapKaAIN I MexaHU3MU MYyXHUM axaMusitra ora 6ynaau. by aca KInHuK
KEUMIITHUHT OFUPJIAIIMIIY Ba 1aBONIAII caMapalop/id THHUHE Hacaruiiny OunaH TaBcudIaHaIu.

YMyMaH ojiraHia, KIMHUK OOCKHYIAp TaXJIWIH TYXyMIOH CapaTOHWHUHT Ky XoJutapaa
MaxaJUTMid YeKJIaHTaH MIaKjaa 3Mac, 0anky Tapkamran 00CKUwIap/a aHUKJIaHUITUHN Kypcataau. by
sca KaCaUIMKHM JpTa OOCKMWIap[a aHHWKJIAIl, CKPUHUHT Ba MNpOo(UIAKTHKAa YOopaslapuHU
KYYalTHPHIIL 3aPYPIUTUHU aCOCIIaN N,
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KnuHwk Bbockidnap byhnya TakcKmoT
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Pacm 4. Knunuk 6ocku4iap.
Tyxymaon émon cndariu ycMajJapuHUHT TuddepeHunanus Aapakailapu TaXJIUJIH.

Taxyun Harwkaenja /(G3 napaxkaiu, sibHd HacT AuddepeHuusiadran ycmanap 38—40%
XOJaTaa aHWKJTaHUO, IOKOPH arpecCUBIMK OWITaH [TaBcU(DIaHMIIN KA1 STWIaE. Yoy ycmanapia
XyXKaipaBuii aTUMus, MUTOTHK (HAOJTMKHYHI FOKOPUIIUTH Ba MHBA3UB YCHIIL XYCYCUATH YCTYH OO,
Oy yJIapHHUHT Te€3 METACTA3MaHHNIITa MOWMUTUTHHN KYpcaTaiH.

G2 papaxand yemanap >ca acocuit TypyxHW' TalmIKMI 3T, KIMHUK >KUXaTAaH YypTada
arpeccuB Keuuil OWJIaH XapaxrepraHaiu. by Typiaru yemaiapaa MOp(oIoruk cTpyKTypa KUCMaH
cakiaHran 6ynuo0, npoiudeparns paomiuk G3 rda HucOaTaH nacTpok Aapaxkana HaMoEH OYIaau.

G1 mapaxkanu, SeHI XA, TUPPCpeHIMUIAHTaH ycManap 3ca-HUCOATaH KaM yupaliy Kaija
STIIIIU. YOy ycemanapia Xyxaupanap HopMal TYKuMmara sikiH MOPMOIOTHK TY3WIHIIHU cakiad
KOJIaJTi, MUTOTHK (paoJUTHK,TACT Oyiaii Ba.JIpOoTrHO3 HUCOATaH KyJlail XNco0Ianau.

Ymyman onrasga, G2-G3 dapakamapuHMHT YCTYHJIUIWM S TyXyMJIOH ¢EMOH cudatiu
VCMaJIapUHUHT KYT X0JUTap/ia OMQIOTHK. JKUXATIAH ArpeCCuB KeUniHu Kypcataaun. AliHukca, G3
yemanap  yAIyUIMHHHT  FOKOPWJINTH “~KACAIJIUKHUHT ~ HTPOFHO3MHU EMOHJIAIITUPYBYA acCOCUM
oMHWJUTapiaH Owpu OYnmO, sAmad KOMWII KypCATKUWIAPWHUHT macaiumm Owran Oornmk. Iy
cababmnu, muddepeHnnanys qapaxxacu TYXyMIOH CapaTOHHUIa MyXUM MPOTHOCTUK ME30H cudaruia
KapajiaJay Ba JIaBOJIalll TAKTUKACHHH TaHJIAIa alloXKa aXxaMusITra ara.

Tyxymaon émon cudaram yemanapuuuer auddepenunanus gapaxkajapu 0yiinya TaKCUMOTH
sKaasadi S.

XoJaTiap A4ana3oHu

Ne JIndpepenuuanus gapaxkacu (%) Tabpud
o

G1 (rxum KaM yiIy1l [Tact arpeccuBiIMK, CEKMH YCHII
nuddepenunsIaHraH) ’

G2 (ypra <
nddepenumsianran) YCTYH TypyX Ypraua arpeccUBIUK

G3 (macr 3840 IOkopu arpeccuBiuk, Te3
nuddepenunsIaHraH) MeTacTa3/IaHUII

Kyitnmarn nuarpammaza TyxymMaoH €MOH cudartiu YcMmamapuHUHT JudQepeHmranus
JlapakaJapy TaKCUMOTH aKkc dTTupwirad. G3 papakanu ycManap YJIyIIHMHAHT FOKOPUIUTH YIapHUHT
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OMOJIOTMK arpecCUBIIMIY Ba T€3 METAacTa3JIaHUII XycycusTH Ouinan Oornuk. G2 mapaxacu acocuit
TYPyXHHU TalIKWI 3THO, YpTaya arpeccuB keuuin Owian taBcudnananu. Gl mapaxanu ycmanap sca
KaM yupa0, HucOaTaH KyJai MporHo3 OMIaH XapakTepiaHau.

OudcdhepeHumnaumna gaparkanapm bymmnya takCcmMoT
a5%

30 A

®ouns (%)

20 4

10

G2

Pacm 5. ludpdepennuams JapaiajiapH.
-Kaplan-Meier Taxunim, ‘

Harwxkanapna Kypa, sSxuy Ba ypra guddepennmsiasran (Gl—G2) yCMaﬂapI[a oem MUK
smad KO KypcaTKudiaapy HUCOATaH IOKOpY 6Y1N0, yiIapa Kaca UMK CEKHH PHBOKIAHHIIN Ba
JlaBOJIAITa SIXIIMPOK, dKaBOO KaliTapulIH Kysamna,zm IMacr mndpepennpmsmanran (G3) yemanapaa
dca simab KONMII KYPCarKutwiapy KECKMH HacT OyimO, Oy yiapHUHI MOKOPU arpecCHBIMIH, Te3
WHBA3MB YCHUIIHM Ba SPTa METACTA3MAHKII XyCYCHSITH OMIIaH OOFITHKS

Amad Koy KypcaTKmma s \ Kajsau 6.
L'ypyx N }Ima6‘1<;onnm (7%), - Ve Tchn(b
G1-G2 N Y N | Hucb6ardn xynaii nporaos
G3 ' J 8 VEDYWY EMOH mporuos

Kaplan—Meier taxaunuaa G1-G2 rypyxunaa smad KOJUII 3XTUMOIN IOKOPUPOK CaKJIaHUO
oopumm ky3arunagu. G3 rypyxuaa 3ca simmad KOJUII STPU YU3WFU Te3 Macaluinm Kai1 >Tuiuo, Oy
YCMaHUHT I0KOPH arpeCcCUBIIMIY Ba IPOrHOCTUK KUXAT/aH HOKY/all KeUUIIMHHU KYpCaTaaH.
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Pacm 6. Amam rpagury.
Meracrasiap 10KaJIH3anuACH TaXJINJIH.

Taxmun TyxXymMaoH éMoH cu(aTin eMaiapUHIHT TAPKAITHIII XYCYCHATIApU MypaKkkad Ba KT
OOCKUYIN SKaHJIUTMHU Kypcarau. OnMHraH Hatvbkaimapra kypa, HI KYI MeTacrasjap >KuUrap
TYKHMacHu1a Ky3aTiuin0, yrmapaunr yinymu 30—-38% Hu Tamkmi kv JKurap meractasinapi acocaH
reMaToreH TapKaJlIull \MEXaHU3MU OpKany ro3ara Kejaayw Ba Oy KaCAUIMKHUHI CHCTeMasalllaH
O0ockuura YTraHjauruHA,  Kypcaragd. KurapHUHT 3apapiaHMlild . OpraHM3MIard JICTOKCHUKAIUS
KapaCHIApUHUHT Oy3WIHILUIA,YMyMU#, MHTOKCUKALUSIHUHR KyYalulIura Ba KIMHUK XOJATHUHT
OFUpJIAIINIINTA OJTMO KeNaam.

[leputonean wmeractasiap TaXMuHaH 25% ,XxOfatja KalWf STUIAM Ba yiaap TyXyMAOH
CapaToHMra Xo¢ OYNIraH MMIUIAHTALMOH TAPKANMII MEXaHM3MIF G1uTaH GOFIHK. YcMa XyKaiipanapy
KOpUH OyuuimFura TymMO, NEpUTOHEYM “Oyiwmiad~ TapKajaaud Ba KaHIEpOMaro3 KapaéHHU
HIaKUIaHTUpa u. by xonar kynuHYa acuuT pUBOXKIIAHUILY, KOPUH OYIUINFU/IA CYIOKIHK TYTUIAHUIIN
Ba WYaK (GaoNMATUHUHT Oy3uiauiuy OwiaH kedaau. llepuToHeanm JOucceMHMHAIMST TyXyMJIOH
PaKJIapUHUHT SHT XapaKTepiid NaTOreHeTHK XyCyCUsTIIapuiaH Oupu XucoOnaHau.

Vnkara wmeracrazmap 10-16% Xomarna Ky3aTwamb, ymap XaM TeMaToreH TapKauIHII
HATIKACK/IA F03aTa KeNau. YIIKa 3apapiaHHIIN KACAIUINKHUHT SHAA OFUp GOCKMYTa Y TraH U MHH
KypcatuO, OGemopnapaa Hadac €TUIIMOBUYMIMIU, TUIOKCUS Ba YMyMHHM XOJIATHUHI €MOHJIAILUIIN
OusiaH HaMOEH Oynanu.

YMymaH onraijaa, MeTacTasjiap TaxJIWIM TYXyMAOH €EMOH cudaTiu YcMalapuHUHT
TapKaJIMIIKAa UKKH aCOCUN MEXaHU3M — MMILUIAHTAI[MOH Ba T€éMaTOreH Wyiiap YCTYH 3KaHJIUTHHU
Kypcaragu. JKurap Ba ymnkara meracrasiap KaCaJUIMKHUHI CUCTEMAJIALITaHIMIMHU aHIJarca,
MEpUTOHEA)] JAMCCEMMHALUs MaXaUIMi-UHTPaaOlOMUHANl TApKAJUIIHUHT aCOCUM KYpUHHILN
xucoOmanaau. by  Xomamiap  NpPOTrHO3HMHI  EMOHJIALIMINM,  JaBOJIAIl  TaKTUKACHHHUHT
MypaKKaOJIaIUIIy Ba KOMILIEKC Tepanus 3apypiIuruHu OeNriiiaiiu.

[y cababmu, MeTacTasnap JOKATU3ALMACUHN YyKyp TaxXJIHJI KWINII KaCalIMK CTAaUsICUHU
aHMKJIAIll, MPOTHO3HU 0axoJjall Ba MHAMBMyall AaBOJIAI CTPATETUSACUHU MILIA0 YMKUIIJIA MYXUM
axamusTra sra Xxpcoomanaau (kaasain 6).
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Tyxyma0H éMoH cudarin yCMAJAPUHUHT MeTACTAa3JIap JOKAJU3aAUMscH OYiHYa TAKCUMOTH
skaasad 6.

Ne MeTacrta3 gokajauzanusicu Xouaaraap auanazonu (%) Tapkaaum MexaHu3MHu

1 Kurap 30-38 I'emaroren Tapkanuiil
2 ITepuToHeym =25 Mmmma"dTanmmon qucceMuHaIus
3 Vika 10-16 I'emaroren Tapkanuiil

TakauMm sTwiraH auarpamMmazga TyXyMIOH EMOH cudamiv YCMalapuHUHT MeTacTasjap
JOKAJIM3ALMACH aKC ATTUPWIraH OYnuO, 3HI Ky MeTacTasjiap >KUrap TYKMMacuaa Ky3aTHJIHILU
aHUKJIaHIW. DBy Xojar remaroreH TapKajdull MEXaHU3MHHHMHI YCTYHJIUIMHM Kypcaraaud Ba
KaCaJJTMKHUHT CHCTeMallallral 00CKUYLa-yTraHIuriaan-aanoar oepaim.

[TepuToneymra meracTasinap MKKHHYY YPUHHY drajuial, TyXyMIOH capaTOHUTa X0c OyiraH
VMILTAHTAIMOH TAPKAIMII MEXAHU3MUHY TacHuKIaiy, Vema XyKaiipatapuHUHT KOPHH Oy IUIHFH
Oyiinald TapKalMIlM HaTWKaCHAa KaHIEpOoMaro3JkapacH MIAKIUIaHMO; KIMHUK KUXATAaH aclUT Ba
MHTOKCHKaLUs Oenrunapy OuiaH HaMo€H Oy iaus

Vnkara meracrasfiap HucOatan kam yupacasjia, yiap KACAINHKHMHT SHAIA OFUP GOCKHMYra
YTTaHIUTMHU Ba IeMATOreH, TApKalWIIHWHT JaBOM STaéTraniuruHu Kypearaau. by xonamiapaa
KIIMHHUK KeYHII OFUPIIAMNO, OeMOopIapHUHT yMYMIIT XOJaTH Ba ITpOrHO3U a0 il TOMOHTa ¥3rapaiu.

YMyMmaH onraHja, MeTtacTa3iap TaKCUMOTH TYXyMJAOH EMOH - eu(pami YcMalapuHUHT
TapKaJIMIIKAa UKKA ACOCHH MEXaHU3M — WMINIaHTalliOH Ba TeMaTOTeH HMyJu1ap MaBXyIJIUTHHU
kypcatanu. JKurap Ba yIka MeTacTa3igapy Kaca/UIMKHMHI ,CHCTeMaJallraHiIUIruHU Oenruiaca,
NepUTOHEAN AUCCEMHUHALINS YHUHT, MaXaJUTHii-MHTpaad[IOMUHaI TapKaJHIIITHA Hdonanaiinu. by sca
JlaBoJIalll TAKTUKACUHHU TaHJAlll Ba MPOTHO3HH 0axoniaijga MeTacTa3 JOKaJIM3alMsICUHU WHOOaTra
OJIMIII MyXUM axaMHsTra 3ra 9KaHJIUTHHHA KypcaTaiy.

MeTacTaznap nokanmsauunacK 6ynnya TakCcuMmoT
3%

35

30 -
o
55 25%
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dons (%)
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MHurap MepUTOHEYM Yrnka

PacMm 7.MeTtacTa3 TakCMMOTH.
OJ/1MHraH HATHIKAJIAp MYXOKAMACH.
Ymly TamgKMKOT HaTIKaIapH TYXyMAOH €EMOH CH(ATIN YCMaTapUHHUHT KIMHHKO-
MaTOMOP(OJOTUK XYCYyCHSTIApH 3aMOHAaBUNM OHKOTMHEKOJIOTHSA KalJ »dSTUiIraH yMyMHUH
TEHACHIUsIAp OwilaH YUFYHIUTUHU Kypcarau. OnmHraH MablymMoTiIapra Kypa, ycMamap
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CTPYKTypacuia S3MUTeNnall KapUuHOMalap MYTJIOK YCTYHJIMKKa 3ra Oyin0, yJapHUHI acocuit
KMUCMHMHHU aJIeHOKapLMHOMAaJap TalKWiI 3TAU. By XonaT Xankapo TaAKUKOTIapia KeITHpUIraH
MabJIyMOTIap OWwiaH Moc KenuO, TyXyMJIOoH YcMmanapuHUHT 80% JaH OpPTHFUHM SIUTENINal
KapUMHOMajJap TalIKWI STUIIM XaKUJard MablIyMOTIapHU TacIuKIanau. ANHUKca, Cepo3 Ba
Nanwulidp KOMIIOHEHTIAp MIUTHPOKUAArM aJeHOKApLUUHOMAJIAPHUHI YCTYHJIMIH  YJIapHHUHT
[IATOTEHETHK JKUXAT/AaH aCOCUN aXxaMUSTTra 3ra 3KaHJIUTMHU KypcaTaiu.

Em rypyxsapu 6¥iinua Taxj1ui1 HaTHXallapy Kaca/UIMKHUHT aCOCaH YpTa &Il IypyXuia FOKOpH
ydpalvHu Kypcatau. by xonar xankapo agaOuériapaa Kaila 3TWiraH nepuMeHonaysal JaBpla
rOpMOHaJ Y¥3rapHIuIap Ba 3HA0KPHUH 1UcOaIaHCIap OHKOJIOTHK jKapa€Hilap pUBOXKIIAHHUILINIA MyXUM
ponb YWHAIIM XaKuJard MabiyMoTiap OwnaH yuryH kemagu. llly Ounan Oupra, karra &m
rypyxJapuaa KacaJUIMKHUHI arpecCUB KEUHIIM Ba KYII XoJulapJa Ked OocKuwiapaa aHUKJIaHUIIN
OpraHu3MJard MMMYH Ha30pPaTHUHI IacaWHlld, Ba XyXKalpaBUil percHepanus >xapacHIapUHUHT
Oy3uiuIIM OMIIaH N30XJIaHAIH.

TNM  rtaxymnu  HartWwkamapuaa - - I3 + OOCKHYHUHT » “yCTYHJIMTH Ba  JUM(OTCH
METACTa3IaHUIIHUHT FOKOPH Japaykacl Kauji-3TIA-by X0iaT TyXyM/IOH CapaTOHUHUHI acOCHUH
XYCYCHSITH — NEPUTOHEWLJANCCEMUHAIIS OpKAJL TapKATUIIMEXaHN3MUHHI TacAUKIaiu. XaaKkapo
MaHOanap/ia TabKuAJaHUIIKWYa, TYXyMJOH pakiapu Kyn Xoiiapaa KopuH OVuuuru Oyiinad
MMIUIAaHTALMOH MY OWiiaH TapKaia i Ba 6y yHuU OolIKa SHUTEnran, yemaiapaa GapKIoBUU MyXUM
Oenrmnapaan oupu xpCobIaHa . BIU3HUHAT HaTHKaIapAa Xam repuToHeali KaHIepoMaTo3 Ba YapBU
IIMKACTIAHUIIN FOKOPH- Jlapakasa KaWj STWwing, Oy 5ca ymly [aTOPEHETHK MEXaHU3MHHHT
aXaMHUATHUHU sTHA OUp OO TacIuKTaid/Iu.

Knuauk OGocKkuuiap  TaxjiMid .KacaLIMKHUHE acOCaH, Ke4 OOCKMYIapJa aHUKJIAHUIINHU
kypcarau. bemopnapHuHr Karra Kuemuga - kacaiuk Il “6ockuuna Tamxucnanran O0ynu6, IV
OoCcKMYIaru xoJiariap XaM ce3uaapiu YJIyHrHW Taiikui 3TAU. by XQiaT Xajikapo TaJKUKOTJIapia
KEeNTUPUITaH “‘OeMopaphuHr 70% J1aH OPTHFU Ked OOCKHWIAp/1a aHUKIaHaAW | IeTaH MablyMOTIap
OunaH TYIMK Moc KelaJu. byHuHr acocuii cababiiapu cudartuia KacaldKHUHT pTa O0CKU4Iapaa
CUMITOMCHU3 KE€UMIHY, CKPUHUHE, TH3UMIapHHUHT €Tapu dMaciiul i Bayaxoiii ypTacuia OHKOJIOTHK
XYHIEPIMKHUHT TACTIUTY KYPCATHANIIN MyMKUH.

Huddepennumarnus \ gapakacu» OViiuya onuHraH HaTikaidapga G2-G3  ycMmanmapHUHT
YCTYHJIUTH Ky3aTwiau. AilnHnkea, G3rpapaxanusnact auddepeHunsiianrad ycmanap yiIymuHUHT
IOKOPWJIMTH YJIAPHUHT OMOJIOTHK-KUXaTAaH alpecCHBIUIUHNA KypCaTanu. Mopdosloruk kuxaTiaH
OyHpail ycManapiaa XyxaiipaBuil aTuitusi, MUTOTUK (QAOJTUKHIHT IOKOPUINTH Ba apXUTEKTYypAaHHHT
Oy3unuimu Ky3aTuiauO, Oy YJapHUHI Te3 MHBA3WB YCUIIM Ba METAcTas3JaHUIITa MONWIIMTUHU
oenrmnaiian. Kaplan—Meier Taxiuiaum HaTwKajgapd XaM 11y XOJATHM Tacaukiaald, mact
muddepeHIMsIaHral yemanapaa sfmad KoM KYpCaTKUWIAPMHUHT Ce3UJIapiu Japakajga Mact
9KAaHJIMTMHU Kypcatau. by sca auddepenumanuss napaxaCMHU MYCTaKMJI HPOTHOCTUK OMMII
cudaTtuia 6axosanl IMKOHUHU Oepay.

MeracTaznap TaxJIMiAM TYXyMJIOH CAapaTOHMHMHI TapKIMIIM[A apajaml MeXaHHu3M —
MMIUTAaHTAIlMOH Ba T€MATOT€H MYJUIap UIITUPOK STUIIMHU Kypcatau. Kurap Ba ymkara Meracrasiap
reMaToreH  TapKaJUIIHU udonanaca, MepUTOHEA KaHIIEpOMaTo3 UMIUIAaHTALUOH
JTUCCEMMHALIMSHUHT acoCuil KypuHuIM cudarnga HaMo€H Oynau. Xankapo TaJKUKOTIapia XaM
TYXYMJIOH PaKJIapUHUHT acOCHM TapKalnuul Hynu cudartuia HepuUTOHeall JUCCEeMUHALMS Kaiz
STHITaH 0yau0, OU3HUHT HaTWXKanap ymly MabiyMoTiaapHu Tacaukiaanau. ly 6unan Oupra, sxurap
METAaCTa3JapUHUHI IOKOPH YIYIIM KaCaJUIMKHMHI CHCTeMajalliraH OOCKu4Yra YTTaHJIWTHHU
KypcaTaau Ba MPOTHO3HUHT EMOHJIALININY OMIIaH OOFIUK.

Xopa3M BWIOSTH IIAPOMTHIA OJMHITAH HATIDKAIAPHU ajoXuja TabKUIJIAIl 3apyp. Yoy
XyIyJl1a 9KOJOTHK oMUJuIap, xycycan OponOyiiu TabCupH, TOPMOHA Ba META0OJUK Y3rapuiiap,
XaMmJaa TUOOMI XHu3Marra MyposkaaT KWIMIIHMHI KEYUKHUIIM KAaCaJUIMKHHUHI Ked OocKuwiapia
aHuKaHumura cababd 6ynmoxmaa. llly 6unan 6upra, TMarHOCTUKA Ba CKPUHUHT KMKOHUSATIAPHHUHT
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YEKJIAHTAHJIUTU XaM KACAJUTMKHUHT OFMp Keuulura oJu0 KeTyBUYd MyXHM OMWJUIapAaH Oupu
XHUCOOIaHaIH.

[ynpaii kuanO, OIWMHraH HaTWXKalap Ba YJIApHUHT agabuériap OwsaH CONUIITHPUITaH
TaXJWIA [IYHU KYpcaTagukd, TYXyMJIOH EMOH cUdaTiv ycMmalapu Ky XOoJulapia arpeccuB, Te3
TapKaJIyBYM Ba Ke4 TalIXUCIAHYBYM KacaJUIMK OYiau0, YHHUHT KJIMHHUKO-IIATOMOP(OIOTUK
XyCYCHUSITJIAPUHU YyKYp YpraHuill, 3pTa JWArHOCTHUKA YCYJUIAPUHH KOPUU ATHUII Ba WHIWBUAYAI
JaBoJlalll  CTpaTeTUsJIApUHUA HIUIA0 YUKWl 3aMOHAaBUl  OHKOTMHEKOJIOTUSHUHT  yCTYBOP
Bazu(anapunan Oupu xucoOIaHaIy.

TYXYM0H EMOH CUDATIIU YCMAJNTAPUHUHT

KJINHUKO-NMATOMOP®O0JIOITUK XYCYCUATNIAPU: HATUXAJIAPHU BUPJIALLTUPUITAH UHO®OIrPA®UKACHU

1. TMCTOJIOIr MK TY3UJIIMA 2. EWI TYPYXJIAPU BYUUYA TAKCUMOT

‘ B 3nurenuan kapuuHomanap 50 45-50%
| (ymymuit)  62-65%
B AgnenokapuuHomanap [ 40 YCTyH rypyx:
44-48% | 30-35%
Oreevemean B Cepoz kapuuHomanap ‘ 30
M: \
KapuyuHomanap 25-30% 15-20%
62-65% A 20
anunnsp KapuuHomanap
0%\ 15-20%
10 41-60 éw
BolwKa ructonoruk Typnap -
35-38% 0 (45-50%)

<40 éw  41-60 éw >60 éw

3. TNM TAXJIUITU 4. KJIMHUK BOCKU4JIAP (FIGO)

T BOCKUYNIAP NIUMOA TYTYHIAPY 3APAPSIAHULLIN
T [ 10-15% V) B 1 60ckuny 8-12%
72 [ 15-20% Yoy 6ocKud: Il 6ockuy  15-20%

1]
50-58%

B 11l 6ockuy  50-58%

B WV 6ockuy  20-25%

an 5]
70-80% 20-30%

5. AUODEPEHLMALIUA O APAXKAJIAPU 6. MPOrHO3 (KAPLAN-MEIER TAXJIUJIN)

100

5 Annnuk Awab Konuw
KypcaTkuunapm:

G1-G2 — 58-78%
G3 — 26-45%

A

G3 rypyxaa nporsos

G1-G2

~ a8uan0
B G3-38-40% P

(arpeccus) 75

50+
2

5
0

B G2 - ycryu rypyx
(YpTa auddeperuuananrax)
0 12 24 36 48 60 cesunapnn EmoH

G3
38-40%
I G1 - kam ynyw
(axwwu puddepeHuyuanaHrax)
Kysatye pasomuitnuru (o)

7. METACTAS3JIAP JIOKAJIU3ALIUACU XYJIOCA (KUCKAYA)

fAwab konuw axtumony (%)

(4 Xurap N5 * 3nurtenuan kapuvHomanap, aiiHWKCa afAeHOKapUMHOManap yCTyH.
' 30-38% C?»‘% * Kacannuk kyn xonnapaa 41-60 éwaa Ba Key 60CKMUNapAa aHUKNaHaau.
e‘ S MepuToHeym @ e T3 60cKkuy Ba nuMda TyryHNapuHUHI 3apapaaHulum ioKopu.
GY"Q 25% @ ® G2-G3 ycmanap ycTyH 6ynu6, ynapAa nporHo3 émoHnawianm.
. . ‘1. Ynka e MeTacTasnap acocaH Xurap Ba neputoHeymaa Kysatunagm,
" 10-16% 6y KacanN/IMKHUHI arpeccuB Ba TapKanyByaH TabuaTuHu Kypcataau.

v e (Q)
By undorpaduxana rokopuaa Kaii KWiMHrad 6apya Taxawuiap ¥3 ndonacuHu TONTaH.
XyJiocanap
1.TankuKOT HaTWXajlapura Kypa, TyXyMAOH €MOH cudariu ycmaaapu CTpyKTypacuia
SMUTENNAT KapUUHOMAaJap MYTIOK YCTYHJIMKHM TalIKWJI KWIAW. YJIapHUHT acoCUil KUCMMHU

aZICHOKapIIMHOMAJIap TAlIKUII 3TUO, Oy TYXYMIOH YCMaIApUHUHT MOP(HOIOTHK )KUXATAaH SMUTETHAIT
TeHe3ra MaHCYOIUTHHH TAaCAUKIANIH.
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I. Em  rypyxmapu TaxJMIM KacalUIMKHMHT SHI IOKOPH 4YacToTacd ypra &m
(mepuMeHomay3ai) gaBpra TYFPH KEIHIIUHH Kypcarau. By xomar ropMmoHan aucOanaHc Ba y30K
MYAJATIN SHJI0TEH OMUIUIAP TabCUPH OMi1aH OOFNIMK 0110, OHKOreHe3[a MyXUM pojib YIHAWIH.

2. TNM raxyimnuaa OupinaMyu YCMaHUHT KEHI TapKajiraH Oockuwiapu Ba JmMda
TYTYHJIADUHUHT 3apapilaHullld I0KOPHM Japaxana Kaia STwigud. by TyXyMIOH capaTOHUHUHT
MaxXaJuTMi-uHUIBTPATHB Ba TUM(OTeH

3. Hudbdepenumanus napaxacu O6yiinuya ypra Ba mact auddepeHnusianrad yemanap
YCTYHJIUTH aHUKJIAHAW. AWHUKCca, macT aupepeHsuianral ycManap I0KOPH arpecCHBIUK, Te3
MHBa3UB YCHUII Ba MeTAacTazJaHMII XycycuATd OwunaH xapakrepiaanau. Kaplan—Meier taxiwim
uddepeHranys 1apaxxacu IporHo3ra 0eBOCUTa TabCUP KYpCAaTHIIMHKA UcOoTnaau. SIxXmu Ba ypra
middepeHuusnanrad  ycmanapaa  sAmald  KoJIMII  KYypcaTKUwiapu — oKopu  Oyica, mact
middepeHnusIanrad yemanapaa Oy KypearKii KeCKUH Tacaiuim Kaia STHIIHN.

4. Meracraznap Taxjauilkfia JKHUrap; IIEPUTOHEYM “Ba VIIKa SHI Ky 3apapiiaHyBud
Jokanu3anusuiap cudaruna aHuKIAHIU. By TyXyMaoH capaTOHHAA\MMIUIAHTAIIMOH Ba TeMaTOreH
TapKaJIUILI MeXaHU3MJIapy OAp BaKTIa HIITUPOK STHINHHY KypcaTalu.

S. OunuHran HaTWKaIIap TyXyMIOH EMOH cu(aTIryCMalapUuHIdPTa AaHUKJIAII, KOMITJIEKC
6axosail Ba MHAMBY Lyl AaBOJIAL CTpaTersUIAPUHI MIIUT1A0 YUKW 3apyPIUT MHU UIIMMHA )KUXATAaH
acocnab Oepau.

Amanuii TaBcusijap

1.Opra nuarHOCTHKA TM3MMHMHKA KydauTupuil yuayH 40 €mijnad OmiraH aémiapia MyHTa3aM
TUHEKOJIOTUK KYPUKHHE kopuli >tuid, Tpancearuaai Y3 Ba CA-125 kabw MapkepiapHd CKPUHUHT
QITOPUTMUTA KUPUTUHL, XaB) rypyXapuaa JMHaMUK MOHUTOPHUHIHY TAIIKHUI KHITUILI.

2.Kacaniug OOCKMYMHU 3PTA aAHMKJIAN Y4yH mmyoxann xXomamrapna KT, MPT Ba
JanapoCKONMUSHU KSHI KyJuiami, gum@a TyryHIapH XONATHHN OaxojalllHM CTaHAAapT MPOTOKOJIra
KUPHUTHUIL.

3.I1atoMop(}OJIOrHK AMAarHOCTHKA CH(ATHHY oIMpHII: 0apyua, XUPYPIrUK MaTepralJIapHU
CTaHJAPT THCTOJOTHK TAaXJUTAAH YTKa3UIIL, THPPEpEeHTHais Japaikacy Ba THCTOIIOTUK TUITHU aHUK
oenrunamt, UI'X (Ki-67,pS3 8a Ooilkaiap) TaIKUKOTIAPHH KOPUH KUY

4.AnauBuayan aasojail crparerusgcuiu nmaad aukuin TNM, FIGO Ba mopdonoruk
KypcaTKuujiapra acocjaHrah, JaBojaill, Ked -OocKuwiapjia . KOMOMHMpIAHTaH (GKappoxJuK -+
XUMHOTepanus) €HJ1allyB, arpecedB yeMaliapia MHTEHCUB TepanustHy Kyyulall MMKOHUHH Oepajiu.

S.MeracTra3jlapHu 3pTa AHHKJIANI Ba HA30PAT KWJIMII: )KUTrap, YIKa Ba IEPUTOHEYM
XOJIaTUHU MYHTa3aM TEKUIUPHUII, IEPUTOHEAN KaHI[EPOMATO3HU 3pTa JUarHOCTUKA KUJIMIL, TUHAMUK
Ky3aTyB MPOTOKOJUIAPUHU HILTA0 YUKHUIIL.

6.IlpornocTux 0axosiaml TU3MMHMHHU kopuil Kuiauum: Kaplan—Meier TaxJIMIMHU KIMHUK
amanuérra TarOMK ATUI, XaB( IypyXJapuHU MIAKJUIAHTUPUIL, MHIUBHya] IPOTHO3 MOJEIUIAPHHU
nnuTad YUKHIIL.

7.Tu00Mii XU3MAaTHM TAKOMMJLIAIITHPHMIN: MYJIBTUIUCUUIUIMHAD EHNAIIYB (OHKOJIOT,
natojior, paauoior), xamkapo mpotokomnap (NCCN, ESMO) acocuaa wunuram, mudokopaap
MaJaKaCHHHU JOUMHIA OIUPHO OOPHIIL
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