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AHHOTALIUA

Maskyp Mmaxonana aémiapna CypyHKanu SUUTMFIAHMII KacaJUIMKIApuW Ba OEMyLITIMK
YpTacumaru maToreHeTHK OOFIMKINK TaxJIWI KWIMHIN. SIITUFIann sxapaéHIapuHUHT TyXyMJIOH,
6adasioH Ba Haliuanap (QyHKUMsACUTA TaAbCUPH, IIYHUHTJECK HHPEKIIMOH OMUJIAPHUHT PENPOAYKTUB
CaJIOMATIIMKKA TAbCUPU KIMHUK HYKTau HazapAaH OaxoiaaH/Iu.

TanKuKOT HaTHXKajlapu CypyHKaJd SUUIMFJIAHUII KacaJUIMKIIapHu aémapia OemylITIMKHUHT
acocuit cababnapunan OupH SKaHIUTUHU KYpPCaTAH.

Kanur cy3nap: ssuasnanunn, OenmylImIMK, WHQEKUUs, PEnpoAyKTUB THU3HUM, aémiap
CaJIOMATIINT U

29


mailto:zarina_tillyayeva@tues.uz
https://orcid.org/%200009-0000-9394-5324
mailto:azamatxudoyqov5@gmail.com
mailto:Odiljonnorkulov0@gmail.com
https://orcid.org/0009-0000-4932-4354

TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASI URGANCH FILIALI
JANUBIY OROLBO“YI TIBBIYOT JURNALI

2 - TOM, MAXSUS SON-2. 2026
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI  ISSN: 3093-8740

KUPHUILI

Cyurru iimnnapaa aémiapaa penpoayKTHB CAIOMATIMK OWIaH OOFJIMK MyaMMoJap, alHUKCa
OemyIITIIMK XoJaTiaapy Kynaiuo 6opmokaa. benmymiukHuHT cababaapu Typsm 6Yiau0, yinap opacuaa
CYPYHKAJH SULTUFIIAHUII KaCaJUTMKJIAPU MYXUM YPHUH TyTaJlH.

CypyHKalnu SJUTMFIAHUII KacaJUIMKJIApH Y30K BaKT JaBOM JTYBUM SUUIMFJIAHUIN KapaHU
6ynu0, y aémapHUHT )KUHCUH ab30Japuaa CTPYKTypa Ba (PyHKIMSBHHA Y3rapHuiuiapra oinud Keaaau.

AliHuKca, 0OauaZoH HaWvanapu SUUTUFJIAHUIIN (CAJbIIMHTUT), SHIAOMETPUT Ba OO(POPHUT
XOJaTIapu PernpoayKTUB (QYyHKIUATA KUJIUN TAbCUP KYpCaTaIH.

MATEPHUAJIJIAP BA YCYJUIAP

Ymby tankukotaa penpoayktuB émpparu (1845 €m) aémnmapaa CypyHKamu sUUTAFIAHUIIT
KacaJUIMKJIapy Ba OCMYIITIUK ypTracugaru OOFTUKIMKHU aHUKJAII Makcajl KUIUHAU. TaaKkukoTra
TYpJIM THHEKOJIOTUK MIMKOSATIAp OMIIaH MypoKaat KUATar-aélap skaind dTUIIU Ba YIAPHUHT KIMHUK
XO0J1aTu Xap TOMOHJIamMa 0axoJiaH s

ABBajo, xap Oup Gemop OlIaH OaTageuit Cyx0at VTKa3WiIno;\aHaMHe3 HUFIIIIN: MEHCTPYal
UMK XyCyCHUATIApH, OJIUHIU SULIUFIaHUIFKACATUIMKIApK; MHPEeKuusIap Ba XOMUIAIOPIUK
XOJamIapu aHUKIaHIU. by MabiyMOTAdp KacaJUTWKHUHT JaBOMUMIUTY Ba \OFUPJIUTUHY TYITYHHUIIIIA
MYyXHUM aXaMHsITra 3ra Oyian.

KeltnHuanuk rHHEKOMOTHK KYPUK YTKa3WIO0, SUNTHEIAHNII OSIIUIapu (OFpHK, aXXpaluIILiap,
0a4aJloH Ba KymmMmyajap. XacCociuru) Oaxomanau, Ym0y TeKmvpyB KIMHHAK TalIXUC KyHUIIIa
nactinabku 0ockud cuaruaa Xxu3mMar KHJIIu.

JlaGoparop TeKImMpyBIap JoUpacuIa sTUIMETAHUI MapKepiiapid —AeHKouTiap conu Ba C-
peaktuB okcun (CRP) paparkacu yprawunau. [y 6unan Onpra, HHQEKIMOH OMUUIAPHU aHUKJIAI
yayH [P ycynu kyyumanmm6, aitaukca Chlamydia trachomatis uHbexImsicr Ba 001Ka )KHHCHN HYIT
OuaH I0KYBYM WH(D)EKIHUSIIAP TeKIIHPHILAH.

WNucTpymMeHTAT AMarHOCTHKA CH(aThaa yiasrparoByi tekmmpyBu-(Y TT) amanra ommpuimo,
0ava/ioH, TYXyMJIOH Ba 0avaJoH, HaiTYalapuHUHT X0JaTh 0axoiiaHau, by, yCyn opkanu syUTUFIaHUII
HaTWKacuaa Io3ara KeNFaH MOp(QOOTHK « y3rapunuiap — JKHUCTajiap, KymuMmua CYROKIHK,
Halvanapjard y3rapunuiap aHuKIasmy.

[ynuHTACK, PeNpOAYKTHB: QYHKIMIHI Oaxoam-MaKcaauiaa OBYISINS X0JMaTh Ky3aTHIIIH.
By 6azan xapopart, ropMmoHan, Taxiumiap Ba Y Fl-opkami GoiduKyl prUBOXIAHUIINHU Ky3aTHII
OpKaJIM amaJira OIIUPUIIIH.

bapua onuHran MabaymMoTIap“yMyMIAIITUPUANO, KMECUI Ba CTAaTUCTHK TaXJIMJ KUJIUHIH.
Harmxanapauar umonunumuruan 6axomnamga p<0,05 mapaka cTaTUCTUK axaMHsTIW 1e0 KaOyin
KUJTUHIN.

[y Tapuka, ymOy TaaKMKOTIa KYJJAHUJITaH KOMIUIEKC EHAAIyB — KIWHUK, Jaboparop Ba
WHCTPYMEHTAJl YCY/UTAPHUHT OMPraiuKaa KYUTAHWIHUIIY — CYPYHKAIH SUUTHFIAHUII KaCaTUKIapH
Ba OENyIITIHK ypTacuaard OOFIUKINKHY aHUK Ba HIIOHWIA 0axoJanl IMKOHUHH OEpIIu.

HATHNXAJIAP

TaakukoT HaTxkanapura kypa, CypyHKalu sULTAFIIAHAII KaCaJUTUKIIApH MaBXKYy/ aéJUTapHUHT
55-65% na Genmym MK XonaTaapy Kai1 dSTUIAH.

Pelvic inflammatory disease Owman orpuran Oemopnapaa 30-40% xomatma OadamoH
Halvanapu yTkazyBuaHiauru Oysunuim, 20-25% na anre3us xapaéHiap aHUKIaH]IH.

CypyHKanu SHIOMETPUT XoJjlaTiapuaa umiuiantamus kooumusatu 30-50% ra macaiiranu
Ky3aTHIIIH.

Jlaboparop Taxyimmutapaa suiuEidanum Mapkepiaapu (CRP, neiikonumtiap) ommmum Ba
uHpekunon areHmiap, aiiHukca Chlamydia trachomatis wundexmuscu 60-70% xomamiapaa
AQHUKJIaH]IH.

[ynunrnek, oBynarop aucpyukuus 40—50% aénnapaa xKaiia STUIIM.
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MYXOKAMA

Onuuran Hatwxkanap aémiapaa CypyHKadHM SUDTMFJIAHUII KacaJUIMKIApU Ba OCMyIITIHMK
ypracugaru OOFIMKIMK KJIMHUK Ba MATOTEHETHK >KUXATAAH MYXUM OSKAHJIMTUHM TacAMKIANIH.
SnnuFnanum kapa€Hu y30K JaBOM 3TraHja PEenpoAyKTUB TH3HM ab3ojapuaa MopQOJOTHK Ba
(GyHKUMOHAN y3rapuiuiap o3ara kenagd, Oy 5ca OemyIUTIMK PUBOXJIAHUIIMHUHI acOCHil
MeXaHU3MJIapUIaH OMpU XUCOOIaHA TN,

[TaTtorenes HykTaum HazapujaH Kaparanaa, Pelvic inflammatory disease nmaBommma 6avamoH
Halluanapy SHUTENHCH 3apapiaHud, yJapHUHT MEPUCTAIBTUKACH Ba YTKAa3yBUAHIIUTHU Oy3WIIAIH.
Knunuk rankuxkomiapra kypa, PID 6unan orpuran aémnapuunr 30—-40% aa Haituanap o0CTpyKIuscH,
20-25% na anre3uB kapaéHiap pUBOXUIaHAAM. By Xomar TyxyMm Xy)KapaHUHI TpPaHCIIOPT
MEXaHU3MHUHH U3JIaH YUKApuO, TpyOasr OenymITIMKKa 00 Keaau.

[yHuHrnek, syUMFIaHUII JKapaéHuad. UuToKnanap Ba meauaropnap (IL-1, IL-6, TNF-a)
aXpaJluIIyd OpTHO, MaxauIMi UMMYH-peakuysuiap Kydasau. by xonar sHAOMETpUIl TYKUMAaCHHUHT
CTPYKTYpacHHH Y3rapTUpaays Ba YHUHT -HMIDIAHTAMWs KOOWMMsITMHYA macaitupamun. Wnmuit
MabJIyMOTIIapra Kypa, CypyHKalu SHAOMETpUTMaBKy-alapAa MMIUIAaHTalus camapagopiauru 30—
50% raua kamasiu.

WNHudexuyon oMuiiap. M2 xJiaMuiu03 aloxuaa axaMysarra sra 6y, y kyn xomiapaa
cumnromcus keuanu. Chlamydiatrachomatis nH¢ekuusc 6iiian 3apapiianral aéniaapHuar 60—70%
Jla KacaJUIMK JIaTeHT KeunO, Ked Taluxuc Kyuhuiaany. by sca sjuiniaHuLlSKapaéHUHUHT CYpPYHKaIu
LIaKJITra YTUIIM Ba HAWYasap 3apapiiaHUIIN XaBGhnHE OMIUPAIH.

Knunuk xuxariaH Kaparadfa, cypyHKany sUPIMFIaHMIN, KacaJUIMKiapu Mapxyna aémiapnaa
OenymTiauk XxaBpu 2—3 6apoOap  FOKOPHU SKaHIUIY Kaia 3Tuirad. [y 6uman Oupra, syutdIaHHII
SMHU30JIApY COHM OIITaH Capy PEeHpOAYKTHB (YHKIUS OY3WIMINI SXTUMOIM XaM opTHO Oopaiw.
Macanan, 6up mapta PID O6mtan orpuran aémnapna 6enyiimink xasdu TaxmMuHan 10—-15% 6¥yica, yu
MapTa Ba YHJIaH OpPTHK XoJjamiapaa Oy kypcarkud 40-50% raga etuiili MyMKUH.

Snnunanui xapaéHiapy TyXyMIOH QyHKIMSICHTa XaM calOMid TabCHp KypcaTtuo, OBYIISINS
Oyswnmmmura onu0 kenaxu. Oodoputr xomammapuma ropMoHai GOH y3rapub, SCTPOTeH Ba
MIPOrecTEPOH MyBO3aHATH Oy3MiIaau, Oy sca MEHCTpyasl UMK AUCHYHKIMACH Ba aHOBYIIALUS OniaH
HaMOEH Oynasu.

3aMOHaBUH KIMHHUK aMalu€Taa SIIHEIaHuil KacalulMKJIapUH# >pTa aHMKJIAIl Ba JaBOJAIl
OCTYIITIANKHY OJIIMHU OJUIIA Xal KWIYBYM aXaMUATIa ora, AHTUOAKTEpHAll TEPANUSHA Y3 BAaKTHIA
Oomuam Haiyanmap 3apapiaHMLIMHU “erta OO0CKMYAa TYXTaTiil MMKOHMHU Oepaau. lllyHuHrrex,
pPENPOAYKTUB (QYHKIUSHH THKJIANIA JIAMAPOCKONHMK yCyllap Ba &paamMud  penpOoayKTHB
texHonorusanap (ART) KymnaHWINIIN MyMKHH.

[y Tapuka, CypyHKaJIM SUUTAFIAHAII KaCAILUTMKIAPH Ba OSMYIITINK YpTacuaaru OOFIUKIHK
Hadakar MaToreHeTHK, OAJTKU KIMHUK XUXATJaH XaM IOKOPH axaMusTra sra 0ynuo, ymoby MyaMMOHH
KOMIUTIEKC €H/IANTyB acoCHIa XaJl KWW aéiap PenpoAyKTHUB CAJIOMATIMTHHU CaKJamiaa MyXUM
axaMusT KacO 3Tajau.

XVJI0CA

Aénnapaa CypyHKaJld sJUIMFJIAHUII KAacaJUTMKIApH Ba OCMyIITIMK YpTacugaru OOFJIMKIMK
KIIMHHK Ba ITATOTCHETHK KUXATIAaH aXaMHUSATIN SKAaHJINTH TaCIUKIaHI1. 3aMOHABHIA STTHICMHAOIOTHK
MabJIyMOTIIapra Kypa, penpoAayKTUB €uaaru aémnapaa OenyIITIuK XoJaTIapuHUHT TaXMHUHAH 25—
35% KucMU TYFpUIAH-TYFPH SULTUFIIAHUII KacAJTUKIIApU OWsIaH OOFJIHK.

Aitnukca, Pelvic inflammatory disease Owmman orpuran aémiapna OaualoH Haivajgapu
3apapiaHMIIK IOKOpH YacToTaja ydpaiau. Knunuk kysaryBmapra kypa, PID Ounan kacamnaHran
6emopnapaunr 30—40% na Haituanap yTkazyBuaniauru Oysunuimd, 20-25% ma sca KalTapuiMac
aJre3usiap pUBOXKIIAHUIIN aHUKJIAHTaH. by Xonamiap TyxyM XyKallpaHUHT TPaHCIIOPT KapaCHUHU
U31aH YUKapHO, TpyOas OemyTANK MaKUIAHUIIUTa OTU0 Kelaau.
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[yHuHrIek, cypyHKald S3HIOMETPUT XOJaTiaapua SHIOMETPUIHUHT PELETITOp arnmnapaT Ba
MMIUTaHTANUS KOOUIUATH Oy3uiaau. MImMuii TaqkUKOTIap IIYHU KYpCaTaJuKe, YJHIOMETPUT MaBXKYl
aénmnapna  umiuiantauus  camapagopiauru  30-50% raua macasgu, Oy 9ca  penpoayKTUB
HaTWKaJAPHUHT EMOHJIAIIMIINTA OIUO KeaIu.

WNudexkunon oMuuiap uuuaa XJaMUAH03 Ba TOHOPEs ajloXyJa axaMusarra sra 0ynuod, ymap
Kyl XoJiapja JIATSHT Keuuinu Ty]ailnmu ked aHukiIaHaau. HaTmwkanga sUITUFIAHUIL KapaéHu
CYpPYHKaJIH Iakira yTuo, TYXyMIOH Ba Haiiyanapaa Mop(doIoruk y3rapuiiap puBOKIaHAIM.

Knuauk sxuxarnaH CypyHKaIH SUUTAFIIAHUIT KacaJUTMKIIApU MaBxkyn adiapaa OemyInTiank
xaBpu 2—3 Oapobap OKOpH IKaHauTH Kaina stuirad. Iy Owran Oupra, suumdFiIaHUIT >KapaéHU
JABOMHIJIUTY OLITaH CapH PENPOAYKTUB (QYHKIHs Oy3WIMIIH Japa)xacu Xam opTud Oopaau.

Juarnoctukaaa KOMIUIEKC €HIALTYB MyXUM axaMusITra sra 0ynuo, yinsTpaToByIl TEKIIHPYBH,
naboparop sUUTHFIIAHUII MapKepiIapy Ba MH(PEKLMOH ATCHMIAPHN aHUKJIAI YCYIIapy KYJUIAaHHITUIINA
J03UM. DpTa TAIIXUC KYHUIT OpKaIVL KaCAIIMKHUHI OFUP aCOPAMIAPUHU OJITUHH OJIMII MYMKHH.

JaBomnam HyKTau HazapuaH, aHTHOAKTepHal TCPanys, SUNIAETAHUINTa KapIid JaBoJall Ba
PENpOnyKTUB (PYHKUUSHU (THKIANITa KaparwiraH “KoMIUIeKe  CHIalIyB camapaiyd XUCOOIaHAIH.
lynuarnek, npoduiakmika Makcanuaa MHPSKEMsIapHd dpTa aHuKIall Ba J1aBOJIAI, TUTHCHHUK
Koujanapra puos KWidlil XaMiaa perpoAyKTUB CajJoMaTINKHU ‘MYHTa3aM, Ha30paT KWINII MyXUM
axaMmusTra ora.

Xyrnoca Km0 AWTrald, CypyHKaIU sSUDTATITaHUII KaCayUTHKIIapH-aéiiapia OenymTINKHIHT
MYXUM Ba OJIIMHU OJIMIN-MYMKUH OYJiraH cabaOmapujiaH Oupu xucobmanagu. Yily maToiorusHu
9pTa aHUKJAll Ba Y3 BaKTHIA KOMMJIEKC MaBOfalIOpKaIN PENpoyKTHB CajOMaTIMKHU cakjall Ba
OeMyIITINK XONATAAPUHN Ce3unapian fapakaga KaMauTUPUIL MyMKHH.
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