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AHHOTALUA
Jyné Oyitmua yTkup pecnuparop uHGEKHusiap, kKymiaalaH MTHEBMOHHUS Ba OpPOHXUOIUT
IOKYMJTM KacaJNIMKIIap HATWXKACHAard TOCHHUTATM3allisg Ba YIMM XOJATJIAPUHUHI acocuil cababu
6y1ub konmokaa. TpombornuTiapra 6o ayTONOTHK IUIa3Ma THOOHETIA IOKOPH JlapaXkajaru YCHII
OMHJUTADY Ba IMUTOKHHJIAp Tyalinum KEHT KYJUIaHWIAAH, aMMO YHHUHT ITYJIbMOHOJIOTHsIIA
WH(EKIMOH TMAaTOJIOTHsJIapJa WIUIATWIMINK eTapid Japakala YpraHuiMaraH. 3aMOHAaBHA
MabJIyMOTIIap AyTOJIOTHK IUIA3MaHUHT YTKUP pecrnupaTop HHPEKIUsuIapaa KyUIaHWIHITAHUHT
OMOJIOTMK AaCOCJIAHTaHJIMTUHHM, Oy 93Ca YHUHT KOMOWHAIMsJIAHTaH aHTHUMHUKPOO TabCHpHUTa
TasHUIIMHU Kypcatau. Hadac #ymmapun roKymiId SUTUFIAQHUII KacalUTMKIApHIa ayTOJOTHUK
IUTa3MaHUHT CaMapaJopiiiri, ONTUMAaN J03ajall PeXUMH Ba FOOOPHIN YCYJTWHU aHUKJIAIl YYyH
paHIOMU3aLMATIAHTaH HA30paT KUIMHAAUTaH TaJKUKOTIap Tanad dTUIaIu.
KAJIUT CY3JIAP: TpomGormriapra 6o mia3Ma, pecnuparop HH(EKIHsIap, THeBMOHHMS,
AHTUMHUKPOO (haOoJITUK.

AHHOTAIUA

Pecriuparopubie MH(EKIUM, BKJIIOYAs MTHEBMOHHWIO M OpPOHXHUOJHUT, OCTAIOTCS BEIylIeH
MPUYMHON TOCHHUTANM3AllMd U CMEPTHOCTH OT HMH(EKIMOHHBIX 3a00JieBaHUN BO BCEM MHDE.
AytonornyHas oOoraieHHas TpPOMOOIMTaMU IUIa3Ma IIMPOKO HMCIONb3YETCS B MEIUIIMHE
Onaronmapsi BBICOKOMY COJIep>KaHUIO0 (DAKTOpPOB poOCTa W IUTOKMHOB, OJHAKO €€ MPUMEHEHHUE Mpu
MH(EKIMOHHBIX TATOJOTUSX B MYJIbMOHOJOTUU H3y4eHO HenocTaTouHo. CoBpeMEHHbIE J1aHHBIE
MOKA3bIBAIOT, YTO MCIOJIB30BaHUE ayTOJIOTHYHOM IIa3Mbl IIPU OCTPHIX PECIUPATOPHBIX MH(PEKIUIX
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UMeeT OMOJIOTHYECKYI0 OCHOBY, KOTOpasi 3aKJIF0UACTCS B €6 KOMOMHUPOBAHHOM MTPOTHBOMHKPOOHOM
¢ ¢exre. HeoOXoaumbl paHIOMU3HPOBAHHBIE KOHTPOJIMPYEMBIE UCCIENOBAHUS ISl OIpENEIeHUs
3¢ (HEeKTUBHOCTHU ayTOJIOTHYHOM IJIa3MbI, OIITHMAILHOTO PEKUMA JTO3HPOBAHMS U CIIOCO0A BBEICHHUS
Inpu I/IH(bGKLII/IOHHO-BOCHEL]II/ITGJH)HI)IX 3200/I€BaHUIX ABbIXAaTCIIbHBIX Hy’I‘efI.

KJIFOUEBBIE CJIOBA:O06oramenHass TpoMOONMTaMH  IIa3Ma,  PECIHPATOPHBIS
WHQEKIUH, THEBMOHHS, TPOTUBOMHUKPOOHAsI aKTUBHOCTb.

ABSTRACT

Acute respiratory infections, including pneumonia and bronchiolitis, remain the leading
cause of hospitalization and mortality from infectious diseases worldwide. Autologous platelet-rich
plasma is widely used in medicine due to its high content of growth factors and cytokines, but its
use in infectious pathologies in pulmonology has been insufficiently studied. Current data indicate
that the use of autologous plasma in acute respiratory infections has a biological basis, which lies in
its combined antimicrobial effect. Randomized controlled trials are needed to determine the efficacy
of autologous plasma, the optimal dosing regimen, and the route of administration in infectious and
inflammatory respiratory diseases.

KEYWORDS:Platelet-rich plasma, respiratory infections, pneumonia, antimicrobial activity

KHUPHUIL

IOxopu Ba mactku Hadac Wyimapu YTKHp pecnuparop WHOEKIMUIApH HATIKACUAa Kenuo
YUKAIWTaH TTHEBMOHMs, OpPOHXHOJMT Ba WKKWJIAM4d OakTepwan acopariap OyTyH nyHEna
KacaJUTaHWIN Ba YJIIMMHUHT acocuid cabadmapunan oupu 6ymm6 kommokaa. JKCCT MabiymoTiapura
Kypa, nacTku Hadac iyuiapu pecriuparop HHGEKIUIApH F0PaK UIIEMHUK KaCcaUTUTH Ba UHCYJIBTIAH
keliuuru ypunaa typamu. Ilactku nacdac iynnmapu pecnuparop MHOEKIHUSIIAPUHHU JTaBOJAITHUHT
3aMOHAaBUI E€HJANIYBJIApU 3TUOTPOI (aHTUOAKTEpUas, aHTUBUPYC), MATOTEHETHK Ba CUMIITOMATHK
Tepamusra acoclaHran. bupoxk TuOOuérma aHTUOMOTHKIApra YHAAMIIMIUK MYaMMOCH,
aHTHUOMOTHKIIApTa PE3UCTEHT OEMOpJIap COHMHUHT OPTHUIIM Ba MOCTHH(EKIIMOH acopariap (KOJIIUK
KOHCOMMIanusuiap, Gpuodpo3, OpOHXOIKTA3Nap) Ky3aTHIUIIA HadakaT Ky3FaTyBUMHU SITMMHHAIIHS
KWJIUIITA, OalIKM IIUKACTIAHTaH YIKa MapeHXMMACHHH THKJIAIra KapaTHITaH SIHTH TEPareBTUK
HYyHaMMIUIapHU M3Jdall 3apypaTuHM KentupuO uukapanu. Uy HyKTam Ha3apiaH, OpTONEAMs,
JEPMAToJIOTHsl Ba CTOMATOJOTMS[Aa KEHI KYJUIAaHWIAQJWraH pereHeparuB Xycycusriapra Ba
TpoMOonMTIapra 60l ayTOJOTHK IIa3Ma PECHUPATOpP KACAJUTMKIAPHU JaBojalll Y4yH OHOJIOTHK
xaBpcu3 mpemnapaT cudaruga TaAKUKOTUYMIAPHUHT IBTUOOpPHHM TopTagu. Jlepmaromorusi Ba
KOCMETOJIOTHSIIa ayTOJOTHMK IUUIa3MaHUHT KIMHHUK CaMapaJopiiurd eTapiiiya sXIIW YpraHuiraH
Oyica-na, FOKyMIIM KacaJIMKIIap/a KYJIaHWIAIIN YPraHUIIHUHT OONIIaHFUY O0CKUYuaa Typuoau.

CyHrru yTTU3 WU WYuga KOCMETOJIOTHS Ba IJIACTHK JKappOXJIMKAa TPOMOOUUTIAp OuiaH
OOMUTWITAaH ayTOJIOTMK IUTa3Ma KyJUlalml TEHACHIUSACH IIAKUIAaHAW. ATYOJOTHK IIa3MaHUHT
KYJUIaHWIMIIK CYSK pereHepauuscH, spa Ba JKapOXaTJapHUHI OWTHUIIMHU, CKEJIEeT-MYIIaK
KApOXATIIAPHUHT PEreHePaTHB XyCYCHITIApUHH, Xap XWI TypJiard TPaHCIUIAHTATIApHUHT YPHAIITHO
ONUIII HMMKOHUSITIAPUHU olupagu. TpomOouutinap OwiaH OOMMTHUITAH TIUIa3MaHUHT TaOWUU
XycycusiTinapu Tyhaliu yHU MHCOH OPTaHM3MHra KMPUTHUII TYKUMaldapHU TUKIAIIA UCTUKOOIUIH
MyonaxanapAaan Oupuaup. Opranu3miaa TpPOMOOLMTIAp MapyajlaHTaHIaH CYHT, aKTUBAIUSIaH
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KelinH kyrab omwiap, Macaial, y3raptupyBum yeum omuin-Oeta (TGF-B ), xoH Tomup
spporenman yeum omwin (VEGF ) Ba smupepman yeum omwimm (EGF) axpanu® gyukaguras a-
rpaHyjajJlapHH ¥3 UYUTa OJIaaH.

TpombonmTinap Omitan OOMUTHIITaH MIa3MaHUHT THOOMETAA KYIIaml MaKca Iu:

*71a3Ma KOMIIOHEHTH TOMOHUAH O3UKJIaHUII KYJU1a0-KyBBaTJIaHUIIWHN TabMUHJIAIIL,

*KYT COHIIM aHTHOTEH YCHIIl OMIIIIApH Ty(aiiin aHTHOTEHE3HH ParOaTIIaHTUPHILL;

*pereHepaliys 30HacHAa TYKuManap npoaudepanusiCHHI Ky9alTHPHILL

Myonaxanu OeMOPHUHT OyTyH Xa€TH HaBOMHUAA YTKA3UII MYMKHH, YyHKH OOIUIaHFUY
MaTepuania xeu KaHjaai 4eKIoBiap yk, Oy XaTTo Kekca oJamiapia XaM IOKOpU caMapaiy TUKJIIAII
XycycusiiapuHu Hamoium stagu. lllyHra kapamaii, TpomOouuTiapra OOHUTHIITaH ayTOJOTHK
IUIa3MaHUHT TEPAlleBTUK TabCUPU XalU XaM OXupurada uiiad yukuiamarad. TpomOouumiapra
OoluTHUITAaH ayTOJOTHK IIa3Ma OMPHHYM MapTa >KappOXJIMK aMalMETiIapy MalTHaa TeMOoCTa3 Ba
0ab3u TPOMOOIMTONICHUK XOJaTiapaa TPOMOOIHMTIAp KyHuIn yayH Kyuranuwiarad [1]. 1985 iunma
Jesun Kuaiiton Oupunun Mapra TpoMOouuTiIap Oninan OOMHUTHIITAH TUIa3MaHHU CYPYHKAIH TPOPUK
spajapHu JaBoiamiga Kymuiaau [2]. Mabaym Oynuiuya, TpoMOouuTIapra O0HUTUITAaH ayTOJIOTUK
1a3Ma Xykapanau pereHepaTHB Tepanuara Kaparanjga xaBpcuspok. 1998 iunnan Oomnabd, Oup-
OupuaaH MyCTaKWJ paBullla Oup HeuTa aMEpUKAIMK TaJAKUKOTYU TypyxJap TpoMOoLHUTIapra
OOMUTHIITAaH ayTOJOTHK IJIa3MaHU [03-)KaF KAppOXJIMTuAa sApa OWUTHUIIMHM Ba TYKUMAauap
TUKJIAQHUIIMHA ~ TE3NAIITHPUIN  Y4yH TaAKWK Kwia Oouuiaauiap. AcCTa-CeKMH  YHUHT
KapIMOXKapPOXJIHK, O(TAIMOJIOTHS, OPTOMEIMs, IUJIACTUK JKAPPOXJIUK, CHOpPT THOOMETH Ba
KOCMETOJIOTHSI KaOu OOIIKa coxXalapaa KyJUlaHWIHIu oonutanau [3].

CyHrru ¥H WATMKAA YPOJOTHK KacaUTMKIap/a TPOMOOIUTIapra OOMHTHITaH ayTOJIOTHK
Ia3MaHu Kymotam Oyinda ¢aoi TaaKUKoTiIap YTkaswiau. MacanaH, SKCIEpUMEHTaNl LIapoUTAa
TpoMOouMTIapra OOMUTHITaH ayTOJIOTMK IUIa3MAaHMHT acad TojalapH IIMKACTIaHTaHAA SPEKTUI
GYHKIUSHY TUKIAmra tabcupu ypranwnran [4, 5]. M.E. Yaneiii Ba M.B. EnucdanoBa kiuHuk
amanuéraa TpoMmOomMTap Yycull OMWUIapu OuiaH  OOMMTHITAH  IJIa3MAaHUHT  SPEKTHI
TUCOYHKIMSIHA JaBojamigaruy camapajgopaurudu ucbormagunap [6]. C.A. Sekerci Ba OoIlK.
KaJaMyIuiap/ia JeTOpUusIaH KeHMHTY MOSIK HieMusicu/penepdy3usicn Moienuaa TpoMOOIUTIapra
OONUTHITAaH ayTOJIOTUK TUIA3MaHUHT HEHTpoduiutap HHPUIBTPAIMSICUHU Ba OKCHIIOBYM CTPECCHU
WHTHOUINS KWIHO, aHTHOKCHJIAHT XUMOSHU Ky4auTHpUO, MOSK TYKUMAaJIapura XUMOS TabCHUP
kypcarumman kypcarawiap [8]. M.G. Culha Ba 6omk. TpomboruTiapra OOMUTHITaH ayTOJOTHK
ma3Ma OWiIaH JaBojalll XKHUHCHM ab30HHHT (UOPOMIACTUK MHAYpaLMICHIA camapaid OYIuIiu
MYMKHHJIUTUHU aHUKJ1aaunap [9].

Fabrizio Muzi Ba 6omk. OMuprHYM MapTa TpoMOoUUTIapra OOHUTIIITaH ayTOJIOTHK TJIa3MaH!
runepOapuk OKcUreHarus OwiaH OakTepuan Ba HWHTEPCTULIMAT LUCTUTIM Oemop aémnapiaa
Kyutamtap. JlaBonanian kevinmH Oapua OeMmopiiap OFpUK Ba OOIIKA ajOMaTJIapHUHT CYOBEKTHB
MacaluIIMHNA KAl dTAUIap Ba 2 OWJaH KEHWH SHIOCKONUK TEKIIUPYBAA SUUTHFIAHUII OCITHIAPH
anukinanuaMaau [10,11,12]. MaTepcTriMan HUMCTUTHU ayTOJIOTHK I1a3Ma €pAaMuJia 1aBOJIALTHUHT
mwxoOuii Hatwkanapu Jia-Fong Jhang Oommuunurumaru onmmiiap TYPYXHHHHT WILIApPHIA XaM
kentupwiran [13, 14]. E.JI. Mar3 Ba 6omk. Tomonuaan 2012 #un nHosOpugan 2017 #iun uronuraya
YTKa3uwiaran TaJKUKOTJIap YOy ycIyOHHUHT YpOJOTHMK Kacaliukiapu OynraH OemopiapHH
JaBOJIAIary XaB(PCHU3IUIU Ba aMaiuil axamusTuHu Tacaukianu [15]. lynnait kunub, anabuér
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MabJIyMOTIIapu THOOMETAA TpoMOoIMTIap OuaH OOWUTHIITaH IJIa3MaH KYJUTAIITHUHT UCTUKOOIUITH
Ba MaKcaJra MyBOQUKIMNTUHH KypcaTau.

TpomOommTiap ycyB oMmuiapu Ba Oomka (aon Mosekynanap (XeMOKWHIAp, apaxuJIoH
KucioTacu, GuOpuHOTEeH Ba (GUOPHH) XMCOOWAAH TYKMMAalap pPEereHepalnuschaa MIITHPOK STaIH.
Xosupru KyHaa a-rpanyianap TtapkuOumgarn 30 maH OpPTHK YCYB OMWDIApH YpraHWITaH.
TpoMmOommTIap TpPOMOWMH €KMW KaIblUKA XJOpHIW OWiIaH (QaoUIalITHPWITAHAAH CYHT, a-
rpaHyJallapHUHT aXPaaud YUKHUIIU coqup Oynaau. MabiyMKu, TPOMOOLUTIAPHUHT a-TpaHyiaiapu
MUTOTEH Ba XEMOTAKCHK YCYB OMWJIApUHU, MacaiaH, TpomOonurap ycyB omumiapu (PDGF-AA,
PDGF-BB, PDGF-AB), ukxkuta tpancpopmanusuioBun ycyB omuwin (TGF-B1 Ba TGF-B2),
supotenuit yeyB omunu (VEGF), snurennii ycys omunu (EGF), dpubpobnactnap ycys omunu (FGF),
uHcynmuHra Yyxmam YycyB omwuiapu (IGF-1 Ba IGF-2) ¥3 wumra omamm [8,9]. YmOy ycyB
OMWJIJITADUHUHT XyXKaiipanap XaTTU-XapakaThura Ba TYKUMajap PEreHepalusCH KeTMa-KeTIMTHUra
tabcupu myxTa Yypranwirad [10, 13]. TpomOomuriapra OoWMTHITaH AyTOJIOTHUK IUIa3Ma KEHT
CIIEKTPJIA YCYB OMWIIAPH XUCOOMIAH KOJJIAreH XOCHJI OYIMIIMHU parOaTIaHTUPHIIN, TYKHUMaIap
pEereHepalusICUHA Te3JAIlITUPUILIN, KOH TOMHPJIAp Ba JHAOTENUN YCUIIMHUA HHIYKIUS KUJIHIIH,
reMOCTa3HH TabMUHJIAIIN, OFPUKHU KaMaWTHPUIIH, SJUIMFIAHUIITA KAPIIM TabCHUP KYPCATHUIIIH,
MH(DEKIHOH acopamiap XaBPUHHU MACAUTHUPHUIIHN, ONepanusgaH KeHUHTH acOparTjapHUHT OJIHHU
onmuiu ucbotnanran [7]. by TabcupiapHUHT acocuia MaxalUluil Xyxkaiipangap OujaH CHUHEPTHK
y3apo Ttabcup €ramu, Oy sca mponudepanus, Xyxaiipa MUTPALUSICH Ba SKCTPALEILTIONSP MaTpHIa
CHHTE3HMHMHT CHenu(pHK peakupsuiapura Tabeup kuwiagu [14]. VeyB ommimapu xysxaiipazap
nposrpepanusiCHHA parOaTiIaHTUpraHny cadabdnm, TpoMOOIHUTIapTra OOMUTHIITAH ayTOJOTHK IIIa3Ma
CapaTOHHHM pParOaTIaHTUPHUINN MYMKHHJINTH XaKuJa XaBOTHUpiAp OWIIMPHIMOKIA. Aciuaa, Xed
KaH/Jail yCyB OMUJIM CApaTOHHM Ky3Fara onmaiiau. bapua ycyB oMuiuiapu Xyskaiipa siapocura smac,
GalKh XyxKalipa MeMOpaHajapura TabCHUp KHIAmH. YCyB OMWUIAPH TCHJIAPHHHT AHOMA
udonaraHuIIMHU 5Mac, Oanku HopMman udonananumura €paam OepaauraH UYKU ITUTOIUIA3MATHK
CHTHAJI OKCHMJIHM (DAaoJUIAIITHPAMH. YCYB OMMIUIAPH, pajMalys, TAMAKH TYTYHH, YIbTpaOuHadma
HYpJIaHMII Ba GOIIKA MCOOTNAHraH KAHLEPOTeHNIapiaH (apKIM YIapoK, MyTareH smac. YcyB
OMWJIJIApU OPTaHU3MHHHT OJAaTHIH OKCHILTapuaAnp. TpoMOouTIapra OOHUTHITaH ayTOJIOTHK TUIa3Ma
Ba capaToH OwiaH OOFIWK XaB()CH3IMK IIyHJIAaH HOOpATKH, ayTOJIOTHMK IIazMa Oy Xap KaHmai
HOpMAJT sipaga Oyiranmuran KOH WBUHIUCHHUHT Y3H, pakaT YHUHT TapKUOUIa TPOMOOIHUTIAP KYTIPOK
o6ynanu [4, 7].

TAAKUKOT MAKCA /I

VTknp pecrmparop MHMEKIMANApIA ayTOJIOTHK IIa3MaHH KyJUIAll TYFPUCHIArU 3aMOHABHI
MabJIYMOTJIAPHH TaX M KWIHIIIAH HOOpaT.

TAAKUKOT MATEPUAJIJIAPU BA YCVYJIUIAPU

PubMed, Scopus Ba Google Scholar masmymotinap 6a3anapumna 2019-2026 #iwmiap naBomuaa
«platelet-rich plasmay, «respiratory tract infections», «pneumonia», «antimicrobial» kanut cy3napu
OyinJa TU3UMITM aIa0UET M3JIAHUIITH YTKA3HIIIH.

TAAKUKOT MYXOKAMACHU

FOxymnu kacamnmukiapaa ayTOJNOTHK — IJla3Mara KU3UKUIIHM — OENTUJIOBYM  acOCHil
MeXaHu3MJIapJaH OWpU YHUHT ¥3Wra XOoC aHTHUMHKPOO Tabcupuaup. TpombOorutinap Hadakar
reMocTas/la UITHPOK ATaAu, OajJKud TyFMa UMMYHHTETHUHT MyXuM 3¢ deKkropiaapu XucoOnaHaIu.
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VYnap Oup Karop aHTUMHUKpPOO MENTUANAp Ba OKCHIUIAPHU Y3 WYHMra OJaJu Ba CEKpeUus KUIaIH,
KyMIIaJlaH:
e Tpomboumauuanap (PD1-PDS): rpammycbar Ba rpammanduii Oakrepusiapra
HucOatan (aon OYIraH KaTHOH MENTHIIAD;
e Kunnuaap: aHTUMUKPOO TENTHJIApra aiJIaH TAPUIITaH XeMOKHHIIAp;
o B-mm3uH, CXC-XeMOKHHIIap Ba TAMHIO3HH [34.

Liu Ba xamMmyaulMUapuHUHT UIIHAA TpoMOouuTIapra O0oif ayTONOTHMK Ia3Ma,
TpoMOonMTIapra kaMm 0ol IiasmMa Ba My3JaTWiraH ayTOJIOTHK IUTa3Ma OelTa KIMHUK aXxaMusTra
sra OGakTepus MTaMMIIapura HucObaTaH aHTUMUKPOO TabCUp KypcaTranu Kypcatwirad: Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, Enterobacter, Staphylococcus aureus eéa Enterococcus faecalis. 1y
Ounan Oupra, HaTHB ayTOJOTHK IUIa3Ma MYy3JaTWiIraH IulazMara HUcOaTaH ce3miapid Japaxana
Kywin (GaoJiMK HaMoOHHWI Kuirad, Oy OMONOTMK (paosl KOMIOHEHTJIAPHHU CaKjIall MyXHMJIHTUTA
nmopa kwiaan. Hashemi Tayer Ba Shokoohi TomMoHmman yTkaszwiran siHa OMp TAIKUKOT KUHIWK
KOHHJIaH OJIMHTAaH TPOMOOUHWTIIAp 3apJOOMHUHT aHTUMHKpPOO TabcupuHu Oaxonaras. [lpenapar K.
prneumoniae ra HUCOATaH SKKOJ OakTepruocTaTuK (aoJUIMK KypcaTraH, MUHUMal UHTUOULIUATIOBYU
KOHIIeHTpausiapu 2,2-2,8 x 108 TpoMOOIIUT/MIT HU TAIIKWJI KWITaH Ba 24 coar n4uaa Oakrepuai
oknmanuman - 1,7-1,8 logio ra  kamaiitupran  (p < 0,001). bupox Pseudomonas
aeruginosa Ba Acinetobacter baumannii ra HucOaTaH ce3unapiau Tabcup Ky3atunMmaral (p = 0,2).
[ynunraek, npenapat Candida albicans Ba Aspergillus spp. ra Huc6aran GyHrucTaTuK (PaoIIMKHUA
72 coatraya cakjiaraH. Ym0y MabIyMOTJIap ayTOJIOTHK IUIa3MaHUHT aHTUMHUKPOO MOTECHIIHMAIIN
YHHBEpCAJl SMACIUTHHU Ba MabiIyM TpammycOar Xamaa Oab3u TpamMmaH(uil martoreHiapra
HUCOAaTaH caMapalMpoOK SKaHWHH Kypcataaud. By OeBocHTa KIMHHMK axaMHATra 3Ta: ayTOJIOTHK
ia3Ma yHra HucOaTaH Ce3THp KY3raTyBUWJIAp KeNTUPUO YMKapraH pecrnupaTop HHQeKIusuiapaa
€K1 KOMOMHAIIMSIIAHTaH Tepanus TapKkuouaa HT Goitnanu OYIUITT MyMKHH.

AyTONOTHK TMJIa3Ma KEHI KYJIaMiId YCHUIl OMW/UIAPY Ba LUTOKUHJIAPHU Y3 WYMra ONaJH,
KYMJIa/IaH:

«PDGF (tpoMOouurtap ¥ycum omunu) - @ubpobnactiap Ba CHUIMK MYIIAK
XyXaipanapu nponudepanusCuHu parOaTIIaHTUPATIH;

e TGF-B (tpancdopmanusuioBun ycum oMuian 0era) - sJUIMFIIAHUII Ba XyKalpajgaH
TaIIKapu MaTPUKCHU TapTUOTa CONAIM;

e VEGF (TOMUp 5HIO0TENHI YCHUIII OMUITN) - aHTUOT€HE3HU MHAYKIIHS KUIIa]Iu;

e EGF (anmaepman ycuin oMuin) - SuTenuanu3anusara épaam oepaiy;

eHGF (remarouutmap Vycum omuan) - COX-1, COX-2 Ba PGE: wumnab
YUKAPWINIIMHA KaMalTUPHO, KyWwIH sSUUTHFIaHUIITA KapIIu TabCUP KypcaTau.

Vika SUTMFIAHWII KAcalUIMKIApHAa YOy OMIJLIAD 3apapiaHHIl 30HACHHHM YeKJall,
OKCHJIATHB CTPECCHU KaMaWTHUPHUII Ba abBEOJISAP SMUTCIHHHUHT THKJIAHUITUHYU TE3JIAIITHPHUIIIA
KPUTHUK axaMusTra sra oynuimu myMkuH. Anoxuaa Ku3ukuiay HGF (renatonutinap yeurn oMumn)
TYFIUPAIU, YYHKA YHUHT IMUKACTIIAHTAH TYKUMajapJa sULTUFJIAHUIITa KApIid MPOCTarIaHInHIIap
nnuad YMKApWIMIIMHU KaMaWTUpHUIIM KypcaTwiraH. Pecrnmparop wuH(ekuus oxubaTiapuaa
ayTOJIOTUK IUIA3MaHUHT KYJUIAHWIMIIWIa OeBOocUTa TaalTykKiu KIMHUK Mucon Sherif (2026
i.) Tomonunan Frontiers in Medicine »ypHanuna TacBUpPJAHTaH XOJaTAup. YOy HIIga Y30K
MyaaaTiu pemuccusga 6ynran [V 6ockuu Malina Xyskaiipanu 6yamaraH yrka capaToHUM aHaMHE3UTa
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sra 45 éuun Gemop aén Ky3aTyBu Kentupwirad. OFUp MHEBMOHUSIAH (TaXMHH KWJIMHUIINYA
OakTepuan) KenH 6eMop/a YHT YIIKaHWHT FOKOPU Oyiiaruaa Haku OYIUTHK KOHCOJMUIAINS aKIHIa
cakjaHraH, Oy a0crecc Xocws OYuin XaBu FOKOpH OYIraH KOJAUK MOCTUH(MEKIIMOH HYKCOH J1e0
0axoiaHraH. BEeMOPHHMHT PO3WIINIM ONHMHTAHJaH CYHT, Y P4-Aa Toudacumaru ayToNOTHK IutazMa
KaOyJ1 KWJIMIIHKA Oonuiarad (FOKOpH TPOMOOIIUT KOHIIEHTparusicy, >10 6apaBap ommpuiras, 10KOpu
JEUKOIUTIIAp MUKIOPH, SK30T€H aKTHBaIUs WYK). Jlo3amam pexxumu: 6up KyHzaa Oup maxan 4 KyH
JIaBOMHUJA, KeMUH XadTacura MKKU Maxan TaxmuHaH 4 xadrta mobaitHuaa kaOyn kuirad. [lyHu
TabKUJUTAIl MyXUMKH, ayTOJIOTHK IUIa3Ma KYJJIaHWITaH MaiTtaa 6eMop Oupraaukaa aHTHOaKTepua
€KY SUUTMFJIAHMILITA KapIllld Tepanus oiMaraH Ba yHJa KIMHUK CUMIITOMIIAp (MCUTMa, iyTan, Hadac
KHCHIIIN) Ky3aTUIMaraH.

Ky3 tomuwmiapu makinuaa KyJUIaHWIAQAWTAH ayTOJIOTHUK 3apao0 KypyK Ky3 CHHAPOMH,
HelpoTpoduk Keparonarus Kabu K3 mapaacy KacaUTMKIapUHH JaBojall yuyH WOUIaTuica-aa, Oy
TaXpuda MIWLINK KaBaT HYKCOHJIQPWHU JaBOJIAIIA ayTOJIOTUK KOH IperapamiapuHu xaB(cus Ba
camapalid KyJulall ydyH IpeteieHT cudaruaa Myxumanp. Tabcup MEXaHW3MH - SMUZepMall YCHUIIl
omuny, ButamuH A, PDGF Ba ¢ubponexkTun, ynap snureduiHUHr OuTHinura €piam Oepanu.
TagkukoTnap mryHu KypcaTIuKH, ayTOJOTHK 3apno0 nH(EKIHoH acopariap XaBu 1OKopu Oyiaraxn
oemopnapaa xam xaBdceuszaup. MaBxkyn MabIyMoTiapra acociaHu0, ayTOJNIOTHUK IJIa3MaHUHT
TabCUPUHUHT KyWHJIaTW KOHIIETITYaJl MOJCIUHU Takaud Kuiuil MyMKuH (1->xaaBan):
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AYTOJIOTHK IJIA3MAHMHT KOOI XyCYyCUAITIIAPH TAXJINJIN

1-xagBan
AHTHOHOTHKJIAP AyTOJI0THK IJIa3Ma
ITapametp /HoCTepOM I SULTHFJIAHUIITA (Platelet-Rich Plasma-
Kaply BOCUTAJIAp PRP)
Ky3raTryBus 23/ IMMHHALUSICH +++ + (KaM CHIeKTpIIN)
SnMFIaHu I MOLY IS M SACH (HAKB: +) +++
Penapauusinu cTuMyJiiann +++
Pe3ucrenmiimk xaBgu A -
TH3UMJIM HOKYH TabCcHPJIap H- - (MuHUMA)
NuauBuayas 6Mo MOCINK + +++ (7okai)

1.AHTUMUKPOO- TPOMOOLMTIAPHUHT AHTUMHUKPOO MENTUIapH XHCOOHMIaH Ky3FaTyBUMra
O6eBocuTa TabCHp. DHI Ky4wIM caMapa rpammycOaTr KOkkiap Ba 0ab3u sHTepoOakrepusiiapra (K.
pneumoniae) HUcOaTaH KyTwiagu. P. aeruginosa Ba A. baumannii ra HucOGatan 3aud Qaomimk
ayTOJIOTHK IUTa3MaHW ymIOy TMaroreHyiap KeaTUpuO 4YWKapraH HO30KOMHall HH(eKIusuapaa
MOHOTepanusi cudaruia KyJUIauHu YeKIanam.

2. IMyHOMOIYISALMSIIOBYM — AyTOJIOTHK TUTa3Ma allbBEOJsip Makpodariap Ba HelUTpoduiiap
(haoTUTHHU MOIYIISALUS KHJIYBYM IIUTOKHHJIAPHU CEKpenus Kuwiaau, Oy OopTUKYa SULTHFIAHUIIHA
KaMaiTupaau Ba YTKUP YTKAa MIMKACTIAHWIIN CHHIAPOMH PUBOXIAHUIIUHUHT OJIMHU OJIAIIH.
[Inazma mnpenapamiapu OwinaH Oupra WIOUIATWIMION MYMKUH OynraH anbda-1-aHTUTpUIICHH
MakpodariapHUHT (parocoMa-In30comMa OHpialryBu Ba ayTodarvsHH SXIIWJIAIll OpKadu Xyxaiipa
W4 UH()EKIUSIIapUHI Ha30paT KWIUII KOOMIUATUHN KydauTUPaIu.

3. Pereneparop-ycum omwuiapu (PDGF, VEGF, HGF) II Ttun ansBeonsp
AMUTENUONUTIAPUHUHT Tponudepanrsci Ba MUTPAIUAICH, aHTUOTEHE3 Ba XyKalpalaH TallKapu
MaTpUKC CHUHTE3UHU parOamiaHTUpagu. By ofup NMHEBMOHMSHHMHI HYKOJIMIIMJAH KEMHH KYNUHYA
KOJIAJIMTaH KYTOJI YaHIMKJIap Ba OPOHXO0IKTAa3/1ap MAKUIAHUITMHUHT OJITHHH OJIMIIN MyMKHH.

AyTOJNOTHK Tula3Ma aHTHOMOTHKIApTa aJMallTHPYyBYM BocHTa cudaruma smac, cTaHgapT
Tepanusi TYJIUK paJuojoruK Ba (DYHKIIMOHAT TUKJIAHMILTA SPUIIMIITa UMKOH OepMaraH XoJaTiap/a,
SJUTMFJIQHUITHU MOJAYJSIUS KWIMII Ba pENapanusHy Te3NalITUPHUINra KapaTHIraH aIbIOBaHT
(épmamun) Tepanus cudaruaa KYpUIHIIN Kepak.

VTKasuaran TaxJmiuiap acocuaa ayToJoriK IIa3MaH| TABCHS 3THINTA KypcaTMaiap:

*TTocTH(pEKINOH KOJIAUK KOHCOIUAaUUsAIapy Oyiaran 6emopiap;

*VY30K TaBOM 3TraH MHEBMOHUS OMJIaH IMMYHOKOMIIPOMETUPIIAHTaH OeMopIiap;

*MyKOBUCITHIO3 €KM OpOHXOIKTaznmap (OHHWIA TaKpOpJIaHyBYM HWHQEKIUsIapyu OYiIran
oemopiap;

*Jlopunapra 4uaaMiad Ky3FaTyBUMJIAp KENTHPUO UYMKApraH HO30KOMHANl WH(GEKIHsIIapHU
JaBOJIAI/IA aIbIOBAHT BOCUTA cu]aTra UIUTATUIUIINA MyMKHH.

Skka xonamiapAaH KIMHUK aManuérra YTUII yu9yH Kyduaaruinap tainad sTuiaau:
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e AyTONOTMK IUIa3Ma Taiépyaml Ba YHM €TKa3uO OEpUINHUHI CTaHAApTIALITUPHITaH
MPOTOKOJUIapUAaH (orJaTaHIIITaH PaHIOMHU3AIMIIAHTaH Ha30paT KIJIMHAIUTaH TaJKUKOTIIap;
o AHMK KJIMHHUK Ba paJUOJIOTHK SKYHUM HyKTajapra 3ra OyiraH TaJiKUKOTiIap.
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AYTOJIOTHK IJIa3Mara KyiuJaaru MOHebJHKJIAP MaBKY/:

1. KaMHHK JaJW/UIApHUHT OACT Japaxacu. MablyMOTIAPHUHT aCOCUN MacCUBH in Vitro
TaIKUKOTJIAp, SIKKa KJIMHUK XOJaT Ba pyWxarra OJWUHTaH, aMMO Xaldd TyrajulaHMaraH
TagKuKoTIapaan ubopar. Omamaa ytkup pecniuparop mHpeknusuiapna PRP vy kymram Oyiinga
paHIOMH3alMsJIaHTaH HAa30paT KWIMHAIUTAH TaAKUKOTIap X03UPTU KyHIa MaBXKyJ SMac.

2. TlpenmapatiiapHMHI rereporedjuru. Opronenusaaru kadu, ynkaaa Kymwiam ygayHn PRP
Tail€prail MPOTOKOJUIAPUHUHT CTAHAAPTU3ALMACK MaBXyl 3Mac. JIEMKOUWTIApPHUHT 3apypusiTU
(LR-PRP vs P-PRP), ontuman TpoMOOIIUT KOHIICHTPALMACH, q03ajall PEKUMH Ba MHTaJISAIUsIIAD
COHHU KaOu caBoJUIap OYHK KOJIMOK/IA.

3. Hoéd ¢apmakokumnetuk mnpopuiab. Paon MoOJEKyJaTapHUHT KaHJIall KHUCMHU
anpBeosasiapra et OOpHIM, YIApPHUHT OpPOHXOATBBEOJISAP CyBYXKIaru (HhaoJUTMTd KaH4a BaKT
CaKJIAHWINN Ba Cyp(akTaHT KOMIIOHEHTJIAPH TOMOHHJIAH WHAKTUBAIUS OYViumu Eku OYiMaciauru
TaJIKUK dTUIMAaraH.

4. Tlorenuuaa xaB@uiap. AyToJIOTHK Mpernapariap ymyMaH XaBdcu3 Oyica-ma, Hazapui
KUXATAaH OKCHUJI SPUTMAJapUHU HMHTAIALUS KWIUIIAA OpOoHXOCHa3M PHCKU MaBxkyn (alfHUKca
neiikounTiapra 6oit PRP yuyn). TaBcudnanran xonatna canOuil xoaucanap Ky3aTHiIMaraH, aMMo
XaB(CU3IUKHU TACTUKIAII YUyH KEHIPOK MabIyMOTIap Tanad dTHIAIH.

XVJIOCA

TpomOouutiapra 6oif ayrojoruk Iuiazma (aon moaganap (YCyB OMMIIAPU)HUHT YIKaH
MaHOam OYnMO, Kyd4Iu penapaTuB IOTCHIMAITa d3ra. BUpoK, yml0y NOTEHIMAIHUHT aMajra
OLIMPHIIUIIK TpoMOoIMTIapra O0W IIa3MaHU TaWEpiam ycyld Ba KYJUTAHHWII MakKcaaura kKapad
dapk kumamu. TpomOoruTiapra OO ayTONOTMK IUTa3Ma IMAacTKW Hadac WyIIapu pecruparop
MHGDEKIMSIIApUHY J1aBOJIAl YYYyH UCTUKOOJIN OMOJOTHK IMpernapaTaup. 3aMOHABHM MabIyMOTIap
YCYJIHUHT OUMOJIOTHK acOCTIaHTaHJIUTUHU Kypcaraau, Oy yura Oup-OupuHH TYIIMPYBYM MEXaHU3MTa
TastHa/IM:

1.  Tyrpunman-Tyrpu aHTUMUKpPOO Tabcup (aifHMKca rpammycOar Ba 0ab3u TpammaHQpuit
OakTepusIapra HuUCOaTaH);

2. VIMMyHOMOZYJSIMSIIOBYN TAHCHP MEXaHU3MHU;

3. IukacmiaHrad ynka napeHXUMACUHUHT pereHeparuscHy.

MaBxyn MabIyMOTIap ayTOJOTHK IUIa3MaHW aHTHOAKTepUal TEPaANUMsSHUHT YPHHTa 3Mac,
0asku UCTUKOOJUTH aIbIOBAHT BOocUTa cUdaThia KYyprO YMKUIII UMKOHUHU Oepaiy.
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