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Annoranus: CypyHKary OIIKO30H sipakacallJAMERIa AABOIAll TEPANUACHIaH KEHUHTH 1aBp/a
KUrapga  xap Xuj HaroMop¢osoruK ysrapuiiap aHukiaaHanw JKyMiaagaH MWUIMHA KIMHUK
MIPOTOKOJIZIa CypyHKaJid OMIKO30H sipajlapMHU JaBOjialllia Ky UlaHMIaJurad J10pu Ipenapatiapu
rypyXuga HOCTEpOU[ \ SUNIMEIAHUIITa Kapli| MHpernapamiapuii o KyJUlaHuiaumy — O6eBocuTa
TeIaTOTOKCHK TabCHPHUAA,  Typiiuda. yarapunuiap OuiaH Hamo€H OVsamu. XXymmanan Pammormopr
Oyitnua xurap OynaKyanapuHu Typiid coXanapuia-arCTpoduK Ba HEKPOOHOTHK Y3rapHuuuiapiaH
Tamkapu xurap Guodposn Tpuamanap arpodu Ba MEpHIOOYIIP coxadiapaa PHBOXKIAHHUIIN KHUTap
(haonMATHHU CypyHKalu Taps3ia Oy3WiaMING BasKurap (puoposu,skurap CKiepos3u, MopTai Tpakmiap
arpopuaa TUIMEPTEH3HOH Y3rapuIlIapHU-103ara Kenun-Oraan HaMoEH OYau.

Kasut cy3aap: cypyHKallu OIIKO30H spa KaCaJUIMTH, TeNaTOTOKCUK AUCTpodusi, Mop¢hosorus,
HEKpO3.

Myammonn poJs3apoauru: Omko3oH cypyHkanu spa kacammuru (OCSK) Ba yHuHT kurap
TU3UMHUTAa TabCHpU HadaKaT Maxajuihil, Oaiku Tyioban Mukécmarm TuooOwit myammomup. JyHE
OJIMMJIAPUHUHT Kapalulapyd Ba 3MUAEMUOJIOTHK KypcaTkuwiap Oy MaTOJIOTMSHUHT J013apOIUTUHU
Oup Heda omuIap Owitan acociaiau. ['apun 3amoHaBuii THOOMETHA H. pylori spamukarusicn (HyK
KWJIMI) SIXIIM Wynra Kyduirad Oyica-a, CTaTUCTUKA KYpcaTKUWIapaa Xo3uprayaMm xurap Guopos
Ba CKJICPO3HM KaMakraH OaJIk¥ KyNaWraHJIMruHU aHriaraad. Jlyné axonmucuHUHT TaxmMuHaH 5-10%
XaéTu JaBOMHUIa KaMuia Oup MapTa OIIKO30H €KU YH UKKH OapMOK MYaK sipacy OWJIaH KacaJulaHaIH.
By aca, xurap kacaJuIMKIapuHU 03ara KeJIMIIMHA WHAYLHUPOBYM OMUJUIApAAH OMpU XHCOOIaHAIH.
TankukoTnapra kypa, omko30H sipacu 6op 6emopnaapHunr 30-40% wuna xurap Ba YT HyanapuHUHT
€k MopdodyHknuonan Oysununuiapu anukiananud. JXymmaman AKII, EBPOITA Ba BYIOK
Bpuranusaa axomunapuna ypraya, 10% axonucuaa olko30H spa KacaJuIUTUra aHUKIaHuo, 10 MuHT
KHMIIM ym0y KacaJulMK acopaTuiaH Bador 3Tca, 500 MUHT KUIIMJA KUrap CKJIEPO3H, [UPPO3HUHU
TYpJIM Japakalapy pUBOXJIAHTAHIMTH aHuKiIaHraH. Poccus denepanmscun Ba MJIX naBnatnapu
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axonucu opacuaa 0y kypcatkuy 1000 kummnan 7-14% na cypyHkanu spanap aHukianca, 65-70%
na H. pylori nnbekuusicn aHuKIaHAIH.

AiiHan, MaHa 11y MHQEKIHUSHU JaBojaliia Ky UIaHWIaAUuraH JOPUBOP MpernapaTiapHu 75-
80%/1a renaToKCUK TabCUPIIAPHHU IOKOPUIIMTH JKHUTap CTEATO3H, Kurap Gpudpos3u, CKIepo3u, mopTal
TUNIEPTCH3USACUHM F03ara KeNTHUPYBUM OupiamMuyu cababnapman Oupum xucobmanamu. MJIX
JaBjaTiaapyua OLIKO30H CypyHKalIM spa KacaJUIUIM acopTajapuiaaH yinuMm kypcatkuuu 1,1% Hu
TaIIKWJ 9TUO, acOCUW KOHTHHTEHTJIAp JpKak >KUHCIWiaap O0ynub 18-44 énummmapna SHC Kyn
TapKaJTaHJIWTH aHUKJIaHIU. By 3ca, MyaMMOHU /10J13apOury Ba 3apypaTuHu TaK030 THUIIHN OWiIaH
Oupra, )Kurapja 103ara KeJajJIura MMKJIaMud MOp(oJIoruK y3rapunuiap Xakujia KaMm MablyMoTIap
KeATUpWiIran Oynu0, mnpoduiaakTHUK 4Yopa TaaOMpIIAPHU AKCAPUATH KIMHUK HWHCTPYMEHTAI
TEeKIIUPULIUIAD acocuaa TaWuHIaHagu. by oca, cypyHKaiau OIIKO30H sfpa KacaJUIUruia o3ara
KEJIIMTaH JKUTapAard NaToMopQOIoTHK-Y3TapUULIAPHA-TYPIIM MyAgaTiap Oaxoiam Me30HJIapu
unuiad YMKapWIMaraHjiury, XKUrapiard WKKWIaM4i JUCTPOGhUK Ba HEKPOOMOTHK Y3rapuiuiap
Oyitnua KIMHUK MOP(OJIOTHK TABCHsIIApHU - TyJIa TYKHC HIII1a0 GdKapriIMaralIiurMHA aHTJIaTa/Iuq.

Haru:xka Ba myxokama: CypyHKaTl.~ONIKO30H-SIpa KaCUWIUIKHIA KYJUIaHyBUYM JOPPHUBOP
neprnaprajapHd  TIenaroKCHK. TabCUPH YTKUP Ba, CYpPYHKANW  KYpUHHUIUMJA KEUUIIM >KapaCHHU
JTaBOMHUIIMITa OeBOCHTA OORIMK 0¥ 110, acocaH, OeMopHU I Ba KUHCHIa OeBOCHUTA OOFITUKIHP.
CypyHKalli OIIKO30H sipa Kacayyuraa KyJUlaHuIaAurad A0pH npeuapamiapnaun  85%Hu kurapia
MeTabonmu3Mra ydpaild «.acocan Pammomopr OViimua Typiu (aomricoxanapia aHUKJIAHAIH.
Kymnanan tpuaganap arpodnna KOWIAMITaH HUPHUK MUTOILIA3MAald, TeHaTolUTIapHU BaKyol Ba
€rmu  TUCTpOQUK Y3rapmuUIapuHU  CypyHKaJii ™y flaBoM  STHIIM O Kylda ™~ MysTU(dOKad HEKpo3
VHOKJIapyHU MIAKIJAHUIIATA BA SATAHFOUIAHTaH CTpoMaia, pudpoOIacT-nap mponudepanusiCuHu
Kydaiiuimra Ba »apa€Hja | MOCHaHUIl YpUH anMallli-HUHIA KapaéHUHU = YCTYH TypHILU OWiIaH

JaBOM OTaau.
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1-Pacm. 48 émum Ipkak Kumu. AKurap TyKHMacu Tpuaxagap arpodmuaa

renaTonuTIapaa HUPUK TOMYUIM Eruu auctpodusi. Tpuaganap arpodpuna pudpodaactiap

npoaudepanusicd Ba MyaTH(GOKAT HeKpo3 yuokaapu anukaanann. Byéx I.D. Yauamu 40x10.

by aca, ¥3 HaBOatuma Tpuamanap arpoduaa MmOpTam BeHa Ba YT UYIUTApU TpaKTIApUHU
TOpaMHMIIM Ba X0JI€CTa3, BEHO3 THIIEPIMUs KYPUHUILIN/IA )KapaEHHU PUBOXKIIAHU-IINTA OJTUO Kelau.
Harmxana Panmomopr Oyiinua mnepurmopTan coxajard TenaToUWTIap S>KOWJAmraH cTpoMasa
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CKJIEPOTHK Yy3rapuuulap, remarouudmiapga 3ca Oup Barga  xaM arpoduK Ba TUIEPTPOPHUK
y3rapunuiapHu o3ara Kenumm 1-coxaga MopQo(dyHKIHMOHAN €THIIMOBYMIMKKA Ba OpPTaHU3M/A
CYpyHKaJIU 3HJIOTEH 3axXapiIaHuIlJIapHHU 1aBOM STHIIUra oiau0 kenagu. MUKpPOCKOIIUK KHUXaTAaH Oy
y3rapunuiap nepunopTai coxajiapaa crpomacuaa GuOpoOmacTiapHu KYMaWuIy, CUHYCOWIIAPHH
TOopaiumy, nepubwinap, NEpUBACKYJISp coxajapia cHuiipak Ba Jaral ToJAId OUPHUKUTPYBYU
TYKMMaHU  KYMaluIM Ba OpaJidKaa KaMm coHid JuMdonurap HHOUIBTpanus YUOKJIAPUHU
PUBOXKJIAHUIINIA OIUO KEJI0A 1.
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2-Pacm. 43 éunmn Jpkak xkuid. Tpagaiaapapo cenran TycHK Cuiipak Ba AaFaJ ToJaJIH
OMPUKUTPYBYM TYKHMA -AHUKJAHAAU. [eNarouuTiap ypTa Ba “MHMPUK TOMYMJIH  EFJIH
auctpodus. IemarouuTiapia KIACMOJM3 Ba HEKPO3 YYOKJIapu aHukjaaHaau. byéxk I.3.
Vauamu 40x10.

Harwxana, nopran Tpaktia JQOMMAM paBUINAA - TYJAKOHIUK Ba XOJIeCTa3  IOpTall
THIIEPTEH3US, XOJACTaTUK CHHIPOM“BA OOIIKA Y3rapUILIAPHY 03ara KeJHIIhra OoJM0 KelaIu.
bemoprnapna acocaH 3pKak JKHHCIWIAP KUTapuAa-aTpOPUK Ba CKIEPOTHUK Y3rapHIUIAp YTYHIIHK
KuJica, aéiiapaa Oy jkapaéH acocaH rernarocTearo3Hu Typiy Japakaiaapy Ba xurap ¢puoposu Ounan
JTaBOM JTHUIIM aHuKJaHaau. CypyHKalu OLIKO30H sipa KacaJUIMTUAa XUrap Tykumacu Pammonopt
O6yiinua 1 coxajzaru remarouuTiIapAa HEKpo3 >KapaéHUHM PUBOXKIAHUINM Ba MEpUIIOOYNIp coxana
¢ubpo3 TYKMMaHUHT MaKIaHUIIH, pudpodracTiap nponudepanns-CHHUHT pUBOXKIAHUIIN OWIIaH
JIABOM ATHUIIM aHMKJIaHaau. JKymianaH, nepuinoOyisp coxajnapJa HEKpo3ra yuparal renartouutiap
YpHHIA cHHycomjal Oyunutmknap arpoduaa TpaHcGOpMaNMsIIaHTAH SHAOTENHAN XyXalpaJapHH
KEeCKHH KYTaluIIN Ba CENTal TYCUK KYPUHHUIIHIATH OUPUKTHPYBYU TYKUMa YUOKIAPUHUHT 03ara
KEJIUILY aHUKJIaHaIH.
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SpKAK/KUIIN: NeplIo0yasip coxaga TAKOMMJI TONIraH cenTaja TYCHMKAA
¢pudpodracTaap, kam conym Kyndep xy:kaupajiapu HHQUILTPA-IUACH AHMKJIAHAAN. AHHAH
yudy cenrtaJ coxa 0yijia0 JKoiiamrad remarouTiaapiaa WMpPUK EFjl AUCTPopusa AHUKIAHATU.

OMPUKMTPYBYM TYKHMA aHUKJAHaAu. [emaroumrTiap ypra Ba HMPUK TOMYMJIM  EéFJIH
auctpodusa. lemarounTiapaa KJIACMOJIU3 Ba HEKPO3 VYOKJIapu aHukjaaHaau. byéx I.D.
Yauamu 40x10.

By »93ca, WHWCCMK UWKIMM IIApOUTHJA TENATOLUTIAPHUHI  KOMEHCATOp  MOCIAHUII
MEXaHM3MJIAPUHA  TE3KOp W3JaH YUKUIIH, OKCHJ KaTaOONM3MUHH Ky4YaWHWIH, TenaToIuTiIap
LUTOIJIaMacHla TYPCUMOH Jarall Ty3uiMaiap (MUTOXOHIPHsUIapHU OVKUIIM Ba Jarayl 303UHO(IIT
Ty3WIMajaap KYPUHUIIN) TUCTIEPCITH THAIUH TOMYH JUCTPODHUSCUHU PHUBOMNIIAHTAHIUTHH OWJIaH
HaMOEH OYNUIIN aHUKIaHAIH.
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By Mopdomoruk Vy3rapunmiap — KyWHIard >kuxamiapd OujiaH HaMo€H Oyinu. AcocaH
JECTPYKTUB KYpUHHILAArd matonorusuiap Pammomopr Oyiinua ¢aon coxamapaan | coxamaru
renaTolUIIapHUHT MOP(QO(YHKIIMOHAN KUXATIAPDUHUHI KECKUH KaMaMraHJIWIU: THAPOIUK Ba
THaJMH TOMYHMIM JAUCTpOQUsra y4yparawjiwurd, LIy coxajapia NepuaoOyssp TrenaTolumapaa
KOJUIMKBAallMOH HEKPO3 Ba MOHOHYKJI€ap HH(UIBTpauus YYOKIAPUHUHI PUBOMIJIAHTAHIUIHHH,
CHUHYCOUI-JTAPHHUHT 1Ty COXa/la aHUKJIAHMACIIUTH, TIEPUCHHYCOUAAT OYIIUTUKIAp KECKUH TOPAHHIIN
OuJaH JaBOM STraHJIMIU aHUKIaHaau (1-2-pacMra KapaHr).

JlecTpykTuB y3rapran xurap OYJaK4yaCHHUHT MEPHIOOYIsp coxXacuaaru y3rapuuuiap Ouinan
Oupra nepusoOysisip BeHa KOH TOMUPJIAPUHUHI KECKUH TYJAKOHJIWJIMKHU PUBOMJIAHUILM, KYIIHU
nepuyIo0ynsip 3apajaHMaraH renarolUTIapHU XaM jKapa€Hra TOPTUILY THIPOIUK Ba THAJIUH TOMUYU
KYpUHUILJA JUCTPO(Usra yUparaHiurd, OpajuKaa HUTOTOKCUK JUM(OLUUTIAPHUHT IeHaToLUTIap
WYHAra MUTPAlVSUIAaHTaH YYOKJIAPUHUHT f03ara KeJIWIId Ba MYJITH(OKaT HEKpO3, HAPBOHCUMOH
HEKpO3 Ba allMHAp HEKPO3 KypuHUIIUAa HaMOEH OVinu. (3-4-pacMra KapaHr)

Hatwxkana, my coxagaru TUCTHAPXUTEKTOHUKAHUHI KECKUH Oy3WIMILIM, SJUIMFIAHULI
MHOWIBTPATUHUHI [IAKUIAHTAHJIWIM Ba HEKposra yuparaH remnaronumiap arpoduua Kyndep
XyKailpanapuHuar — TpaHcopmarmsicn  fozara  kenumu  (GuOpoOmacTiapHu  3CIaTyBYd
Xy’KallpalapHUHI KynalraHauru OuaaH xapakTepllaHalu.

bynakyanap mnepumerpupa makuiaHral (GuoOpo3 TYKMMa KOMIIOHEHTIApH aKCapHUsTH
MIEpUBEHYJISIP Ba MEpUIIOPTaNl coxajapia Ky3aaTHiauO, Iy cOXaJard renarolUTIapHUHT CaKIaHUO
KOJITaH Ba apa€Hra TOpPTWIMaraH XyxXalpagapuja THIPONHMK AMCTpodus Ba ypraya TOMYHU
KYpUHMIIUAAru €rid AMCTpOUK y3rapraH Xyxailpanap aHukiaHagu. Panmomopr Oyiinua ymoOy
y3rapunuiap 1 Ba 2- coxamapjiard renarouydTiap 3UMMAcUra TYFpU KeITaHJIUTMHUA MCOOTIIaiau.
Keckun y3rapunuiapra ydparan remnaroudmiapAal: (okaad Ba HApBOHCHUMOH HEKpO3ra yupraH
rernaTtonumiap arpoduaa TAKOMUI TONTaH SULTHEIAHUIT MHQUIBTPATH TapKuOu Oyiinua Mmakpodariap
Ba TUM(OLNTIAPAAH TAIIKWUI TONTAHIUTH aHUKJIaHAH. [ enaTonuTIapHUHT OYKUIIN Ba AUCTPOPUK
y3rapunuiapra ydpamid, YT KaOWULIPIapUHUA JAEApIUK aHUKIaHMal-JIuraH KYpUHUINTa OJIH0
KeITraHauru OwiaH HaMo€H Oynnu. AKcapusT, Maiia KanuOpiau YT TOMUpPIApH XOJaHTHUOLMT-
JapUHUHT Iponudepanuscy Ba arpodaru renaTonuTIapHIHT KOMIIPECCUOH aTpo(dUK Y3rapuiuiapu
Owran HaMOEH OYynarHiauru aHukiaHaau. by oca, ¥3 HaBOartuaa >kurapHUHT (aosl MalgoOHIapHUIa
Panmonopr 6yitnua 1 Ba 2-coxamapiaru 3Hr ¢aos remnaronvmiapia MeTadoiuk Oy3wiunuap, YT
aJTMallMHYBUHU KECKWH W3[]aH YHMKUIIM Ba Iy coxanapnaa (ulOpobnactiap Ba THCTHOLUTIAP
nposnudepanusicl pUBOKIAHUIIM OMJIaH JaBOM 3Ta&TraHJIMTMHU KYpcaTaau.

Kurap TYKMMAacMHHMHI TMCTHOApXUTEKTOHMKACHJIATU y3rapuuuiap, *’ymjaajaH Oynakyanu
TY3WJIHILIUHUHT Y3rapraHiurd, nepuaoOyssp coaxajapia CHUpak ToNlalnM Ty3WJIMIIApJaH TaIIKHI
TONTaH >KUTAPHUHT TakoMuJ TomaérraH ¢uoOpos3u, Panmonopr Oyiinua s>kxurapHuHr 1 Ba 2 HUM
coxajapHujaru remarouyTiapia HEKpoOHO3 Ba HEKPO3 YUOKIApUHMHI F03ara KelIulu Ousan oupra
MOHOHYKJI€ap WHOWIbTpAlMsIIaH TAalIKWI TONraH SUUTMFIAHUII — HMHQWIBTPALUACHHUHT l03ara
KeJITaHJIUTY OWJIaH JaBOM STTaHJIMTY aHuKIaHa . Panminopr 6yiinya 1 coxanaru mukacTiaHMaraH
KYIIHH IUIacTAard remarouMmIapAa TUAPONMK Ba ypra TOMYHM KYPUHUIIIIUAATH EFIH
TUCTPO(USHUHT PUBOXKIIAHUIIIN XKapaéH 1aBOM 3TaETraHIUTUHU, IEpUIo0yYsp BeHAa KOH TOMUPHIA
TYJNAKOHJIMKHU CaKJIaHWIIM M1y aTpodaard remnatouuTiapia sSbHaja JUCTPOPHUK Ba HEKPOTHUK
XKapa€HJIapHU KeHI puBOokiIaHaéTranuruau kypcearanu. POK Kunoynenn (1996) mesonnapu 6yiinua
Oaxosai Me30HJIapu KeITUPUIITaH.

Jlemak Xxynoca YpHMAA OKUTapHUHT Typiad  JOUp IMpenaprajapyuia  MIMKacTIaHHIL
kypcarkuwiapunu Kyhuparu P.I.Knoymenn osran. (1996-2004) me3onu OVitnua OaxonaHraH
KypcaTKuuiapy KEITUPUIIAIN.

A. Tematocutiapaaru TucTpouK y3rapuiuiapHd HAaMOEH OYnuIl gapaxacu: 2 Oal.
b. XKurap napenxumacnua HEKpO3HUHT PUBOKJIAHMIL 1apakach:
- CeHTponoOymsip HeKpo3-4 6ar;
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B. Jlumboun nHGuIbTpacusHI pUBOXKIIAHHIL 1aPAXKACH:
- 2/3 TpakTaaH 0Kopu-4 O6aI.

I'. Cky1epO3HMHT PUBOXKJIAHHII 1aPAXKACH:

- [Toprouentpain cenranap-0 Gamr;

J1. T'emaronutiap pereHepanusCHHUHT 1apaxacu: 1 6asmr.
Kamm: 11 6amn. aHUKIaHIH.

Xyaocanap: 1. CypyHKaiu OIKO30H sipa KacaJUIMIU/a )KUrapa 103ara KejlaJiurad cypyHKasu
arpouk ckIepoTHK Y3rapunuiap acocan Pammorpr Oyiinmua 1-coxaga ro3ara KeJIWIIM HOPTail
TMIIEPTEH3Us, X0JIeCTa3 )KapaCHIapUHU PUBOMKIIAHUIINTA OJIMO KEJIUMIINA aHUKJIAHH.

2. CypyHKaJIHi TenaToKTOCHK XapaéHa Kurapaa ro3ara kenras (puopo3 xxapaHHUHH Oaxomall
acocaH nepwioOynsip coxanapaa ¢uOpobnacmiap Ba  I'MCTHOLMTIAPHU — Kynaiuimm, cuiipax
TPOINOKOJIATeH CHHTE3MHN Ky4YalHUIlY Ba-KOTIALCH IOMAMEPUHHN MIAKIUTAHUIINA OKUOATHIA YUOKIN
KYPUHUIINAA CKJIEPO3HM lo3ara KCAWIIM  KUIApHM — JETOKCUKAIMOH (DYHKIMSICHUHU  KECKHH
nacaiiumm Panmonopr 6¥iinded 2Ba 3 MalgoHAaru renaroumIapaa, XxaM TYpIIU Japaxanaru Eriu
IUCTPO(UK  Y3rapulLIapHH  PUBOKIAHUILE-CHHYCOMIapHA  TOopaiiummra onud KeJuIIu
aQHUKJIaHIH.
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