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AnHatauus: A-Hedporatusicu (IgA-uedponaTrs) puBOKITaHnIl MEXaHU3M-apuaa Oyiipak
KONTOKYAJIAPUHUHT UMMYH KOMITIEKCIN NIUKACTIAHMILY OVIINO, y Me3aHIMiAa MMMYHOTIIO0YJINH A
HUHT YCTYH Japaxaja dykuin OwiaH TaBcupianamu. IgA-negpomaTusi MMMYH SUUTHFIQHUII
KaCAJLIMTMHUHT  Oapda Oelrifapy | aHUKIAHUO, CypyHKall LiIOMEPYJIOHe()PUTIAPHUHT KEHT
TapKaJraH TypH XxucoOinanaan. |gA-HeppornaTHSHUHAT O1piaMYry UKKHIIaMY/, CTIOpaIuK Ba OWJIaBUN
makiapu  gaprinananus,  Kipauk, Mopdonornk skuxataatid IgA=HedponaTusga Makpo- EKu
MUKpOTreMaTypHsi, IPOTCHHYPHS Ba apTeplasi.LulepPer3usi, MpOKCHMai Ba AMCTANl KaHaTJantap/aa
TOMOT€H OKCHJI (ppakuus-JapdHd -~ TYPCUMOH KYpUHMIINMIA TYIUIAHUIIN aHUKIaHaau. by oca,
HEKPOTHK He(PPO3HHU F03ara KeTullid, OuIal HaMOoSH OYiiaiu.

Kanur cy3nap: lga-nedponatus, mareMopdOnoTUs, - FIOMEpYIOHEPPUT.

Myammonu  gos3zapoauru: VmvynornoOynuH — A-Hedpomartwsicu — Oy  Me3aHTHia
umMmyHOTOOYyMH A (IgA) HHHT yCTyH napakaia YyKWIIM Ba ME3aHTHAI TPOJH(epanussHUuHT
PUBOXUIAHUIIM  OWJIAaH  Ke4yaguraH MMMYHOKOM-IUIEKCIH  riomepyioHedpuraup. Poccus
Hedponornap wimuii sxamustu (PHWUK) knuHuK TaBeusiiapu Koujganapura kypa, IgA-nedponarus
Xap KaHjai €éma OoIIaHuIIM MyMKHH, IIyHra Kapamai, KacaljJaHuII YYKKUCH Xa€THUHT UKKUHYU
Ba YYMHYH YH Hwumrura Tyrpu kenagu. K. T. By Ba 6omkanap (2019) Hampuaa Kaix dSTHIUIIIYA,
nyHéHuHr 20 Ta MaMiakaTtuia Oupiamuu rioMmepysioHepputiap Ty3unMacuaa [gA-mepponarus
€TaKuu YPpUHHU srajutaiian. [ momepynonedpur-napHusr Oomka makapuaa oynranu kaodu, [gA-
Hedpomnatus OuinaH spkakiap Kynpok kacamnanagu. Hedpobuoncus mabinymotnapura kypa, IgA-
Hedpomatus xonarinapu 40%muna aHuKIaHaau. 3aMOHABUI MabiIyMoTiapra kypa, [gA-nedponarus
CHOpaIUK KU OMJIABUH IIAKIJ1a HAMOEH OYIMIIN MyMKHUH.

EBpona mamnakatnapu Ba AKlllna IgA-wedgpomatusaunr tapkanumu 10% man 20% raua
skansury, Ocué MamitakaTiIapuaa 3ca aHuKIanui yactoracu 40—45% ra etumm kypcarunras. [gA-
HepomaTusi TapKAIMIIMHUHT FOKOpPH KypcaTkuwiapu ABcTpanus, Snonuss Ba DunmnmuHna
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Ky3aTHJIaJu, Iy OuigaH Oupra KacaUIMKHUHT HucOataH mact tapkaawmu Cunramyp, AKIL Ba
XUHAUCTOHIA KAWJ STUIITaH.

Vpra Ocué nasmartmapuna Oy kypcatkuu Hedpomarusmapun 45% Ba yHAAH XaM IOKOPH
Kypcatuwiapra sra 6yiu0, yinum kypcatnan Oyitnua, yprada 70-84% Hu tamkun staau. XKymnagan
Mamiakatumusaa |gA-nedponatuss Oyiimya aHMK CTATUCTUK MabyMIIOTJIApPHH OYJIMAaciurH,
Hedpobduorcusaa TaCIUKIAHTaH TAIIXUCIAPHE TYJIMK amMajira OUIMPUIMACIIUTH OUIIaH U30XJIaHAIH.

PecnyOnuka nxTucocnamtupwirad Heposiorus Ba Oyipak TpaHCIUIAHTAIMACH WIMHI-aMaTui
THOOMET MapkasuuHuHr 2022 #ungarn MabiaymoTinapura, |gA-medponatus — smoB4YaHiauk 20
Wuwirasam  wmyngataa  kypa 20-40% Hu Tamkwin 3THO, Oemopiap acocaH YOy KacalUTMKHU
WMKKHJIAMYHM acocpariapuaad BaoT sTUIaan. by myammonu pom3apbinuru Ba HedpoOuorcus
MabyJIMOTIApU OYHWYa aHWK TAIIXUCIIANl Ba 0axojaml ajJrOpUTMH HMILIA0 YHUKAPUIMAaraHJIury,
KaCaJIMKHU KIMHUK MOP(O-JIOTUK yMyMJAAMITUPyBUN Me3oHIap HYKIUrY OMIaH XapaKTeplaHau.
By 5ca, TankukoTHM aiiHM namia- TyFpU TAHIAHDAHIWIM Ba 3aMOHABUM TEKIIMPHHUII YCyJUIAPH
OY/iraH  MMMYHOIHCTOKMMEBMM; | MYJITHIDIEKCIH * -MOP(POMETPHK, , TUCTO-KUMEBHUI  yCyuiapia
TEKLIMPULIHK TaK030 dTanud TaAKuKOT Hiumusna-ymoy IgA-Hedpouarisuiapia naroMopQoIorux
y3rapuiniapHd KJIMHUK MOP(ONOTUK TAIXUC-Tall aJrOpUTMUHN Ba aManuili TaBCHUSIapHU HMIUIA0
YUKHUILITA KapaTHUIraHIdp. : ' N, 3 '

Myxokama Ba Hammkadap: |gA=HEGponaTHsIHE  MOp(ONOIHK JKUXATAaH MHKPOCKOIHMK
Me3aHTHal coxanap Ofaraa Maccon Oyiiuda yo paHmiM Oysiia aHAK KyPHHAINTaH 9YKUHINIAD
xucobura keHrairad Oysiagni IIyHMHDAEK, ME3aHruiAa Kydcus oy OYsMIIaH TYK Oysiuiraya
HAMOEH GYITyBUH THIEpHEN-MoApANK (Xykakpaiap cOHMHIHET, 0pTHIIH) Xocaup. By xomar Typmu
KONTOKYa-Jap/ia Ba OUTTa KONTOKIaHHAT aloxuaa Oysakiapuja Xap Xuil OyJikiuy MyMKuH, Oy sca
§HOKIM cerMeHTap MposAepaTnB MIOMEp _HQH?&;)I/IIVMaH3aa'CI/IH 6epami. |
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1-PacMm. 59 émiam spkak kumm. IgA-Hedponarusiza YHr Oyilipak KONTOKYACH COXACHAA
IOMepyJasip TH3MM MapKa3sHIa TaKOMHJ TonraH ¢GuOpuHOMA Ba Me3aHrmomnpoaudeparns
YApAUK/IM TYKUM aaHUKJaHaAu. Konrok4ya nepumerpuaa CTpPOMaHU CKJIEPO3H Ba MPOKCHUMAJI
KaHAT4ajaapaa JNHTIeHH Xy:KalpaJapHH SICCH XyKailpaJaum MeTAIUIA3HsACH. AKCAPUAT
KaHaI4ajgap Ba KONTOKYa 0a3ajJ MeMOpPaHCH IOKOPM KOHTPACTIM  KAJHHJIAIITAHJIUTH
annkaanagn. Byék I.3. Yiauamn 10x10.

IgA-nedponarusna Oyipaknapaa acocuil JkuxamiapuiaH OUpPH  AHTUTEH AHTUTENO
KOMIUIEKCIIapH OKCHJI CyOCTpaTMHU KONTOKYajapjaaH (GpuiasTpanusara yuprad GpakuusCHHHA dyKmara
alllaHWIIN Ba 11y COXaJa CUHpaK TOAJIM OMPUKTUPYBUM TYKMMaHU KYNaWTaHIUTU aHUKJIaHaau. By

Y
¥,

287



TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASI URGANCH FILIALI
JANUBIY OROLBO“YI TIBBIYOT JURNALI

2-TOM, 2 - SON. 2026
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI  ISSN: 3093-8740

aca, ¥3 HaBOaTKIa, MPOKCUMAJ KaHaTdaiap/ia TYIUIAaHUIIY Ba OUpIIaMuyl CUAAMKHY JUHAMHKACHHH
Oyswnuimmra onu0 KeNraHjgurd aHukiaHagu. by sca, ¥3 HaBOarmpa kaHamyamap Oynummrmga
OOCHMHH OPTHUILY Ba SUTICHIIApAa THaIHH TOMYKIH TUCTPpOdus, TecKBaManusra y4pras y4oBiap
Ba OXUp OKMOATuaa KOMIPECCHOH aTpoduK Yy3rapuuuiap KyOCHMOH Ba LWJIMHAPHK SIIJICHN
Xy)KalfipallapiHu sCCHIAlTaH-TUuruHu aHriataay. 1y HykTaga abTHOOpPIN KUXaTiapuaaH OHpH,
Oemoprapzia TypiaHM XWI ayulepruk GOHHH IOKOPU OYIIUIIN TUIIEPCCHCUOMIM3ALMIaHUIINTA Ba KOH

HJ'IaSMaCI/I,I[a OpTI/IK‘Ia aHTI/IJ'ICJ'IapHI/I Kyr[aI/II/IH_II/Il"a 0110 KCJ'IFaHJ'II/Il" aHI/IK,.]'IaHI[I/I
‘WL"” o 3

2-Pacm. 63 ¢ ~' K ﬁ., DYIipaK KONTOKYACH
IJIOMePYJIOCKIePO3H. \ R pudpuon Ba CYCT / ’{& /l rHAJIMHO3 YYOKJIApH
anukiaa”nagu. I[lpoke \ a.ﬂ KaH aJlap AT / siccH  XysKalipaJiu
MeTamia3us Y4oKJIapu >~ CTpomaja ACCHE » Ba CYCT HIAKJJIAHTaH
aumdouurap nH(]m.nLTpa ;5) \, ¥

bylipakiap KOHTOK‘{aCH ‘! K2 V‘;:'T’D‘Ck 205000051 acocan [1aTOJIOrUs
OonuladHra"dugad Keruaru 16-18 o TaBON 'J'IaHI/IIH oKMOaruaa ro3ara Kejrad
MMMYHOIIATOJIOTUK >kapaéniapaad xocusn oynrail AT +AT KoMIUIEKC/IM Ba MMMYHKOMITJIEMEHTJIAPHU
dbpakumsutannmy  OwiaH HamMo€H Oynummaa 3-5 Wi myagar YTumum  OeMopiapia  KIMHUK
AHAHMHECTHK MabJIyMOTJIAPHU HYKOJIMIIUra OJUO KeJaau. akcapust, Oemopiap a3oTaMusi EKu
YpPEMHUK CHHIPOM XOJaTHAa MypoXkaT »THImaaud. by »dca, Oyiipakimapga BakT JaBOMHUIA
He(POCKIEPO3HU 103ara KeJUIIH Ounar HaMo€H OyIaau.
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3 PaCM. 55 & I; IPKS § CQyMpak Maru3 KaBaTujaa

KaHaJI4a OYULIUE v . Kanaryanap

MUTeUIapuaa /4paralH  y4oKJapu

aHukjIanaau. ba3 ’ : nuTeauiiyiapaa arpopuk
y3rapuuiap aHu ~i é

['unepuenntomnsp KCHI/IHF YCTYHJIUTH
KONTOKYaJAPHUHT Y& . Yy % [ ‘anryatanu. bynnan
TalIKapH, SIpUM ONUCHMOF I 1uiap, IIyHUHTIEK,

UIMKHUHT  WIrapuiab

KOIITOKYAJIApHUHT CE \ fd
KCTraHuJaH JajiojgaTr Qepan

KevaJiu. _

Slpum olicuMOH 1Ak ? pUHApIM KOH OYIUIIN)
XypyKJlapu BaKTHa Kynpo T 4 @i’ I / p Oyipak eTUILIMOBYMIIUTH,
arap komnrtokdagapHur 50% na \ T’F R:IED ;‘n:» 7ap MaBxyJ Oyica, MyCTaKHi
paBuILAa YTHO KeTUIIN MyMKHH. Sp PHU-Y3 Munra oyirad kornrokyanap 50% nan
OLLTaHJIa, XXy/1a Te3 POrpeccus (Te3 pHBoma yBUI rHOMepyHOHe(prT Ky3aTHJIAH.

.]'II/IH_II/I) Ounan Oupra
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4-Pacm. 39 éuumm . 9] : ! -“»“A Hpak KONTOKYACHIA
cerMeHTap IJIoMep l cRJepo K2 ‘ (,u )KCHJI cy0cTparaipu
anukiaanagu. Crp T ) uHpU 'panusi Ba JHCTA]
KaHAT4yajap 31 raH Xxy:aiipaaap
anuk/1aHagu. Konte A CAKJIAHUO KOJITaH
a;Kou0 TYP TApMO) X

Kanwusapnap \ : j 1w, rapud aupum
KONTOKYajapaaru ajo: t_" T Dy tymkuH. Kanamyanap
0J1aT[a y3rapuuicus «‘n VA, ' ipAM ‘0eMopItapia YTKup Oyipak
€TULIMOBYMIUTU Ba TYO HEKP [ | apOVIIUF U1a SPUTPOLIUTIAPHUHT
TeMOJIN3H (napqanaHH - HATHKA VIT M [ UK MO MuKa/MraH reMOTIIO0NH

dp /] °d

TyOyJIOTOKCHK (KaHamJas
KEJIauIIWHA TaCOUKIaiIu.

IgA-HeponaTusHUHT  HaToMopPheJIOruK  Mausapaew (Oxchopn Kiaccu(pUKa-IUICHHUHT
MEST-C kypcarkudiapu) Gemopiapiaa CypyHKaid Oyipak eTHIIMOB-YMJIMTHIA YTHII XaBOUHU
OJIIMH/IAaH aUTHO OepyBYM SHI WIIOHWIM TMPOTHOCTUK OMMJI XHcoOnaHaau. XyCycaH, CETMEHTap
roMepyiiockiepo3s (S) Ba TyOynonnaTepetuiiian Gpuopos (T) napakaCHHIHT FOKOPHIUTH, OCMOPHUHT
KIMHUK X0JaTu (MIpOTeHHYpHs Ba KPEaTHHUH AapakacH)JaH KaTbUW Ha3ap, KaCAJUTUKHUHT HOXYS
KESUUIIIH/IaH JjajoaT Oepaim.

TyOynountepctunman  puOpo3HuHr "Kaiitmac" OOCKHYHMAA TJIOMEpPYIsp  Y3rapuiuiap
(Me3anruan mponudeparys) AacTIa0Ku sULTUFIaHUII (a3acuHU OWIIUpca, TyOyJIOMHTEPCTHIHAI
¢hubpo3 Ba KaHANMUajap SMUTEIMUCUHUHT arpodusich (4-8 MKM radya macailWim) KacaUTMKHUHT
"KaiiTMac" TIATOJIOTMK OOCKWYWIra YTraHWHW Tacaukiaimam. I[laromopdonoruk kmxarmaH Oyipax
napenxumacuaara ¢Guopo3 y3rapunuiapHuHr 25% [OaH OpTUIIM — TEpPaneBTHK EpJaMHUHT
camapaJIopJINTH KaMalWIIira Ba TepMHUHAN OyHpaK eTUIIMOBYMIMTH XaBOUHUHT KECKAH OPTHIIHTA
0In0 Keaau.

Me3aHrnan MaTpuKC THUNEPTPOQUSICH Ba SUUIAFJIAHWII WHTCHCUBIUTH  KOITOKYAJIap
TUAMETPUHUHT KoMIieHcarop ommimy (250 MKM Ba yHIaH IOKOPH) Ba ME3aHTHAT MATPUKCHUHT
KEeHraumm uMMyH Komrutekce aykuaamiapu (IgA, C3) tabcupuna ro3ara Keiran runepQuiabTpamms
MEXaHM3MHMHU akc JTTupaau. by kapaén ¥3 Baktuga Oaprapad dTuiamaca, Me3aHTHAI
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XyKalipanapHuar ~ muoduoOpoodmacmiapra TpaHnchopmarmsicura (Alpha-SMA  skcnpeccusicu
optumura) onub kemagw, Oy 3ca SUUTMFIAHUIIHUHT SKCCynaTwB (as3amaH CKIepoTHK ¢azara
VTULIIMHUHT aCOCUN MEXaHU3MUIUD.

WNnMuii-amanuii  MPOTHOCTHK —~ MOJENTra  acoc  HaroMOp(OJOTHK  IapaMeTp-JIAPHUHT
(KomToKYanap AuaMeTpH, KaHajadajiap SMUTENUNACH OalaHJIUTH, ME3aHTuajl TUIepLEeIUTIONPINK)
KIIMHUK KYypcaTKUWwiap OWIaH KOPPENSIUsACH, aHbaHABUU TAIIXHUC YCY/UIAPUHH TYIIUPYBUU STHTH
"DKCCyNaTUB SULTUFIIAHMII HHIEKCH'" KaOu MPOrHOCTHK Mojieiapra acoc Oyiaam.
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