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A0y Anu nOH Cuno Hommaaru byxopo AaBjiat THOOMET HHCTHUTYTH MyCTaKuJ N3J1aHYBYUCH.
Ypraunu gasaar THoouéT uncturyru “IHaromopdosorus” kadgeapacu (PhD) nouent.

AnHoTanus: | MaMiakaTiMu3aa THOOMET COXACHHH PUBOKIAHTHPHUILIA Xamaa THOOUET
TU3MMUHU KaXOH aHJ03allapy TanadJapura MOCHamTHPUIL, 016 GopriaéTral cuécuii ucmoxamiap
camMapaJIopJIMTHHA SHAAA-OUWIHPUIL, KyMIaJaH METa0OIMK CHHAPOMI OyJiran 6emMopapia ¥H MKKU
0apMOK MYaK KacaJUTMTHHYHT OpTa TANIXHMCIAll, TaBOJANl Ba YHU OJIUHHA OJWII cudaTWHU sSHaIa
OLIMpHINTa KapaTuiaH, MyalsiH  4opa-Tajoupiiap amaira ommpidiMoria. by 6opama 2017-2021
fimmap opamuruaa  YSGeKMCTOM “PecryOnHKaCUHY  pUBOYKAGHTMPHINHUHT OeIITa  YCTYBOP
HyHanummra MyBopuK axoiu CaToMaTaUIuEa THOOUN Ba-cHMATIN XU3MarHH KypCcaTHIll 1apakacuHU
STHTY OOCKUYJIapra KYTapHII ... AXTHCO CIAIITHPWIIraH THOO Mid XM3MaT KYpCaTHIIl KYJIalIuTry Xam/1a
cudaTUHU OMIMPUII, Te3-Te3 IIOMMIANHY THOOUI SpaaM TU3UMUHU MCIIOX KWJIHII, HOTUPOHINKHU
OJIIMHHU OJIHIIL....” kKabu Baszudanap OCHFIIAHTA. YIIIOY Ba3udaiapHu aMajra O PHIIIa METa0OTHK
CUHApPOM Oy3WIWIIAp HaTWXkacuaa Oemopiapia YVH HWKKH O0apMOK HWYAaKHUHT MOPQOJIOTHK,
MATOJIOTHK, MMMYHOHMCTOKMMEBUN XyCYCHSTIApUHHM acoCiall OpKajdu Xap KaHAal KacaJUIMKHU
JaBOJIalll Ba YHU OJIMHU OJHII OYVin4a mpo(UIaKTUKACMHU TaKOMMJUTAIITHPUINTA KapaTujiraH
no13ap0 WIMHH MyHanmunuiapaan oupu 0yau0 xucoOianau.

Kanur cy3aapu: ¥H ukku 6apMOK MUaK spa Kacaumuru, Mopdoorus, MoppoMeTpuk.

Mag3ynuHr aoy3ap6auru: CYHITH WHIUTapAa TacTPOIHTEPOJIOTHS Ba MAaTOMOP(OIIOTHS
coxajapuaa OIIKO30H-WYaK THU3UMH KaCAUIMKIAPUHU YYyKyp VpraHuira KaTTa 3bTHOOp
KapaTHIMOKIa. ATHUKCA, YH KKK 0apMOK WYaK sipa KacaIuTH (IyoIeHa sipa) MaTOTeHEe3U, KITMHUK
KEeUnId Ba MOP(OJOTUK XyCyCHITIIapu Oyinya KyTuiad TaAKUKOTIap aMaira omupwirad. Mmvmii
WIIap HAaTHXKacKua Yoy KaCaNTMKHUHT acoCHil puBoKiIaHuil oMusuiapu cudaruna Helicobacter
pylori nHdeKIMsACH, OMKO30H KUCIOTATUTHHUHT OPTHUIIH, CTPECC OMIJIIAPH, JOpUIap TaAhCUPH Ba
HUPCUN MOMMITMK MYXUM axaMUsITra 3ra SKaHJIUTY aHUKJIAHTaH.

Yer sk Ba Maxallui OMMIIAp TOMOHHUIAH YTKA3WITaH TaIKUKOTIApAa YH UKKA 6apMOK
MYaK MWUIMK KaBaTUJIAru sUUTUFJIAHUII JKapagHiapy, SIMUTENUA AeCTPYKIHUSACH, MUKPOLIUPKYIIATOP
y3rapunuiap xamaa spa arpoduuaru TYKUMalapJarun pereHepartuB >kapa€Hiap MOp(QOJIOTHK
xuxatnan TaBcudnanran. [llynuHrmek, 3amoHaBUi MOpP(OMETPUK Ba UMMYHOTHCTOKUMEBUUN
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yCyiuiap €paMuia 1yoeHal NIWLUIMK KaBaTJaru CTPyKTyp y3rapuiiap, BOPCUHKAJIAp Ba KpUnTasiap
rapameTpllapy, sSUUIAFIaHUII XyKalpaTapuHUHT MUKIOPUN KYPCAaTKUWIAPY aHUKJIAHTaH.

bupoxk cyHrru innnapaa KeHr Tapkanaétrad MeTaboInK CHHAPOM IIapOUTHIA OLIKO30H-MYaK
TU3UMHJIA 103ara KeJIaJIuraH NaTOJOTHK Y3TapHIUIap ajJoXyula WIMHA KU3MKWILI YHFOTMOKJA.
MeTabonuK CHHAPOM HWHCYJIMHPE3UCTEHTINK, CEMHUPUII, TUNEPIUNHIEMUs Ba apTepualn
THNEepTeH3usl OMilaH KeunO, opraHu3Ma MeTaboNMK Ba MHUKPOLMPKYIATOP Oy3WiMILIapra oiaud
Kenaad. AWpUM TaAKUKOTIapAa MeTaOOJNIMK CHHIPOM TacTpOAYOACHANd 30HA/Aa SUUIMFIAHMII
KapaHJIapuHU Ky4dalWTUPUIIM Ba WIWUIMK KaBaTHUHI XHMMOSI MEXaHM3MJIAPUHHU [1aCalTUPUILN
MYMKHHJIUTY TabKUJJIAHTaH.

[y Ownanm Owupra, agabuémiap TaxJIWIA WIYHH KypcaTaJuKH, META0OIHK CHHIPOM
IIapoOUTHIa YH UKKU O0apMOK HMYaK sipa KacAJUTMTMHUHT MOP(QOJIOTHK Ba ailHHMKCa MOpP(HOMETpPHUK
XyCyCHATIIApU €Tapiiy Japa)kala ypraHuiMara. MaBKyn-TaIKUKOTIAPHUHT KYITYUIUTH KIMHUK Ba
SHAOCKOMHMK KypcaTkuwiapra OarufiaHran Oyiin0, QyoJeHasn MUUIMK KaBaTJard MUKPOCTPYKTYp
y3rapuinuiap, BOpCHHKaIAP Ba KPUNTATAPHUHT MOP(OMETPUK HMapameTpiapd, MUKPOIMPKYIISINS
X0J1aTh XaM/a SULTUFIaHUIL MHQUALTPATUSCHHITHT MUKIOPUN 6aX0CH KaM YpraHuiraH.

[y myHocabar OruiaH METa0OMMK CHHIPOMIA VH MKKH OAPMOK, MuaK spa KacaJUIMTHHUHT
Mopdonoruk Ba MOpHOMETPUK ~XyCyCUATIIAPUHU, UyKYyp YpPraHHUIL, MaTOJIOTHK >KapaéHHUHT
PUBOXKJIAHUII MEXAaHU3MIIAPUHY aHUKIIAMI XaM[a JAMATHOCTHKA 'Ba JIABOJAII camapaJopiIuruHU
OILIMPUII YUYH MYXHUM WIMUN aXaMUsTra 9ra XHCcoOmaHa/Iu.

NmHUHT MaKcaauM: WITHUHT Makcaau cudaruna PecrnyOnuka Te3 THOOME €paam HIMMIA-
amanuii Mapkaszu XopasMm (unuanura MeTabolIuK CUHAPOM/Ia YH UKKH 0apMOK MUaK sipa KacaJluIuru
OuslaH KacaljaHTaH OeMopiap[aH OJMMHTaH OWOTICHs MaTepUJUIapUHU XOpa3M BUJIOSTH MaTOJIOTHK
aHaromust Oropocuia MOp(oJIOTUK Ba MOP(POMETPUK JKUXATAAH YpraHHILL.

OumHran Harmxkajgap: onu® OopwiraH WIMHUI M3JTaHUIUIAP JOMpacuaa MeTaboIuK
CHUHJIIpOMJIa YH MKKU 0apMOK HYaKHWHT MOPQOIOTHICH Ba MOP(hOMETPHK XyCycusTiaapuaa Xopa3m
BIWIOSITH KYTI TapMOKJIM THOOMST mapkasuaa 2021-2024 #umiap JaBOMHAA/ METAOOIUK CHHIPOM
HaTIKAcUIa KelTnO YUKKaH YH MKKH 0apMOK HYaK Kacayutiru Omiad Kacajutauran 73 Hadap 6emopaa
acopar cudatuaa KappoxJHK aMaNNETH OakapWiraH Ba XOpasM -BIUIOSTH MATOJIOTHMK aHATOMUS
Oropocu kartamap Oynmmuaa 73 ‘Hadap,OemopHUHT OHOHCHUS MaTepUaIIapy, THHU WYKU abh30JIapH
TEKITUPUIIAN Ba YH UKKK OapMOK HYaKJarv MOP(oAoruk, MOpaMETpuK XyCycHsITIapy YpraHuian.

buoncus xapaéHuna OeMopPIaApHMHI. HYKK,ab30Japy THCTAJIOTUK TeKIIMpwiIranaa, 5% na
CypyHKalu naHKpeatut, 3% naa >kurap-renarosu, 2% Ja CypyHKanu XojeuucTtut, 12% na touum
xonerucTuT, 10% ma XONeUUCTUT SKTOMUSAAH KEMUHTU CUHApPOM, 8% Na CypyHKaiHu racTput, 5%
HYFOH WYaKk NUBEPTHKYIH, 55% Aa YH MKKH OapMOK HMYak spa KacJUIMTd aHuKiIaHau (1-xamgsanra
KapaHr).

1-KagBaj. MeTa60MK CHHAPOM/IA YH HKKHM 0APMOK HYaK SIpa KACAJIMIHAA HYKH
ab30J1apAaru NaToJ0THK KapaénJap.

Ne AHUKJIAHT aH ®ouz | Ne AHHUKJIAHTaH KACAJJIMK HOMU ®ous
KACAJJINK HOMH (%) na (%) na
y4ypauu yuypauu

1 | CypyHKanu naHKpeaTuT 5 1 | XoseuucTur SKTOMUsIaH KeHUHT U 10
XoJaT

2 | Kurap renarosu 3 2 | CypyHKanu racTput 8

3 | CypyHKaIHu XOJEUUCTUT 2 3 | UyroH nyax JUBEPTHKYIH 5

4 | Torum XONEIUCTUT 12 4 | VH ukku 6apMOK HYaK sipa 55
KAaCAJJTUTH

174




TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASI URGANCH FILIALI
JANUBIY OROLBO“YI TIBBIYOT JURNALI

2-TOM, 2 - SON. 2026
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI I1SSN: 3093-8740

TankukorT naBomMuaa YH HMKKM OapMOK HW4YaKJaH HabMyHa OJIMHUO, Maxcyc CTaHIapT
ycylapua MUKpOHabMyHANIap Tal€piaHay Ba OJNMHTAaH MAbJIyMOTIAP TaXJIWI KWIMHHO OOpHIIIH.
OnuHran HabMyHaJlap MHKPOCKONMK >KMXAaTJaH VH MKKM 0apMOK HYaK IIWUIMK KaBaTJIapUHUHT
TUCTUOAPXUTEKTOHUKACH CAKJIaHTaH, UMK KABATUHUHT CYPFUJIApUIA CEKPETOP XyKalpaTapuHUHT
a TUIepceKpenys OOpIUry aHUKJIAHIH.

1-pacm. MeTa6o/ink cUHAPOMIA YaiuHTaH | 2-pacM>MeTadoJuK  CHHAPOMIA YH HKKH

OCMOPHMHI YyH HMKKH O02apMOK MYArHHUHL | 6apMOK WYAKHUAD CypFU4JIapH.
TUCTOJIOTUK KYPUHMILy YMymuii.¢ponaa | Cypruujap WYFOHJAALIraH, cTpoMacuaa
HYaKJjIap AeBOPUHHUHT AHATOMMK | JJUM@pOUHUTAD HHQPMIBTPANUs VYOKJIAPH
KaBaTJIapH CaKJIAHIaH, KeCKuH |anukjaanaaun (1), cypruunap o3acuHM
y3rapuuuiap HHJITHK KABaT | KOIJIOBYM , JNHMTEJHWIApHIA  BaKyoJIsp
cypruwiapuaaru KaIaXCUMOH | KYpUHUIIAA, »KY4u0 " TylUraH y4oxkjaapu
Xy2KafipaJJapHUHT KaTTAJAIraHNl | aHUKJIaHaan  (2), CYpFMY cTpoMacmujaa

anukjganagu. 1-Cepo3 kapar. 2-Mymak | opajuK mMnuiap amukiaanaau (3). byéx
kaBar. 3-llInumk KaBar, kpunrajiapu. 4= T.9: Yoraamu 40x10.
MunnuK  KaBaT -cypru4iapu. byéx
I.2.Vauamu 4.0x10.

AiiHaH, YH MKKU OApMOK JMYaKHUHTYILOY. V3rapUIlIapiia KalaxCUMOH Xy)KalpaJapHUHT
TUINEPCEKPELUsICH, XaKUM >KUXaTAaH KafTaTalluilii, CeKPeLUACHHUHF KYIOK/IalUIIY OuaH HaMaéH
Oymumm anukmaaau. [nnink kaBaT KO3acHHM \KOMIOBYM MYyKOHUTIApAa OYKHII Ba JECKBaMAIUS
V4oxinapu anukiganau. HInuk KaBar CyprudIapy HyFOHJIAMITaH Ba CTPOMAaCcH/1a KOH alJIaHUIIMHUHT
Ky4Yaliranjiury, cyprudiapa TOMUPIAPHUHT TYJAKOHJIUTH, OpPAIMKAA IIMIUIAPHUHT IIAKIAHUIIIH,
WHTpa’IUTEHA TUMOOIUTIAPHU KYTIAWHIIN KYPUHUIIIA Y3rapuIliap aHuKJIaHIH.

[[Iunnuk ocTM KaBaTWAard KOH TOMHpJapuaa TYJIAKOHJIUK, OpaIMK IIWIUIAPHUHT
UIAKJUIAHTAHJIUTH aHUKJIaHaAu, Oy 5ca WYaK JIEBOPUHMHI Oapya aHATOMHUK KaBaTIapuaa OpajuK
MIUIDIAPHAHT  03ara KeNUIIWHA Ba JUMQOIHUTIAPHUHT HA30paT Typyxura HUcOaTaH Ky
TYIUJIAHTAHJIUTUHU KYpCaTlIy.
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R

3-pacm. Metaloauk CHHAPOMIA VH-MKKH | 4-pacwm.. MeTra0oJuK CHHAPOMAA YH HMKKH
0apMOK MYAarMHMHI NUJIOPHUK €0Xara iIKNH [ 0apMOK HYaKHMHI cypruwiapu. Cyprudiap
KucvMu.  bBpyHHep  Oe3sfapWm | KeCKHH | HyFOHJIAIICAH,  cTpomMacuaa Jumdonurap
KEeHIraira-, TAPMOKJIIH KYPHHII | WHQUIbTPalus Y4OKI1apu aHukjiIaHaau (1),
Kynairan 0yam0, runepmiasusyranran (1), cypru4iap 103ACHHU KOILIOBYH
HHJTHK KaBaTHIAa Xap XMJ KaTTAJIUKIACH | SNUTeIuilapyia BaKyolIssp KYpPUHUILIA,
KAIaxXCUMOH Xykajipajap CAKJaHTaH (2), | Kyuu0 Tyluran, y90KJap Ba KaJaxXCUMOH
cypruujap Tpomacuaa JuMGouUTIAPHUHTD | 0e3JIapHUHI HEKPO3W  aHuKjIaHagu (2),
TYTAMJIN KYPHHHM LA AKOUIAIITAHINTH (3). | CYypFuY  CTpoMacHAa - OPAJIMK  HIMILIAP
byéx I.3. Vruamu 20x10. amukJanaaun. byéx [.9: Yiuamu 40x10.

VH uKkku GapMOK MYAKHUHI MUIOPUK,, COXACHAATN CYPFIUIAPHA ~KONIOBIH OMp KABaTIH
HWIMHIPUK STUTENHIIap HUTOoIIa3Mach iar04 Iy HITH paHia, Oab3uaapuaa YJOKIU KYuuo TyIIHII
Oenruwinapy aHUKJIAHAAW.-YUIOY KOIUIOBYM SHUTEAUMIAPHUHI 0a3al MeéMOpaHacujga MMIUIAD Ba
TUTa3MaTHK OYKWIN OCNIMIApH aHUKIaHAW. basal MeMOpaHacy OCTHAATH TOMHpIIapaa TYJIaKOHIHK
Ba OpAIMK IIUIUIAPHUHE MIAKIUIAHKMIIN VH UKKH 0apMOK Hyak{CYPEMWIApHU Haz0opaT Typyxura
HucOaTaH KaJduHJIAUTaHMMTHHW . Kypcarau. llly OunaH .Oupra, lUMIOVK KaBaT cyprudiapuaa
JKOMJIAIITaH KaJaXCHUMOH Xy KaWpaJapHUHL  TWIEPCCKPENUsACH;» Xa)KMUHIHT KaTTaJlallarHAJIUIH,
CYpFUYJIap ro3acujia KUHUH KySyBYM TYK 303MHO(UT OV WIraH IIMIMMIINKIN THKUHIAPHUHT a0
OYJraHIuryu aHUKJIaHIU.

MeTaboaMK CHHIPOMHHHT HYaK INTTHK-KaBaTHAAT! Oapua CEeKpeTop Xyxkaipanapra 6eBocuTa
Ba OMJIBOCUTA TAbCUPH OPKAJIM Xap KaHJal cekpelys >kapaéHUHU Ky4alTHPUIL Ba Xy>KalipaJapHUHT
MOpGO(PYHKIIMOHANT 3YPUKTUPUII OpKAJIM, TUIEPIUVIa3HsICH Ba THUNEPTPOGUACHHM YaKUPUIIN
aHMKJIaHTaH O0YnuO0, ailHM TaAKUKOT MIIMMM3Ja, KaJaxCUMOH XyKailipajap, MIJIOPUK coxara sSIKHH
coxaJard INIWIIMK KaBaTH OCTHAa Xoiamran bpyHHep Oe3nmapuma xam MopQodyHKIHOHAT
3YpUKHUIILIAD aHUKJIAHIH.

Mertabonuk cunapomaa 12 6apMoK M4ak MOPPOMETPUK KUXaTiaapu Oyiinda MoppoMeTpuK
TEKIIUPYB yUyH Tan€plianraH MUKpoHamyHamnap (H=44ta) onuHau. MophoMETpHUK TEKIIUpHUIIIa
acocaH TEMaTOKCWIMH, 303WH Ba TUCTOKauéBuil ycymiapaan Oynran HINOD 6yéxnapunan
¢doiigananmnan. TalkKMKOTMMU3a, NIWUIMK KAaBaTHUHI MOP(QOMETPHUK KMXATIapH: KaJaXCUMOH
XyKaiipanap ymaaMu, XaxXMH, IWDTHK KaBaT CYPFUYIApUHUHT OallaHINIY, MabiIyM OHp Yirdamaaru
Xy>kaipanap coHu, OpyHHeN Oe3/1apy KaIUHINTH, IIWUIMK KaBaT KaJWMHIUTH, OaJlaHAINIHY, [HIIHK
OCTH KaBaTW KAJIWHJIMIH, MYIIaK KaBaTH KAJMHJIHUIH, CEpO3 MapAa KaJlWHJIWIH, Ba OOIIKa
KypcaTuuiap MOp(HOMETPHK KUXATIApU YPraHUIIH.

OnuHran MabJIiyMoOTIap TaXaIuIuHu udoaanam yuyHn 200x karranukaa NanoZoomer /1a CKaHep
KWIMHIA. MeTa0oMuK CHHApOMAa OapuaTpuK >KappoXJIMK aMaduéTuaaH KeWuH 3-6 ol JaBoMuIa
TYpJIU KacaJuTMKJIapaaH BadoT 3TraH Mypzaanap ouoncusicuga 12 6apMok nyak marepuan cudaruia
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onyHTraH. Xap Oup Taiépnanran OyiakdagaH 5-7 MKM JaH KaMm OYiMaran kecMayiap KeTMa KeTIHUKIa
omuHau. ONUHTaH KeCMallapHH KeTMa KeTIWKJa CKaHep KWIMHUO TYKUMaHWUHT 2 Yodamiu Ba 3
YIuaMiy XaxXMiIu KypcaTuwiapy OJIMHIU.

VH ukkm GapMOK MYaKJaH ONMHIAH TYKMMA OWIAH UIMUUIMK KABATHHHT MOP(HOMETPHK
y3rapunuiapu Oyiuya, OapuaTpUK KappOoXJIMK aMaluéTuiaH KEHMHTHW JaBpla Ba MeTa0OJuK
y3rapumnuiap o3ara KelraH JaBpAafaH (apKIaHWIIM YYyH [MWUIMK KABaTHUHT Y3TapHIld
HaTwkacuaa, MOpPQOJOTUK ajanTanus: arpodus, TUIepTpodus, TUMEPIUIa3Hus KapaéHIApUHUHT
PUBOXKIIAHMIIH, IIWIIHK KaBaTHUHT (aos Xyxkaiipamapu OYIraH ceKpeTop XyKalplapHU XaKMHHA
Y3rapunuiapu ypranuiagd. Metabonuk cuHapomaa 12 0apMOK MYaK IMWUIMK KaBaTJapUHUHT
aHaTOMMK KaBaTJIapH Ba IMIMJUIMK KAaBaT KOMIIOHEHTIAPUHUHI paKamJId MabIyMOTJIapyu 2- jKaJBajjia
KEJITUPUITaH.

2-KaaBaJI
MeTta00/MK CHHAPOM/IA KMHCFA BA €MITa J0MP VH UKKI 02APMOK MYAK MUK KABATHHUHT
MophoMETPHK KypeaTnuiapu. Yo, MM, MKM, MKM? J1apJa KeJITHPJIUIaH.

12 6apmoxk 18-44 Ha3opart Ha3opar 45-59
HYaK 18-44 45-59

KucM/1apu IPKAK aéa /| pkak | <aéa IPKaAK | “ae JpPKaAK aén
12 6apmok 5,554, 14,60, | 6,78+ | 6,16+1 | 6,650 | 6,21+ (4,81+0,4 | 4,45+0,5
n4aK 01 45 1,01 ,01 ,01 1,01 6
KaJIMHIUT U
MM
IITUJITHK 804,1+£ | 746,3 | 943,1 | 845,17 | 1010,2 1 901,1 | | 729,31, | 729,1+1,0
KaBar 1,01 +1,01 12+ + 1,01 [ 2+ 1+ 01 1
KaJIMHJIUTH 1,01 1,01 1,01
muiK octr | 239,12 S221,1 | 301,2 | 251,16 | 311,11 | 2983 |-234,1+1, | 202,3+1,0
KaBaTu +1,01 £1,01, | 2+ +1,01 |£1,01 |8t 01 1
KaJIMHIIATH 1,01 1,01
MYyIIIaK 115,21 1011 | 120,5 | 121,65 | 135,20 129.4° | 121,31, | 115,21+1,
KaBaTH +1,01 3£1,00 4+ Fls0l="£ 1501 [\5+ 01 01
KAJIMHJIATA 1 1,01 1,01
oesmapuunr | 4,23+1, | 3,85+ 146,85 [ 5,16+ (7,12 6,01+ | 3,89+1,0 | 3,04+1,01
3uwmra 1 01 1,01 1,01 1501 1501 1,01 1
MM

oesnmapanar | 22,340, | 18,06 | 30,01 | 26,65+ | 36,21+ | 28,04 | 26,8+0,0 | 21,16+0,0
Oananguru | 01 +0,01 | +1,01 | 1,01 1,01 +1,01 |1 1
Oe3mapHUHT 8,01,2+ | 7,25+ | 11,12 | 8,35+ 11,28 | 7,3+£0,01 | 7,01+0,01
¥praya 0,01 0,01 +1,01 | 1,01 13,69+ | £1,01
JIMAMETPHU 1,01
0e3 16,6+0, | 14,01 | 22,65 | 21,35+ | 25,81+ | 23,31 | 18,6+0,0 | 17,12+0,0
snutenuitiap | 01 +0,01 | £1,01 | 1,01 1,01 +1,01 |1 1
WHHUHT
ypraua
KaJTMHJIUTH
KOH 2317,11 | 2116, | 2832, | 2574,5 | 3155,1 | 2745, | 2289,12+ | 2016,12+
tomupnapau | + 10,6 | 23+ 21+12 | 4£10,5 | 6£22.4 | 31+11 | 11,31 1,22
HT 3rajiarad 10,14 | 2 ,9
MaiiioHu
13000 Mxm?
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MeTtabonuk cuHapoMa 3pkakmapaa 18-44 éuvmmmapaa 12 6apMoOK MYak NIMJUIMK KaBaTHHHU
Hazopar rypyxuaa 6,78+1,01 mm 6ynmu6, mry €mgaru MeTaboIMK CHHAPOM OMJIaH XacTIaHTaHIapaa
5,55+1,01 MM HM TamIKWi STTHAJUTH aHUKIAHAW. by 95ca, MWUUIMK KaBaTHM  arpodusra
YUpraHJIMTMHA aHTJIATaau.

Takkocmama dapku, 1,22 MapTara KaMaranjaura xapa€Haa sSXIUTHHA aTpOPUK Y3rapuiiiap
103ara KeJIraHJIMTUHY aHraragu. Xyanu mry 18-44 énutm spkaknapia, Hazopar rypyxuaa 12 6apMok
nyaKk MWUMK KaBatu 943,12+ 1,01 MM HU Tamkwi 3Trad Oyjica, METa0OJUK CHHApPOMAA YIIOy
Kypcatkud spkaxiapaa 804,1+1,01 mm au Tamkwun 3tu0, 1,17 Maprara KnupalTaHIMTUHHA AHIJIATaIH.
Kymnanan 18-44 umnnapaa MAUIMK OCTH KaBaTHHU KAJTUHIUTA MeTa0oauk cuaapomaa 301,22+
1,01 MM HE Tamkwi 3THO, Ha30apT Typyxuaa ymoly kypcatkud, 239,12+1,01 MM HH Tamkuia
STraHJINIY aHUKJIaHraH 6yiuo, conumrupma dapku 1,26 maprara kKaMalraHJIMTUHU aHIIATaIu.

5-PacMm. MeTa0oJiMK CHHIpOM/Ia 3pKaKjiIap
VH UKKHM 0apMOK MYaK MWLTHK KaBaTHHU
Mopgorpammacu. | NanoZoomer aa ckaHep
KHJIMHTaH. QuPath=0.5.0- ImageJ
AACTYypHIAa CYbHHMH |\ MHTELIEKINAa HIIOB

6-Pacm. Merabonk cuHapoMaa aéiniaap VH
HKKH  0apMOK WYaK MWIIMK KaBaTHHH
Mopporpammacu, NanoZoomer 1a ckaHep
KHJIMHIaH. QuPath-0.5.0- ImageJ
AacTypuaa cybHUil, MHTEL1eKTIa HIIJIOB

Oepwiran 0yamd, TapKUOUN . KucMmJIapu | Oepuiarad _~0yand, TapkuOuii KucMmiIapu

QKPTAMJITaH Ba AHATOMUK' = KaBawiap | a/KpTaviraH - Ba AHATOMHK KaBaTjap

oyinua Xy:KapaJjapu ajoxmuaa | oOyinua Xy:KaMpaJjapu aJ10Xu/1a

axkpaTwirad. bapua kasar- derapajapu |‘aparuirad. -~ Cypruuiap 4erapajiapu

Oyiiluya  MoOp(pOMETPUK  KYPCATHUJIAPH | CAPMK _IITPUX OWJIaH aKpaTwiaran 0yamo,

annkaanran. Byéx IUD®. Yauamu 10x10. | Mophomerpuk KypcaTu4wjiapu
aHukJaHrad. byék HINDD. Viuamu
10x10.

By kypcaTkind MOpQOIOTHK KUXaTAaH YpraHWIraH IIWLUIHK KaBat octuaard bpynuep 6e3uHu
xaM MopodyHKIIMOHAT KYypCcaTKUWIAPUHU MMaCalTraHIMTUHY aHraraau. 12 6apMOK WYaKHU MYIIaK
KaBaTH KIMHIUTH Hazopar rypyxuaa 120,54+1,01mMvHM Tamkwin 3trad Oyica, MeTaboIuK
cuapomaa Oy kypcarkuy 115,21+£1,01 MM HM TalIKWia STraHJurd aHukiaaHuO, 4,5% ra
KaMalTraHJIMTMHY aHIVIaTau.

By 5ca, CTaTHCTHK aXaMHSATIMIMK XKHXATHAAH MIIOHWIM 1e0 TONMIMAIH. YH HKKH GapMOK
WYaK WIWUIMK KaBaTuaa Oe3JapHU 3WWIMTK Ha3z0apT rypyxuaa 6,85+1,01 noHaHu Tamkwi 3THO,
MeTabonuk cunapomaa ymoly kypcatkud 4,23+1,01 ngonanm tamkun »Ttud, 1,6 wmaprara
KaMalraHJuruHu OunaH xapakrepiaaHaau. Ilwninuk kaBatna OeznapHUHI OanaHUIMIK Ha3opar
rypyxuaa spkak xuHcawiapaa 30,01+ 1,01 mmuu Tamkun 3tubd, Metadonuk cuaapomaa 22,3+0,01
MMHH TalIKWJI 3TTaHJIUTH aHuKIauau. by aca, 1.,35 maprara kamaiirannuruau kypcaraau. Hazopar
rypyxu 6yiinya 18-44 émmunapaa 6esnapaunr ypraua guametpu 11,12+1,01 MkMHM Tamkumn 3TO,
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MeTabonuk curapomaa 0y kypcarkud 8,01,2+0,01 MmxMHaM Tamkui 3THO, 1,4 Maprara kKaMaraHIUTH
OWJIaH )KUXATIAHAIH.

7-Pacm. Merabosnk cunapomaa-aesiap yH | 8-Pacm. MeTaboauK CHHApPOMIA
HKKH 0apMOK HYaK WKWIMK KABATHHU | 3pKakjapaa VH MKKH 0apMOK HYaK
Mopgorpammacu. NanoZoomerjaa CKaHep | MIWWIMK  KaBaTMHU  Mop¢orpammacu.
KHJIMHIaH. QuPath<0.5.0- ImageJ | NanoZoomeraa cKaHep KHJIUHIaH.
JacTypura oKJIaHAd (Ba.(¢pa3zesuii maxa | QuPath-0.5.0-~ImageJ aactypura wokjaanau
Va4aHau. AHATOMUK/KaBaTiap KaJUHJAUrK | Ba (a3oBuii maki yjauyanau. AHATOMHUK

KeJTHPHJITAH Ba pakamiiapAa | KaBarTjiap KaJWHJIUEH- KeJITHPWITaH Ba
udponananrad. byex--IIUDPD. VYauamu . pakamiaapiaa udonananran. byéx HINDOD.
4x10. Yauamu 4x10.

18-44 émunmnapaa 12 6apMOK H4aK MIMUIMK KaBaT 0e3 dUTeIuiuiapuHn| Ypraya KaTuHIUTH
Hazopar rypyxuna 21,35+ 1,01 MKMHE Tallkidil 5Ty, Ypranwiaétrad rypyxaa 14,01+0,01 Mmxman
TAIIKKUJI YTTAaHJIUTH BAa MapTra, MeTaOoOMK - CHEApoMIa 0y, Kypcatiy 1,36 MapTara kKaMaiTraHIUTHHA
aHTJIaTa/IH.

Hazopar rypyxuga fumiink xaBatHUHT 13000 mxm2 103a74/KOH TOMUPIIApDHUHT ATajuiaraH
Maiinoran 2574,54+10,5, MKM2  HH “TalIKui STraH Oyica, Mera0onnk cuHapomaa Oy Kypcarud,
2317,11£ 10,6 MxM 2 HY TAMIKAA 9THO,+1,22 MapTara KaMaiTaHIury aHTAaTHO, MIMJUTHK KaBaTHIUHT
X2)KMaH KaMalraHJIMTHHU TaCAUKIIAIH.

XyJiocanap: xynoca ypHuaa nyHu atuimn mymkuakd, 1. MeTabonuk cuHapoM mapoutuia YH
WKKH 0apMOK HYaK IMIWIUIMK KaBaTHAa..spa JKapaCHU..ofaTnaru xojarra HUcOaTaH YyKyppoK
MOp(OJIOTHK Y3rapunuiap OWiaH KEeUWIIM aHUKIaHaIW. ByHma snutenwii KamiaMuaa IecTPyKIHs,
BOPCHHKAJIAPHUHT KUCKAPUIIIA Ba KPUNTAIAD CTPYKTYPACHHUHT OYy3WIWIIN Ky3aTuiaaad. 2.
MeTabonuK CHHAPOMIA MUKPOIUPKYJISIHUSHAHT Oy3WJIMIIA Ba METaOONWK aucOanaHc Tydaiim
MIMDTAK KaBaT[a sUUTHFITAHAI HHOUIBTPAUSICH Kydasan, Oy 3ca spa xKapaéHUHUHT CypyHKalIu Ba
OoFup Keuuiura cabad Ooymamu. 3. MopdoMeTpuK Tax) M HaTHXKaJIapyd BOPCUHKAIAp OalaHJINTH,
KpUMITATAp YyKypIUTH Ba MIMJUTHK KaBaT KATMHIATHHUHT CTATUCTHK KUXATAAH UITOHWIH Japa)xania
y3rapumHa Kypcaranu. by kypcaTkuuiap KaCalUTMKHHHT MAaTOT€HETHK MEXaHHU3MHHM 0axolamiia
MYXUM JHAarHOCTHK ME30H XucoOmaHamu. 4. MeTaOoiuK CHHAPOM MaBXyd Oyiran Xoliapaa
IOyoieHal sipa arpodumaru TyKumanapaa pereHeparus kxapa¢Hiaapu CEKHHJIAMTaHu Ba JUCTPOPUK
y3rapunuiap YCTYHIUTH aHUKJIaHamau. 5. OnauHradn Mopdosioruk Ba MOP(OMETPUK MabIyMOTIap
MeTa0OJMK CHHAPOM JyOJEHAN sipa KAaCaJUIMTMHUHT PUBOXJIAHUIIK Ba TPOTPECCUSCUIA MYXHUM
MATOTCHETUK OMIT DKAHJIUTUHY TaCTUKIIANIH.

YMyMaH onraHa, MeTaboJIMK CHHIIPOM VH UKKH 0apMOK MYaK sipa KacaJUTATHHUHT MOP(OJIOTHK
KEUHIITUTA CEe3WIapIN TabCHP KypcarnO, MIM/UTMK KaBaTaa JUCTPO(HK-IECTPYKTHB Y3rapuiuiap,
MUKPOIUPKYISAIHS OY3HIIUIIY Ba SULTUFIAHUIT )KapaSHIApUHUHT Ky4JaiuIy OUIaH XapaKTepIiaHa .
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MopdomeTpuk KypcaTkuuiiap 3ca ymoy HaTolIOTHUK >kKapaéHIapHU aHUK Oaxoall Ba KacaJJIUKHU
3pTa IMarHOCTUKA KWIHIIAA MyXUM axaMusTra ara.
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