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AHHOTALUSA. TagkuKOTHUHT Makcaau aMOyJaaTOpHs MIAPOUMTHIA KEHI TapKajraH YPOJOTHK
KaCaJJTUKJIAPHU dpTa aHUKJIAIITa MYJDKaJUTAaHTaH IUXOTOMHUK CKPUHUHT CYPOBHOMACHHUHT Ma3MyH
BATWTMTHHA OaxoJianyian uoopar »au. Bamumanusna 8 Hadap dKCHEpT-ypoJIOT UIITHPOK ITIH.
CypoBHOMaHMHT sIKyHUH Bepcusicunaru 120 ta caBon TYpT 6ayuM mkana 6yitnda 6axonanau; Lynn
xamna Polit Ba Beck TaBcusutapm acocuma I-CVI, S-CVI/Ave Ba S-CVI/UA xmcobmanmm. S-
CVI/Ave = 1,00 (= 0,90), S-CVI/UA = 1,00 (> 0,80), 6apua 120 ta caBox yuyH [-CVI = 1,00 6ynau.
Dkcneptinap O6axonapuHUHT aiiHaH Oup xun Oymumm 90,8% caBomma kaig >tungu. CypoBHOMa
ME30HUH Ba KOHCTPYKT BAJIMUIUTUHU 0aXOJAIIHUHT KEHUHTH O0CKUUIapura Tainép.

KaauTt cy3aap: Ma3MyH BaluUINIY, YPOJIOTHUK KacaJJTUKIIAP, CKPUHUHT CYPOBHOMACH, BaJIUAAIIMS,
ambynarop auarnoctuka, [-CVI, S-CVI.
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VYPposloruK KacaluTMKJIap axolid opacuja KEHI TapKairaH OynuO, COFJIMKHHM CakJall TU3UMHUA
ce3wiapiau Kacauluk IokuHM ImakianTtupaau. Global Burden of Disease Study 2021
MabJIyMOTIIapura Kypa, npocrara 60e3nHuHr xaBpcu3 runepruiasuscu (II6XI) Ba cuitnuk itymnapu
MH(pEKIUsIIapu YPOJIOTHK KacaJUIMKIap TapKUOUIa eTakuy YpUHIAPHU drajlaiin. YIapHUHT €mra
CTaHAapTIATUpWITaH TapKanuim kypcatkuwiapu 100 000 axonura moc paBumga 5 531,88 Ba 2
782,59 wu tamkun stagu [1]. [IBXTHuHr Tapkamumu €m yTumuy OuiaH ce3wsapiu Japaxasa
opramu: THCTOJNOTMK Oenrmwiap 60 &mum spkakimapHuHr 50-60%wuna, 70 €mpan  omrax
spkakiapHuHr 3ca 80-90%muna anukinanaay [2].

YPOJOruK KacaJUTMKIAPHH dpTa aHUKJIANl YJIapHUHT KEHWUHTH KEUYHUIIHUTa Ba OEMOpIApHUHT XaéT
cudatura 6eBocuTa TabcHp Kypcaraiau. bupok Oupnamum THOOUii-caHUTapus EpramMu OYFUHHIA
IMAarHOCTUK WMMKOHUSATIAP Xap JOMM XaM eTapid sMac. Maxcyc yCKyHajlap Ba MajlaKalld
MYyTaxacCUCIIApHUHT ETUIIMACIUTU 3apyp TEKUIMPYBIAPHU Y3 BAKTUAA YTKA3HII UMKOHHUSATHHH
yexnaau [3]. Hatmwkana mpocrata capaTOHHU, CypyHKaidu Oylpak KacalUIMIM €KU CUHAMK-TOLI
KacaJUIUTU Ked OOCKMWIap[a aHWKJIAHUIIM MYMKHH. DpTa TalIXUC KYWHII 3ca aBOJAll yCYJIHHH
TaHJIall UMKOHUATIAPUHU KeHrauTupaau [4].

AJABUETJIAP IAPXU

CypoBHOManap Oupimamun THOOWI-caHUTApHs EpAaMy MIAPOUTHAA KYJUIAHUIIM MYMKHH OYyiraH
COJJ1a, Te3KOp Ba KaMmxap» CKPUHMHI BOCHTaJapuaaH OUpuAMp. YPOJIOTMK aMaiauéria ImpocTara
CUMNTOMJIAPUHUHT Xankapo mmkaiacu (IPSS) xamaa runiepdaon KOByK CUMITOMIApU CYPOBHOMACH
(OABSS) xkenr kymianwnaau. YmOy BocuTajap Typiad TWUIapra MOCIAIUTUPWIraH Ba
Banuaauuanal yrkazwirad [5, 6]. CypyHkanu npocratuT cumnromiapu unaexcu (NIH-CPSI)
IPOCTATUT OENTrUIapy Ba YaHOK COXACHAArd OFPUK CHHAPOMUHM Oaxojall y4yH MIUIA0 YMKHITaH

[7].

Ma3zkyp CYpOBHOMAaJapHUHT TICUXOMETPUK XYCYCUSATIApU HWYKU W3YWUIMK, KpoHOaxHUHT «o
KOA((DUIIMEHTH, TECT-PETECT WIIOHWIMIUTH Ba JUCKPUMHUHAHT BAIMUIMK KaOW KypcaTKUdiap
opkanu OaxonaHrad. Bupok ymapHuUHT Xap Oupu MyaiissH Hozonorusra Myipkamianrad. Ly
cababnm Ma3Kyp BOCHUTANAp YPOJIOTHK KaCaUTMKIAPHWHT KEHT JOWPACWHH OWp BAaKTHHUHT Y3Hja
CKPUHHUHTJAH YTKa3UIll UMKOHUHH Oepmaiinu [16].

Slarm TMOOWI cYypoBHOMaHM MIDIA0 YMKWIIJA YHHHT Ma3MyH BaJIMUIMTHHU Oaxoiaml anoxuia
axamusaTra sra. Ymoly OOCKMY caBOJUIap Ma3MyHHM YpraHWJIAETraH KOHCTPYKTHH Kal Japaxasa
KaMmpald ONUIIMHM aHMKJIamra xu3mar Kuiaau [15]. Lawshe (1975) mazmyH Banuiuru HucOaTHHU
(CVR), Lynn (1986) »sca wma3myH Bamwmmurun wuHAekcuan (CVI) wmuknopuit  6axosamn
énmamyBnapuau takiaud strad [9, 10]. Maskyp TaaKMKOTAa xap OUp caBOJ y4yH HHIWBHIYyal
Ma3myH Banuumara uaaekcu (I-CVI), Oyryn mkana yayH sca S-CVI kypcaTkudiapu XucoOianam
[11,12].

JluxoroMuk (opMaT, IHHH «Xa» EKH «HYK» XKaBOOMHM Tajna® KWIaJuraH caBojuiap OemMop ydyH
TYLIYHapiu Ba KyJail 0ynuiu MyMKuH. ByHpaail sxaBoOnapHH TaJKUH KWJIMII XaM HUCOAaTaH OCOH.
bupok cypoBHOMaHM amMOymaTopusi INAPOUTHIA KyJUlamra KyJaiJuK Japakacd alloXuaa
TEKIIUPUIIUIIHN JIO3UM [8].

bup HeuyTa ypoJIOTMK KacaUIMKHM OWp BakTAa Kampal® oJlaAuraH CKPUHHUHT CYPOBHOMACH
amMOynaTop amManuér MMKOHUSATJIAPUHU KeHratupumu mMyMmkuH. Iy myHocabar OunaH Maskyp
TAAKUKOT Ym0y BOCHTa BAIMIANMACHHUHT JacTiaOku OOCKWYM — Ma3MyH BaJIHJUTUTHHH
Oaxonamra KapaTuiiy.
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TagKUKOTHHHT MaKcaau aMOyJIaTOPHsl IAPOUTHIA KEHT TaPKAJITaH YPOJIOTUK KAaCaJUTMKIIAPHU dpTa
aHUKJIAITa MYJDKAJUIAHTaH JUXOTOMHUK CKPUHUHT CYPOBHOMACHHHMHT Ma3MyH BaJIHJITUTHHU
OaxoJaniian noopar.

TAJIKUKOT METOJ10JIOT MSICH

Taoxkuxom ousaiinu

Tub0uit 6axonamnr BOCUTAIAPHHA WIUIA0 YUKHINTA OHMJI XaJIKAPO TAaBCHsIIAp aCOCHA METOIOJIOTHK
TagKUKOT yTKa3unau [8]. TagkukoT 2026 iinn MapTUiad TO anpesib oluraya JaBoM 3T]IU.

Makcaonu yponozuk kacaiiukiap

CypoBHoMa aMmOynaTopus LIAPOUTHAA KEHI TapKairaH 11 Ta ypoJOTMK HO30JOIMK HYHaJIMIIHU
9pTa aHUKJIAI YIyH UILIa0 YMKWIAW. Y KyHnaara XoJaTIapHd KaMpad OJIu: ypeTpa CTPUKTYpacH,
CUMJMK-TOII Kaca/UIUId, HpocTaTa OE3MHUHI XaB()CHU3 TUIEPIUIa3UACH, OPXO3UAUIUMMT,
mpocTara capaToHH (aJeHOKApIMHOMA), CHHAMK WYIUTapu WHOEKIUSUIApH, CUAIUK TYTOJIMACIHK,
apTa ISAKYIALMSA, SPEKTHI JUCHYHKIUSA, CypyHKanIn OyHpak KacaJUuIurd Ba runepgaon KOBYK.
Cuiinuk #ynmapyu vHQEKIUsUIapy Ba MPOCTATUTITa OWJI CABOJUIAD IUCTUT, YTKUP NHETOHE(PHT,
YTKHUp NPOCTATUT XaMa CypyHKaIN abakTepuall IPOCTaTUTHU KaMpald OJIIu.

Ho3zosoruk #WyHalIMIUIapHU TaHJAIA YJIAPHUHT axO0Jdd oOpacuja TapKaJdraHJIWrd, 3pTa
AQHUKJIAIIHUHT KJIMHUK axaMHUSATH Ba KacaJUIMK OeNTHJIapuHH CYpOBHOMa EpAaMua aHUKJIAll
WMKOHUSTH Xpcoora omuHau [1].

Cyposénomanu uwinad wurKuuw

JacTtinaOku caBojulap TYIUIAMMHH IIAKJUTAHTUPHII YIyH MaKCaJId KacaJUTMKIAp AMAarHOCTHKACHUTA
oua anabuérmap Makca/Uld paBHIa Kypud YMKWIOHN. MamXyl BaJHUIaHTaH YPOJIOTHK
cyposHoManap — IPSS, OABSS Ba NIH-CPSI — Taxaun KUIUMHAM, IIYHUHTACK, YPOJIOTIHK
YIOIIMQJIAPHUHT KJIMHUK TaBcusulapu Ypranwigu. CaBojulapHH Ty3HII >kapaéHHMJa eTaKdu
MYTaxaccuc yposoriap OWiaH YTKa3WwiIraH Maciaxariap HaTIDKaJIapd XaM HHOoOaTra OJIMHIU.
bapya caBoiutap IMXOTOMHK, SBHHM «Xa» €KH «HYK» »XaBOOWHHM Haszapia TyTyBuM (opmaraa
TY3HIIH.

IKcnepmaap 2ypyXuHu WaKkiiaHmMupul

Okcneptinap typyxu Lynn (1986) me3onmapu acocupa makwtantupuiagu [10]. Tankukorra
yposorusi Oylinda MyTaxacCHCIMKKA, KaMuAa 5 WWIIMK KIMHUK WOl TaxpuoOacura sra Oyiran
XaMJia coXajaa KIMHUK €Kku WIMui (aomusT onud Oopaérran Myraxaccuciap KApuTWIIU. ['ypyx
TapKuOuUra TypJiv Myaccacajap BaKWIJIApUHU Kall0 3TUIIra XaM bTHOOp KapaTHIIIu.

TanKkuKoTHa Y30eKHCTOHHMHI eTaKud THOOMII Myaccacamapuia (aoiuaT IOpuUTyBuM 8 Hadap
IKCIIEPT-yPOJIOT HINTUPOK ITAU. YIapHHUHT 3 Hadapu TOIIKEHT naBiaT THOOMET YHUBEPCUTETH, 5
Hadapu osca Ypomorus Oyiinya PecnyOnMka WXTHCOCTAIITHPWITAH WIMHM-aManuii THUOOHET
MapKa3¥ BaKHJUTAPH M.

Wnmuit napaxacura xypa, skcneptiaapHuHr 4 Hadapu taOOMET Qannapu nokropu (50,0%), 3
Hadapu THOOMET danmapu HOMm3omu (37,5%), 1 Hadapm sca wiMmmii napaxkara ira OyiMaran
myrtaxaccuc (12,5%) sau. bapya vmTupokumiap Kamuia 5 WALIHMK KIMHUAK WII TaXpudacura sra
O0ynmu6, OenrmiiaHTaH KUPUTHII ME30HJIapHra xaBod Oepau. DKcnepTiap TYpyXUHHHT Oatadcuil
TaBCcU(U 1-)Ka/iBajIa KeITUPHUITAH.

Ma3zmyn eanuoaucunu 6axo01au Hcapaénu
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Masmyn Bamuanuruau Oaxonam  Polit Ba Beck (2006), mynunrgex, Almanasreh Ba
xammyauadaap (2019) raBcusuiapu acocuia MKKM 0ockuyia amasra ompuiau [11, 13].

Bupunuu 6ocknu. Dkcrepriapra 121 Ta caBonjgan ubopar AacTiadKu TYIIaM TaKAUM STHIIH.
VYnap xap Oup caBOJHHHT MyBOGUKIUTHHH TYpT O0amum Jlukept mkamacu Oyiinda Oaxomamu: 1 —
«HOMYBO(DHKY, 2 — «KHCMaH MyBOOUK», 3 — «MyBODUK», 4 — «KyJda MyBOQHUK». JKcrepTiiapra
Ma3MyH BaJWUIMTH TYIIYHYacH, OaxoJiall ME30HJIapW Ba WII TapTUOM OaH 3TMiTraH Oatadcu
HypukHOMa r00OpHIIM. Xap Oup caBoil ro3acuiaH €3Ma M30X KOJAUPHUII UMKOHU XaM OepHIIIu.
baxomnamm yayH 2 xadTa BaKT aKpaTHIIIH.

HNxxunun 6ockny. bupunun 6ockuy Hatmxkanapura kypa, [-CVI < 0,78 6ynran 36 Ta caBon Kaiita
kypu6® umkwinu. lynapman 1 Ta caBon TymnampaaH yukapu®d TanuiaHay, 35 Ta caBoi 3ca
SKCIEpTIap M30XJapu acocuja Kata Taxpupianau. Hatuxana caBoutap conu 121 taman 120
Taraya Kuckaptupwiau. Kaiita unuianrad BapuaHT SIKyHUM 0axosiall yuyH 3KcIepTiapra TaKkpopaH
TaKJIAM STHIIIH.

Cmamucmuk maxjiuj

NunuBuayan masmyH Banumiura uHaekcu (I-CVI) xap 6up caBonra 3 €ku 4 Oann kyitnd, yHu
MyBo(UK a0 OaxoJiaran dKCrepTiap yiryu cudaruaa XucooIaH 1.

[Ikana napakacuaard Ma3MyH BaJIMJUIMTH MKKH KypcaTKud opkanu Oaxonanau: S-CVI/Ave Gapua
I-CVI xuitmatnapunusar yprada apudmernk xuiimatu, S-CVI/UA »sca [-CVI = 1,00 Gynran
caBoJuIap yayiiu cudaruia XUCcoOIaHIu.

Taconu¢uit kenumryB tabcupuan xucodra onum yuyH [-CVI xuitmarnapu Polit, Beck Ba Owen
(2007) ycynu 6yiinua moaudukanusuianrad kamnmna (k*) kypcarkuuura aitnantupunau [12]. [-CVI =
1,00 6ynran Ba Oaxonamga 8 Hadap dKCIEPT UIITUPOK ATraH xoiarna k* xuitmatu xam 1,00 Hu
TaIIKHJI STIIH.

Kapop xa0yn ki me3ornapu Lynn (1986) taBcusimapura myBoduk 6enrmnanau: I-CVI > 0,78;
S-CVI/Ave > 0,90; S-CVI/UA > 0,80 [10]. Dxcneptiap ypracuiaru KeJauiryB 0axoJapHUHT allHaH
Oup XHJ1 OVIIHIN YITYIITN Ba YIAPHUHT TAKCHMOTH aCOCUIA TaX 1N KUJIHHIH.

Amuk sncuxamaap

Tankukor THOOWIA TAAKUKOTIIAPDHU YTKA3WIIHUHT OSTUK TaMOWWIIapura MyBOQUK amaira
omupuiaan. bapua skcrnepTiap UIITUPOK ATHUIN Y4yH €3Ma po3unuk Oepau. TaaKMKOTHUHT Oapua
OOCKHUIapUIa MABIYyMOTIIAP Max(UHAIUTH TAbMUHIIAHIH.

HATHIKXAJIAP

IKcnepmaap ypyxuHunz magcugu

MasmyH BaymuMriHU Oaxomnamima 8 Hadap 3KCHepT-ypojor HWIITHPOK 3Tau. Lynn (1986)
ME30HJIApU acoCHJa IIAKIUIAaHTHPWITAH TypyX Mallaka Japakacu Ba HII TaxpuOacu Typiuya
Oynran MyrtaxaccuciiapHu kampab osau (1-xkamBan). bapua wmTupoxkdmiap ypoJiorwsi COXacuja
UXTHCOCHAIITaH 0Yu0, KITMHUK Ba/€ku UIMUl GaonausT onubd 6opap >au.

1-oicaosan. dxcnepmuap 2ypyxunune mascugu

TaBcud Conn, n Yaymu, %
Nnmuii napaxa

Tu66uér panmapu fokTOpH 4 50,0
Tub6uér Gpannapu HOM301U 3 37,5
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TaBcudg Conu, n Yiaymm, %
Nnmuit napaxxacus 1 12,5
JlaBo3um

[Ipodeccop 2 25,0
JlomieHT 3 37,5
bynum myaupu 3 37,5
N xoiin

TomxkedT nasiar THOOUET 3 375
YHUBEPCUTETH

VYpounorus 0yitnya Pecny6iinka

UXTUCOCIAITUPUITAH WIMHHA- | 5 62,5

amaiuii THOOET MapKa3u

Mazmyn eanuonucu Kypcamrkuuiapu

Taxymin CYpOBHOMAaHWHT SIKyHWH Bepcuscura kuputwiran 120 Ta caBoil acocuja YTKa3WIIH.
Onuaran 6apya acocHii KypcaTKudIap TaBCUS ATHITAH Me30HIapra MyBoGUK Oyman (2-xkaasa).

2-orcaosan. CKpuHUHe CypOBHOMACUHUHS MA3MYH 8ATUOIUSU KYPCAMKUYLADU

Kypcarkuu OJuHrag Kuiumart Yerapa kuiimatu Xouiat
S-CVI/Ave 1,00 >0,90 Mysoduk
S-CVI/UA 1,00 > 0,80 Mysoduk
I-CVI > 0,78 6y

CVIZ 078 6yaran 1) 0604 (120/120) > 80% MyBodHK
caBoJIap
MyamMmounu caBosuiap

0% (0/120 <209 M

(I-CVI < 0,78) % (0/120) /o yBoHK

Casonnapnunz unoueuoyan masmyn eanuoauzu (I-CVI)

bapua 120 Ta caBon 6¥itnua [-CVI kuiimatu 1,00 vy Tamkun 3tau. By xap 6up caBon cakku3 Hadap
SKCHEPTHUHT Oapyacu TOMOHUAaH 3 €ku 4 Oamn OwiaH OaxojlaHTaHWMHM aHriIaTaad. TYpT Oammm
mIkajaza Xxed Oup caBoj 3 OayuiaH mact 6axo oJMaju.

IKcnepmaap 6axonapuHuHz MaKkCuMomu

Kamu 960 ta nnauBuayan 6axo taxyawil Kuinaau (120 ta caBon x 8 Hadap skcnepr). baxonapHuHr
826 Ttacu (86,0%) 4 6amn — «xyna myBoduk», 134 tacu (14,0%) aca 3 Gamn — «MyBOhUK»
cudaruma Kan stiinan. 1 €k 2 6amn Kyrniran xonariaap Kyzaruamann (0%).

IKcnepmaap 6ax01apuHUHZ KeAUULYyGU

bapua skcneptnap aitHan Omp xmn OGaymn kydran kenmmyB 109 ta caBonnma (90,8%) Ky3aTHIAM.
Kymnanan, 98 ta caBonra (81,7%) 6apua skcneprinap 4 6amn, 11 Tta caBonra (9,2%) sca Oapua
skcrieptiap 3 6amn kyhau. Komran 11 Ta caBomma (9,2%) 6axomap 3 Ba 4 Gayun ypracuma dapk
KHJIJIH.

S-CVI/UA x¥ypcarknuun 1,00 HE Tamkmi 31ad. YHUHT 6axonap aiftHan Oup xun 6ynran 90,8%muik
KenuuryB napaxkacugan ¢apku mynHgaku, S-CVI/UA xucobOnanranjga xap Oup caBosira Oapua
IKCIIepTiIap TOMOHUAAH 3 éku 4 6amur Oepriranu xucobra oymmuaay. [y cababmu 6axonapu 3 Ba 4
6amn ypracuaa ¢apk kwirad 11 ta caBon xam MyBopUK Ae0 KaOyn KUITUH/IH.
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Cyposnomanunz AKYHUI My3uiuuiu

Ma3MyH BanuUIMTMHU 0axoJsiall HaTHXajlapura Kypa, CypOBHOMaHMHI sIKyHMM Bepcusicu 120 Ta
caBosiaH mbopar Oynau. bapua caBosiap amOynaropusi LIApOUTHAA YPOJIOTUK KacaJUIMKIIAPHU
dpTa aHWKIANl Y9yH OeNTHiaHTaH MyBO(DHKIHK Me3oHIapura xaBob Oepam. CypoBHOMama «xa»
€K «IYK» )KaBOOMHU Ha3ap/a TYTYBUHU JUXOTOMUK (opMaT KYIJIaHUIIH.

MYXOKAMA

Hamuofca.rmpnunz maikKuHu

Nnutab 9ukuirad CypoOBHOMAHMHT Ma3MyH BaJIMUIATH KypcaTKuwiapu okopu 0ymmau. S-CVI/Ave
Ba S-CVI/UA kuitmatinapu 1,00 HE Tamkuia 3TuO, Xankapo taBcusuiapaa oenrunanrad 0,90 Ba 0,80
yerapa KMWMaTiapuaad omiau. JKcrepiap 06axocura Kypa, CYpoBHOMa Ma3MyHH VpraHuiaéTraH
KOHCTPYKTHU €Tapiu Japaxkaiga Kampad onrad. bupok ymly HaTtwxkamap CYpOBHOMaHUHT
JUArHOCTUK aHUKJIUTUHU HUQolamamManu: Ma3MyH BaJuUIMTUHUA Oaxoiaml (akaT caBOJUIAPHUHT
OenruiaHraH Makcaara MyBOGUKIUTUHU KypcaTai.

DHe 0KOpU HamuXcanapHu MAHKUOUIl daxonam

Kamu 960 Ta 6axonuHr xe4 6upu 3 Oamigan nact 6ynmanu, 6apua 120 ta caBon yuyH sca [-CVI =
1,00 nHatmxacu onuHaU. ByHpaill kypcaTkuy Banujanus TaakUKoTiaapujaa kam yupaigu. Iy
cababnu yHu (akar CYpOBHOMAHMHI IOKOpW cudaTu OWJIaH H30XJall eTapid 3Mac; OaxoJail
XKapa€HUHUHT TAIIKWIT STUIHINI XyCYCHUSATIAPUHU XaM XHCOOTa OJIUII 3apyp.

WNkxuHun G0CKHY aifHaH LIy SKCIepTiiap UIITHPOKUIA YTKA3UIIU Ba CaBOJUIAP YIapHUHT aBBaJITU
M30XJIapu acocuja Kaita unuianad. by xomar skyHuM Oaxojamijga KeaullyB Jdapa)KaCUHUHT
OILIMIINTa IIAPOUT sApaTraH OYIUIIM MYyMKHH. DKCIEPTIIApHUHT OMp KUcMHU Myamudiap Owuiax
Oup Myaccacasia MIIUTANIA XaM KTUMOMH MakOyI aBoO OepHuIlra MOWMIUTUK 3XTHMOJIMHU TYIIHK
HCTHUCHO 3TMaiIu.

[lly HykTam Ha3apAaH, OJUHTAH JHI IOKOPH KYpCaTKUWiIap CYpOBHOMA cudaTHIaH TalIKapu
SKCIIEPTIIap TYPYXUHHUHI TapkuOuW Ba 0axosail >kapaHUHUHT XYCYyCHUSTIApUHHU XaM aKC dTTHPHUIIH
MyMKWH. HaTwkamapaum MymIaKk pgaman cudatuaa sMac, Oajku OeMopiiap UIITHPOKHUIA
YTKa3ugaaural KeMUHru Balugaus OOCKUWIApH y4yH JacTiabku acoc cudaruga xabyn KUIUII
Makcaara MyBO(UK.

Magscyo eocumanap ounan maxkkocaaw

SIHTU CYpOBHOMAHUHT aCOCHI XyCYCHUSTH IIyHJAaKH, y 11 Ta ypororuk HO30JI0TUK WYHATUIITHU OUp
BakTHHHT y3unma kKampab omamm. IPSS, OABSS Ba NIH-CPSI xabu MaBXyJ BOCHTAJapHUHT Xap
Oupu 3ca MyaiisiH Ho30Iorusra iyHantupuirad [5-7].

Ymly BocHTalapHU TYFPUIAH-TYFPH MUKIOPHN JKUXATIAAH TaKKOCTAIl MyMKHH SMac, YyHKH yJap
S-CVI kypcarkuuiapu acocuaa smac, Oajllku MYKM HM3YMIUIMK, TECT-PETeCT MIIOHWIWINTH Ba
JTVCKPUMHUHAHT BAJMIJIMK KaOu OOIIKA MCUXOMETPUK KYpPCATKUWIAP OPKAIH BAIWIANMAIAH YTTaH.
Iy 6ouc takkociam (akar cudar kUxaTuJaH amajira OLIMPWIMLIIM MYMKHH. SIHI'M cYypoBHOMa
KEHT KaMpOBIM CKPUHUHT UMKOHUHHU O€pajy, aMMO YHHMHT TICHXOMETPUK XYCYCHSTIIApU KEUHUHTU
aJIOXUa TaJIKMKOTIIap/ia 0aX0IaHUIIN JI03UM.

Memooonozuk sxcuxamnap

MasmyH Banuanuru kypcarkuuwiapu Lynn (1986), Polit Ba Beck (2006) TtaBcusnapura MyBoQHUK
Oaxomanau [10, 11]. Dkcmepriap TYpyXUHUHT XaKMH N = 8 HU TaIIKWJI ITAH Ba Ma3MyH
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BaJIUAJIUTVUHA MI/IKI[OpI/Iﬁ 6axonam Y4yH Ka6yn KWJIMHI'aH SKCIICPTJIap COHU AOUpPaCura MOC KCJIIH
[10, 17].

Ma3MyH BaluUIMTUHU OaxOJallHUHT WKKH Oockuyna Tamkuia stuiaranud Polit Ba Beck (2006)
taBcusutapura moc kenaa [11]. I-CVI, S-CVI/Ave Ba S-CVI/UA kabu MUKIOpUii KYypcaTKHWIapHH
KYJUTan SKcrepT 6axolapuHU TH3UMIIM TaX IUI KWJIKII Ba HATHXKAJIAPHU TaKPOPUI TaAKUKOTIIapaa
COJMIITHPHUII UMKOHUHU Oepasu [14].

XVJIOCA BA TABCUAJIAP

Ma3MyH BalMUIMTMHU Oaxojalll HaTWkajlapu HIIa0 YMKWIraH CKPUHUHI CYpOBHOMacHJaru
CaBOJIAP YPOJIOTUK KacaJUIMKIAPHU 3pTa aHUKJIALl MAaKCaJura 3KCIepTiap TOMOHHMIAH MYyBO(QHK
neb 6axonaHraHMHM Kypcatau. bapua acocuii kypcaTkuuiap XajlKapo ME30HJIap/iaH I0Kopu 0yiau:
S-CVI/Ave = S-CVI/UA = 1,00, 6apua caBomutap yuyn [-CVI = 1,00. bupox Oy HaTwxamap
CYpOBHOMa TYIMK BaluJalMslaH YTraHWHUA AaHIVIATMaliy; yJiap BOCUTaHM TEKIUUPUIIHUHT
KeMMHrU OOCKUWIapHUra YTUIL YUyH eTapiu acoC MaBXyJIUTUHU KypcaTaiu.

KeiiuHru TaAKUKOTIApAa CYPOBHOMAHMHI ME30HUHW Ba KOHCTPYKT BaJuAIUTH Oemopiap
TaHJIaHMacuja OaxOoJaHWIIM JIO3MM. BYHWHT ydyH CYpOBHOMa HATKamapu pedepeHc («ONTHH
CTaHJapT») MUATHOCTHK YCYJUIap HaTWXalapu OwmiaH Takkocnanumm kepak. Ly Ouman Oupra,
CYpPOBHOMaHU aMOyJIaTOpHsI MAPOUTHIA KYJUTAIITa KyJIAlIUTH, )KYMJIaJIaH YHH TYJIUPHII BAaKTH Ba
CaBOJUTAPHUHT OeMopiap y4yH TYIIYHApIWIMTU YpraHnuauiu 3apyp. Ce3rupiuk Ba y3ura XOCIuK
KaOM JMArHOCTHK KYpCcaTKU4JIap XaMm ajJoXu/a aHUKIAHUIIHN J03uM. OJIMHTaH HaTWXajlap KeHUHTH
TaJKUKOT YUYH TaHJIaHMa Xa)KMUHU XHcobmaniia gactiaabku acoc 6Ynub Xxu3mar KU MyMKHH.
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